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Ïîñâÿùåíèå 
Ïåðâûé òîì íîâîé ñåðèè “Íàñòàâëåíèÿ”ïîñâÿùåí ìîã ó÷åìó äóõó áåñïðèìåðíîé ïðåäàííîñòè Ãóðó-ñåâå , 

êîòîðóþ ïðîáóäèë â íàñ  — ñâîèõ ó÷åíèêàõ — ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, àâòîð ñâÿòî ÷òèìûõ, ïîðàæàþùèõ óì 
íàñò àâëåíèé, âîøåäøèõ â ý ò ó êíèã ó. 

Î, êàê äîðîã î ñ åðäöó âîñïîìèíàíèå  î å ã î ÷óäåñíûõ, 
   äîòîëå  íåèçâåäàííûõ äàð¡àíàõ, 

Äîñòîéíûõ ò åõ âå÷íûõ èñòèí, ÷ò î ñõîäèëè ê íàì 
Ñ òðîíà âåëèêîã î ôèëîñîôà — 
Ìèëîã î ñ ò àðîã î äåðåâÿííîã î ñ ò óëà, 
Ìîã ëè ëè êîã äà-íèáóäü ïðèã ðå çèò üñÿ íàì 
Ñòîëü óäèâèò åëüíûå  âûñîòû? 
Îäíà ñ åíü å ã î áîæåñò âåííûõ ñ ò îï ìîã ëà ðàññ åÿò ü âñ å  òðåâîã è. 
Áëàã îñëîâè æå  íàñ , Ãîñïîäü, íà ò î, ÷ò îáû âå÷íî åìó ñëóæèòü... 

Äåêëàðàöèÿ î äóõîâíîé ïðååìñòâåííîñòè â ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò  Ìà}õå  
ñîñòàâëåíà ¹÷¹ðéåé-îñíîâàòåëåì Ìà}õà, Åã î Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ ½ð¸ëîé Áõàêòè Ðàê¢àêîé ½ð¸äõàðîé 

Äåâ Ãîñâ¹ìè Ìàõ¹ð¹äæåì â äåíü Ãàóðà Ï̈ ð+èìû, 26 ìàðò à 1986 ã îäà 

Èñïîëíÿÿ âîëþ ìîåãî äóõîâíîãî íàñòàâíèêà, ÿ äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàë ïðååìñòâåííîñòü äóõîâíûõ ó÷èòåëåé, 
íî òåïåðü ñòàë äëÿ ýòîã î ñëèøêîì ñòàð è íåìîùåí. Âû âñå çíàåòå, ÷òî óæå äàâíî ÿ èçáðàë ñâîèì ïðååìíèêîì 
½ð¸ì¹íà Áõàêòè Ñóíäàð Ãîâèíäó Ìàõ¹ð¹äæà è äàë åìó ñàííé¹ñó. Âñå  ìîè äóõîâíûå  áðàò üÿ-âàè¢+àâû 
îòíîñÿò ñÿ ê íåìó ñ  áîëüøîé ëþáîâüþ è ò îæå  õîòÿò  âèäå ò ü å ã î íà ý ò îì ïîñòó. Ïðåæäå  ÿ óæå  ïåðåäàë åìó 
óïðàâëåíèå Ìà}õîì è òåïåðü íàäåëÿþ åã î ïðàâîì äàâàòü Õàðèí¹ìó, ä¸ê¢ó, ñàííé¹ñó è ò.ä., òî åñòü èñïîëíÿòü 
îò  ìîå ã î ëèöà îáÿç àííîñòè ¹÷¹ðéè ý ò îã î Ìà}õà. 

Òå , êòî õîòü â êàêîé-òî ìåðå ÷òóò ìåíÿ, äîëæíû ïðèçíàòü Ãîâèíäó Ìàõ¹ð¹äæà ìîèì ïðååìíèêîì è â òîé æå 
ìåðå  å ã î ïî÷èò àò ü. Åñëè âû õîò ü ñêîëüêî-íèáóäü âåðèòå  â ìîþ èñêðåííîñòü, òî ñî âñåé èñêðåííîñòüþ ÿ 
çàâåðÿþ âàñ, ÷òî ó íåãî åñòü âñå íåîáõîäèìîå äëÿ òàêîãî ñëóæåíèÿ. Ñ ýòèì çàâåðåíèåì ÿ ïåðåäàþ åìó ÷åòêè, è 
âïðåäü îí áóäåò  äàâàòü ïîñâÿùåíèå îò  ìîåã î ëèöà êàê \òâèê. Ñèñòåìà \òâèêîâ óæå äåéñòâóåò è çäåñü, è â 
äðóãèõ ñòðàíàõ. ́ òâèê — ýòî ïðåäñòàâèòåëü. Ïîýòîìó, åñëè âû õîòèòå ïîëó÷èòü ÷åòêè îò ìåíÿ è ïîëó÷èòå èõ 
èç  å ã î ðóê, ý ò î áóäå ò  ò î æå  ñàìîå , êàê å ñëè áû èõ äàë âàì ÿ. 

Â Ìàõ¹ìà+{àëå  Ñ¹ã àðà Ìàõ¹ð¹äæ è ìíîã èå  äðóã èå  ò îæå  âûïîëíÿþò  îáÿç àííîñòè \òâèêîâ Ñâ¹ì¸ 
Ìàõ¹ð¹äæà è ìîèõ. Îíè ìîã óò  äåëàò ü ý ò î è âïðåäü, íî â ýòîì Ìà}õå  è â ëþáîì èç  ïîä÷èíåííûõ åìó ìà}õîâ 
ìîèì ïðåäñòàâèòåëåì áóäåò Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ. Òîò, êòî ñ ýòèì íå ñîãëàñåí, ïóñòü óõîäèò èç Ìà}õà — îí íå 
äîëæåí îñ ò àâàò üñÿ â Ìà}õå  è íàðóøàòü å ã î ïîêîé. Ñî âñåé èñêðåííîñòüþ, ñ  ñàìûìè äîáðûìè ÷óâñòâàìè ê 
Ãóðó-Ãàóð¹%ã å , êî âñåì âàè¢+àâàì è ¹÷¹ðéàì, ê Ìàõ¹ïðàáõó, Ïà*÷à-òàòòâå, Ð¹äõå-Ãîâèíäå è èõ ï¹ð¢àäàì, ñ 
ñ àìûìè èñêðåííèìè ìîëèòâàìè ê íèì, ÿ ïðîâîç ã ëàøàþ, ÷ò î ñ  íûíåøíåã î äíÿ Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ áóäåò  
ïðåäñò àâëÿòü ìåíÿ íà ïîñòó ¹÷¹ðéè. 

Ñåé÷àñ  ÿ óõîæó îò ñþäà, è îí áóäåò  äåëàòü âñå  íåîáõîäèìîå . Îò  ìîåã î ëèöà îí áóäåò  äàâàòü Õàðèí¹ìó, 
ä¸ê¢ó, ñàííé¹ñó è ò àê äàëåå . 

Ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè 
Íàñ  âñ å ã äà âîîäóøåâëÿþò  è ðàäóþò  óäèâèò åëüíûå  ðàññêàçû î ò îì, êàê êíèã è ½ð¸ëû ½ð¸äõàðà 

Ìàõ¹ð¹äæà ïîïàäàþò  â ðóêè òåõ, êòî áîëüøå âñåã î â íèõ íóæäàåòñÿ. Ìû çíàåì, ÷òî è ýòà êíèã à, êîíå÷íî æå, 
íå ñòàíåò èñêëþ÷åíèåì, îäíàêî ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïðåäóïðåäèòü: åñëè ÷åëîâåê, êîòîðûé ïðîäàñò, îäîëæèò 
èëè ïîäàðèò âàì ýòó êíèãó, íå ïîïûòàåòñÿ óáåäèòü âàñ, ÷èòàòåëü, ïîñåòèòü ñâÿòîå ìåñòî, ãäå åå àâòîð ñîâåðøàë 
áõàäæàí — ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò  Ìà}õ â Íàâàäâ¸ïå  Äõ¹ìå  (Çàïàäíàÿ Áåíã àëèÿ), ò î âåæëèâî è áûñòðî 
ðàñïðîùàéòåñü ñ  íèì è îòïðàâüòåñü òóäà, ã äå  çàðîäèëèñü è îáëåêëèñü â ñëîâà ýòè ïðåêðàñíûå ìûñëè — â 
ñâÿùåííóþ îáèò åëü. 

Ñëàâà Áîæåñòâåííîìó Íàñòàâíèêó! 
Ñëàâà Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó ½ð¸ Ê\¢+å ×àèòàíéå! 

Ïðåäèñëîâèå 
Ìû — íè÷òîæíî ìàëûå  äóøè, ïûòàþùèåñÿ ëå ò àò ü â áå ñêðàéíåì íåáå , è ó íàñ , êàê ó åäâà îïåðèâøèõñÿ 

ïòåíöîâ, åñòü îã ðîìíîå æåëàíèå ëåòàòü, íî íåò , â ñóùíîñòè, íèêàêîé ñèëû. Ãëÿäÿ íà âåëèêèõ è äîáëåñòíûõ 
ïðåäàííûõ, ïîäîáíûõ Ãàðó{å, êîòîðûé áåç óñòàëè ïàðèò íàä ëåñàìè, ã îðàìè, ðåêàìè, îêåàíàìè è ìîðÿìè, ìû 
ïîíèìàåì, ÷ò î ðÿäîì ñ  íèìè ìû íåîôèòû — ïò åíöû, ñèëû êîòîðûõ î÷åíü ìàëû. Íî çíà÷èò  ëè ýòî, ÷òî ìû íå  
äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ëå ò àò ü? Ê ò îìó æå , êò î, äàæå  ñðåäè âåëè÷àéøèõ äóø, êîã äà-ëèáî ñìîã  èëè ñìîæåò  
ïåðåëåòåòü ÷åðåç îêåàí áåñïðåäåëüíîãî âåëè÷èÿ Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà? œõ¹êóð ½ð¸ Â\íäàâàíà Ä¹ñ, Âé¹ñà èç 
½ð¸ ×àèòàíéà-ë¸ëû, ïðÿìî ã îâîðèò : 

“ë¹ã  áàëè’ ÷àëè’ é¹éà ñèíäõó òàðèá¹ðå  
éà¡åðà ñèíäõó íà äåéà ê¨ëà, àäõèêà àäõèêà á¹{å” 

(½ð¸ ×àèòàíéà Áõ¹ã àâàòà, ¿äè, 1.71) 
“(Äàæå) áåçãðàíè÷íî ìîãóùåñòâåííûé ½ð¸ Áàëàð¹ìà (½ð¸ Àíàíòàäåâà) ïûòàåòñÿ ïåðåñå÷ü îêåàí âåëè÷èÿ 

Ãîñïîäà (ïûòàåòñÿ âîñïåòü âñå Åãî âåëèêèå äåÿíèÿ òûñÿ÷àìè ñâîèõ óñò), íî è ïî ñåé äåíü íå ìîæåò äîñòè÷ü 
áåðåã à. Íàïðîòèâ, îêåàí ðàçëèâàåòñÿ âñå øèðå è øèðå”. Çà÷åì æå òîãäà ïòåíöó ñòûäèòñÿ òîãî, ÷òî îí ñëàá è 
áå ñïîìîùåí? ×òî äóðíîã î â å ã î ïîïûòêàõ íàó÷èòüñÿ ëå ò àò ü? 
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Â íûíåøíèé äåíü è âåê âñÿ Âñåëåííàÿ ïðåîáðàæàåò ñÿ, âîçíîñèìàÿ ëèêóþùèìè ç âóêàìè Áîæåñòâåííîé 
âîëíû — ñîêðîâèùà ÷èñòåéøåé Õàðè-êàòõ¹ì\òû, íåêòàðíûõ ïîâåñòâîâàíèé î Âåðõîâíîì Ãîñïîäå, êîòîðûå 
òåêóò  íåïðåðûâíûì ïîòîêîì èç  óñò  âåëèêîã î ñâÿòîã î, íàøåãî âûñîêî÷òèìîãî Áîæåñòâåííîãî Íàñòàâíèêà, 
Âñåëåíñêîã î Ãóðó — Î= Âè¢+óï¹äà ½ð¸ëû Áõàêòè Ðàê¢àêè ½ð¸äõàðà Äåâ Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà. Îí — 
Öàðü öàðåé ñðåäè òðèäà+{è-ñàííé¹ñ¸, è åã î äîáðîäåòåëüíûå ÷èñòûå ïðåäàííûå, êîòîðûì ïîñ÷àñòëèâèëîñü 
ïîëó÷èòü îò  íå ã î ò î, ÷ò î ñ ò àëî âåëè÷àéøèì ñîêðîâèùåì èõ ñ åðäåö, ëþáîâü è ïðåäàííîñò ü ½ð¸ Ê\¢+å , ñ  
ò ðåïåòîì íåñóò  ïîáåäîíîñíûé ôëàã  ïàðà= âèäæàéàòå  ½ð¸-Ê\¢+à-ñà%ê¸ðòàíû — âåëèêîã î òðèóìôà ñîâ-
ìåñòíîãî âîñïåâàíèÿ ñâÿòûõ èìåí, êîòîðîìó ó÷èë Ñàì Ãîñïîäü, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîã à, â îáëèêå ½ð¸ ½ð¸ 
Ãàóðà Íèòé¹íàíäû. Åã î ìèññèÿ áå ñêîíå÷íî äîðîã à ñ åðäöó ½ð¸ëû Áõàêòè Ñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ œõ¹êóðà, 
êîòîðûé âå÷íî ïðåáóäåò  âûñîêî÷òèìûì âëàñòåëèíîì è ó÷èòåëåì ½ð¸ëû ½ð¸äõàðà Ìàõ¹ð¹äæà. Ïðåäàííûå, 
øåñò âóþùèå  âåëèêîé ïðîöåññèåé ñîâìåñòíîã î âîñïåâàíèÿ Õàðå  Ê\¢+à ìàõ¹ìàíòðû, ñ  ïðèñóùèì èì 
áëàã îðîäíûì ñìèðåíèåì íåñóò  èç  äîìà â äîì è ïðåäëàã àþò ëþäÿì ñâîé “òîâàð”. Îíè íåñóò èì áîæåñòâåííóþ 
âå ñ ò ü, ïðèóìíîæàþùóþ ðàäîñò ü ëþáâè ê ½ð¸ Ê\¢+å , Ñëàä÷àéøåìó Àáñîëþòó, è ïðîñÿò  ç à ñâîé “ò îâàð” 
ò îëüêî îäíó ïëàòó — ñàìóþ áå çûñêóñíóþ è èñêðåííþþ âåðó, êàêîé áû êðîøå÷íîé îíà íè áûëà. 

Ó íàñ  ñîõðàíèëèñü çàïèñè ñâÿùåííûõ áåñåä, êîòîðûå íàø áîæåñòâåííûé íàñòàâíèê ïðîâîäèë ñ ó÷åíûìè 
ïðåäàííûìè, ñòåêàâøèìèñÿ ê íåìó è ñ âîñòîêà, è ñ çàïàäà äî ñàìîãî ïîñëåäíåãî ãîäà åãî ïðåáûâàíèÿ íà çåìëå. 
Â ýòèõ áåñåäàõ îí îòêðûâàë ñëóøàòåëÿì â âûñøåé ñòåïåíè ñîâåðøåííûå ñîêðîâåííûå èñòèíû (ñó-ñèääõ¹íòó). 
Ìû áåðåæíî ñîáðàëè íåñêîëüêî êàïåëü ýòîãî íåêòàðà è ïîìåñòèëè â èõ ïåðâîçäàííîé, íåïîâòîðèìîé êðàñîòå â 
íàñ ò îÿùåé êíèã å , êîòîðóþ íàç âàëè “½ð¸ Áõàêòè Ðàê¢àêà Äèâéà-â¹+¸”.— “Íàñò àâëåíèÿ Ñòðàæà 
Ïðåäàííîñòè”. 

Äóøè, êîòîðûå  ïðåäàëèñü äàðóþùèì áå ññ òðàøèå  ëîòîñîïîäîáíûì ñò îïàì Åã î Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè, 
ñìåëî ïðîïîâåäóþò åã î ó÷åíèå  è óíàñëåäîâàííûå îò íåã î ìåòîäû äóõîâíîãî ñàìîïîçíàíèÿ. Ýòà ïðîïîâåäü 
ëüåòñÿ èç ñîðîêà öåíòðîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà, íà ìíîãî÷èñëåííûõ ÿçûêàõ, ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ðàçíîîáðàçíûõ ïîëó÷èâøèõ îäîáðåíèå ìåòîäîâ, ñ ïîìîùüþ àóäèî/âèäåî êàññåò è êíèã . Ñåã îäíÿ òîëüêî åãî 
áëàã îäàòíàÿ ìèëîñò ü íå ñ å ò  ìèðó ñïàñåíèå : îíà ïðîáóæäàåò  äóøè îò  èçâå÷íîã î ñíà â îáúÿòèÿõ èëëþçèè, 
îñâÿùàåò è áëàã îñëîâëÿåò èõ, èáî ïîìîã àåò èì îòêðûòü ñâîþ èçíà÷àëüíóþ, äóõîâíóþ ñóùíîñòü è ñòóïèòü íà 
ïóòü áîãîïîçíàíèÿ. Òîãäà èõ ñåðäöà ðàñöâåòàþò è îíè íå óìîëêàÿ ñëàâÿò áåñ÷èñëåííûå äîáëåñòè Âñåâûøíåãî 
Ñïàñèò åëÿ ïàäøèõ äóø, Ïåðâîíà÷àëà âñ åõ âîïëîùåíèé Áîã à — ½ð¸ ½à÷¸íàíäàíû Ãàóðàõàðè. 

½ð¸ Ïðàáîäõ¹íàíäà Ñàðàñâàò¸ï¹äà íàïèñàë áîæåñò âåííûå  ñ òðîêè: 
êàèâàëéà= íàðàê¹éàòå òðèäà¡àï¨ð¹ê¹¡à-ïó¢ï¹éàòå 

äóðää¹íòåíäðèéà-ê¹ëà-ñàðïà-ïà}àë¸ ïðîòêõ¹òà-äà=¢}ð¹éàòå 
â è¡â à= ï¨ð+à -ñ óêõ¹éàòå  â èäõè-ìàõå íäð¹äè¡ ÷ à  ê¸}¹éàòå  

éàò ê¹ðó+éà-êà}¹ê¢à-âàèáõàâàò¹= òà= ã àóðàì ýâà ñòóìà¯ 
(½ð¸ ×àèòàíéà÷àíäð¹ì\òà, 5) 

“Åñëè ïðåäàííûì âûïàëî âåëè÷àéøåå ñ÷àñòüå  óäîñòîèòüñÿ ìèëîñòèâîãî âçîðà Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà ½ð¸ 
×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó, òî äëÿ íèõ äîñòè÷ü çàâåòíåéøåé öåëè éîã îâ è ñëèòüñÿ ñ  Àáñîëþòîì âñå  ðàâíî ÷òî 
îòïðàâèòüñÿ â àä; ðàéñêèå íàñëàæäåíèÿ, î êîòîðûõ ìå÷òàþò ïîáîðíèêè ìèðñêîãî áëàãî÷åñòèÿ, ïðåäñòàâëÿþòñÿ 
èì íå  áîëåå  ðåàëüíûìè, ÷åì ìèðàæ. ×óâñò âà, ñ  êîòîðûìè íå  ìîã óò  ñîâëàäàò ü ïðèõîòëèâûå  èñêàò åëè 
óäîâîëüñò âèé, äëÿ ò àêèõ ïðåäàííûõ âñå  ðàâíî ÷òî ÷åðíûå  êîáðû, ó êîòîðûõ âûðâàíû ÿäîâèòûå çóáû. Èì 
âèäèò ñÿ, ÷òî âñÿ Âñåëåííàÿ îëèöåòâîðÿåò  ëèêîâàíèå Ê\¢+û; è âåëèêèå Ãîñïîäü Áðàõì¹ è Ãîñïîäü Èíäðà, 
ïîñòû êîòîðûõ æàæäóò çàíÿòü ñàìûå âîçâûøåííûå èç ïîëóáîãîâ, äëÿ ïðåäàííûõ Ãîñïîäà ×àèòàíéè íå áîëåå 
çíà÷èòåëüíû, ÷åì ìóðàâüè. Âî âñå  âðåìåíà áóäó ÿ âîçíîñèòü õâàëó áåñ÷èñëåííûì äîáëåñòÿì Âåðõîâíîã î 
Ãîñïîäà — ½ð¸ Ãàóðàñóíäàðû”. 

Ìû — îáóñëîâëåííûå  äóøè, è äîëæíû ÷åñ òíî ïðèçíàò ü, ÷ò î õâàñò àò üñÿ íàì íå÷åì. È âñå  æå , êîã äà ìû 
÷óâñòâóåì ñåáÿ æàëêèìè è áåñïîìîùíûìè, íà óì ïðèõîäèò ýòà ïîýòè÷åñêàÿ ñòðîêà, è ìû ïîíèìàåì, ÷òî íàøå 
èñòèííîå  áîã àò ñ ò âî, íà ñàìîì äåëå : 

“ã óðó-ã àóðàâå  ã àðââèòà äõàíéà ìîð¹” 

“Áëàã îñëîâåííû áóäåì ìû äàðàìè ½ð¸ Ãóðóäåâà. 
Åã î Áîæåñòâåííîå  ñîêðîâèùå  — íàøà ã îðäîñò ü è ñëàâà”. 

Êîã äà ìû îñîçíàåì ý ò î, âñ å  íàøè ÷àÿíèÿ, íàøà áóäóùíîñò ü, íàøà ÷å ñ ò ü è äîáðîå  èìÿ ç àñèÿþò , êàê 
âîñõîäÿùåå  ñîëíöå  (ã óðó-ã à+à-¡èðå  ïóíà¯ ¡îáõà ï¹éà ¡àòà-ã ó+à: êîã äà ìû ïðåäëàã àåì ïðåäìåòû ñâîèõ 
æåëàíèé íàøèì ã óðó, îíè ñ ò àíîâÿò ñÿ áðèëëèàíòàìè â èõ êîðîíàõ è ñ ò îêðàòíî ïðåóìíîæàþò  ñâîå  
âåëèêîëåïèå). Ñòîèò  ëó÷å ç àðíîìó ñîëíöó ç àñèÿò ü ïåðåä íàìè, è ìû óæå  íèêîã äà íå  ïî÷óâñò âóåì ñ åáÿ 
îáå çäîëåííûìè. 

Â çàêëþ÷åíèå , ïðèçíàâàÿ, ÷òî â íàøåì èçëîæåíèè ìîãóò áûòü èçúÿíû, ÿ õî÷ó îáðàòèòüñÿ ê âåëèêîäóøíûì 
÷èò àò åëÿì ñ  ïðîñüáîé, ïîäîáíîé òîé, ÷òî çàïå÷àòëåíà â ÷óäåñíûõ ñòèõàõ ½ð¸ëû Áõàêòèâèíîäû œõ¹êóðà: 

“¡ð¸-ã óðó-÷àðà+à-ê\ï¹ ñ¹ìàðòõéà ëàáõèé¹ 
ý -õåíà àï¨ðââà â\ê¢à äèë¹ìà ¹íèé¹ 
}¹íèé¹ ¹íèòå â\ê¢à ý êàðêà¡à ìàíà 
í¹¡èëà èõ¹ðà ¡îáõ¹ ¡óíà ñ¹äõóäæàíà 

òîìð¹ ñàêàëå  õàî ý  â\ê¢åðà ì¹ë¸ 
¡ðàääõ¹-â¹ðè äèé¹ ïóíà¯ êàðà ð¨ïà¡¹ë¸ 

ïõàëèáå  êàëàé¹+à-ïõàëà — éóã àëà-ñ åâàíà 
êàðèáà ñàêàëå  ìèëè’ ò¹õ¹ ¹¡â¹äàíà” 

Ìèëîñò üþ ëîòîñîïîäîáíûõ ñ ò îï ¡ð¸ ã óðó 
ß ñóìåë ïðèíåñòè âàì 
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Ýòî ïðåêðàñíîå , äèâíîå  äðåâî — 
Äðåâî æåëàíèé. 
Î ïðåäàííûå , ìîëþ, ïîìîã èò å  ìíå : 
Ïîêà íå ñ  ÿ äðåâî ý ò î â ìèð ç åìíîé, 
Ìîé çëîáíûé óì âêóñèë 
Îò  å ã î êðàñîòû è ìèëîñòè. 
Íî âû, î ïðåäàííûå , ñëóã è â å ã î ñ àäó; 
Ëåëåéò å  å ã î è ñ  ëþáîâüþ ðàñòèò å . 
Îðîøåííîå  ñëàäêèìè âîäàìè âàøèõ âåðíûõ ñ åðäåö, 
Îíî âíîâü îáðå ò å ò  ñâîþ ïåðâîçäàííóþ êðàñîòó. 
Äîâîëüíîå  âàøåé òðåïå òíîé ç àáîòîé, 
Îíî ìèëîñòèâî ïðèíåñå ò  ñâîè áëàã îñëîâåííûå  ïëîäû, 
È â å ã î ñâÿùåííîì ïðèñóò ñ ò âèè âñå  ìû ïîçíàåì ñëàäîñò ü 
×èñòîã î ïðåäàííîã î ñëóæåíèÿ Áîæåñòâåííîé ×åò å . 

“ñàêàëà âàè¢+àâàïàäå  ìîðà íàìàñê¹ðà, 
èòõå êè÷õó àïàð¹äõà íàõóêà ¹ì¹ðà” 

ß ñ  ïî÷ò åíèåì ñêëîíÿþñü ê ëîòîñîïîäîáíûì ñò îïàì âñåõ âàè¢+àâîâ è ìîëþ î ò îì, ÷ò îáû ÿ íå  îáèäåë 
íèêîã î èç  íèõ ý ò îé ïîïûòêîé èì óã îäèòü. 

Ñ âåëè÷àéøèì ñìèðåíèåì, Ñâ¹ì¸ Áõàêòè Ñóíäàð Ãîâèíäà 
½ð¸ Ãàóðà Ï̈ ð+èì¹, 1989 ã îä 

Ââåäåíèå 
Ýòà ÷àñòü Íàâàäâ¸ïû, íîñÿùàÿ íàçâàíèå Êîëàäâ¸ïû, — òî áëàã îñëîâåííîå ìåñòî, ãäå Àáñîëþò íàèáîëåå 

ùåäð â Ñâîåì áëàã îâîëåíèè. Êîã äà Àáñîëþò  äàðèò  Ñåáÿ, Îí ÿâëÿåòñÿ â îáëèêå  ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà. È ýòîò  
½ð¸ ×àèòàíéàäåâ áîëåå  âñ å ã î ìèëîñòèâ ç äå ñü, â Êîëàäâ¸ïå . 

êóëèé¹-ã ð¹ìåòå ¹ñè’ ¡ð¸-ê\¢+à-÷àèòàíéà 
õåíà í¹õè, é¹ ’ðå  ïðàáõó í¹ êàðèë¹ äõàíéà 

(×. Áõ¹., Àíòéà, 3.541) 
Êîëàäâ¸ïà — ýòî â\íä¹âàíñêèé õîëì Ãîâàðäõàíà, ñêðûòûé â ½ð¸ Íàâàäâ¸ïå  Äõ¹ìå , è ç äå ñü 

íåïðèíóæäåííûé â ñâÿòîì âåëèêîäóøèè Àáñîëþò ÿâèë âåëè÷àéøóþ ùåäðîñòü. Îí ïðîùàë ã ðåõè, äàæå ñàìûå 
òÿæêèå, âñåì, êîã î âñòðå÷àë. Îí ïðèíèìàë âñåõ. Êîãäà Ãîñïîäü ×àèòàíéà äàë îáåò ñàííé¹ñû, Îí õîòåë èäòè 
âî Â\íä¹âàí, íî âåðíóëñÿ â Áåíã àëèþ, è â òî âðåìÿ ïðåäñòàë âî âñåì Ñâîåì âåëèêîäóøèè è áëàãîðîäñòâå. Îí 
îáðàùàë ã ðåøíèêîâ, íàñåëÿþùèõ ýòîò  ìèð, â Ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé. Êàæäûé, êòî ê Íåìó ïðèõîäèë, ïîëó÷àë 
âåëè÷àéøóþ ìèëîñòü. Òàêîâà îñîáåííîñòü ýòîã î ìåñòà. Ìåñòî äëÿ íàñ íå òîëüêî ã åîãðàôè÷åñêîå ïîíÿòèå. 
Êîíå÷íî, ã åîã ðàôè÷åñêè îíî ò îæå  íàõîäèò ñÿ ç äå ñü, íî â èñ òèííîì ñìûñëå  ñëîâà, ý ò î ò î ìåñò î, ã äå  
Âåëèêîäóøíåéøèé Àáñîëþò äàðèë Ñåáÿ âåëè÷àéøèì èç  ã ðåøíèêîâ. Çäåñü äàæå ñàìûå ïàäøèå äóøè ïîëó÷àëè 
ìèëîñò ü Ãîñïîäà. 

Òî, ÷òî íåîáõîäèìî íàì áîëåå âñåã î, ïðèõîäèò ê íàì îòñþäà, èç Íàâàäâ¸ïà Äõ¹ìû; çäåñü õðàíèòñÿ êëþ÷ ê 
ñàìûì âûñîêèì è ñëàäîñòíûì ÷óâñòâàì â íàøèõ ñåðäöàõ. Êëþ÷ ê ïîñòèæåíèþ íàøåãî ñëàäîñòíîãî äîìà äàåòñÿ 
ç äå ñü. Ýòî êëþ÷ ê ìèðó âåðû, ¡ðàääõè, ìèðó ëþáâè. Åñëè ÿ óçíàþ, êàêîâà èñòèííàÿ öåëü ìîåé æèçíè, ò î 
ïîéìó, ÷òî êëþ÷ ê ìîåìó ñëàäîñòíîìó äîìó — çäåñü. ß áëóæäàþ â ëåñó, ã äå ìíå îòîâñþäó ãðîçèò îïàñíîñòü, 
ã äå  â ëþáîå  ìã íîâåíèå  êî ìíå  ìîæåò  ïðèéòè ñìåðòü. Ìîå ìíèìîå ýã î, ìîå  ïðåäñòàâëåíèå  î ñàìîì ñåáå , íå  
âå÷íî; â ëþáîå  ìã íîâåíèå  îíî ìîæåò  ïîäâåðã óòüñÿ íàïàäåíèþ è ïîã èáíóòü. Íî çäåñü ÿ íàéäó êëþ÷ ê ìîåé 
èñòèííîé æèçíè, ê ìîåìó èñòèííîìó äîìó. Âñå  ý ò î äàëè íàì ò å , êò î îäàðåí äóõîâíîé ìóäðîñò üþ. 

Áîã -îò åö, Áîã -ñûí, Áîã -ñóïðóã  — ìû ìîæåì ïîçíàò ü Åã î ò àêîâûì, è ý òè èñòèíû îòêðîþòñÿ ç äå ñü, â 
Íàâàäâ¸ïå  Äõ¹ìå . Êîã äà ìû âîñïðèíèìàåì Áîã à êàê Îòöà, ìû îñò àåìñÿ ò åìè, êò î ìû å ñ ò ü, à Îí äàå ò  íàì 
ïèùó, êðîâ è âñå  íåîáõîäèìîå äëÿ æèçíè â ýòîì èçìåðåíèè. Íî åñëè ìû ïî-íàñòîÿùåìó ïðèáëèçèìñÿ ê Íåìó, 
ïîçàáûâ î íàøèõ áîã àòñòâàõ è äîñòèæåíèÿõ â ýòîì ìèðå, åñëè ìû ïðèáëèçèìñÿ ê Íåìó ñî âñåé èñêðåííîñòüþ â 
ñåðäöå , à íå  òîëüêî ôîðìàëüíî, åñëè îòäàäèì ñåáÿ Åìó öåëèêîì, òî óâèäèì Åã î òàêèì, êàêîé Îí åñòü, à íå 
ò àêèì, êàêîé Îí íóæåí íàì â íàøåì ïàäøåì ñîñò îÿíèè. Ìû íåñîâåðøåííû. Íàøå  îùóùåíèå  ñâîèõ 
ïîòðåáíîñòåé òîæå íåñîâåðøåííî, ïîýòîìó íåñîâåðøåííû è íàøè ìîëèòâû. Íî Îí ïðèøåë, ÷òîáû äàòü íàì òî, 
÷òî, ñîã ëàñíî Åã î âîëå , åñòü äëÿ íàñ  ñàìîå  ëó÷øåå , è ýòî ðàçäàåòñÿ îòñþäà. “Âîçüìè, ïðèìè Ìåíÿ. ß òâîé 
ñàìûé áëèçêèé, ñàìûé çàäóøåâíûé äðóã . Äðóãîã î òàêîã î äðóã à ó òåáÿ íåò . ß òâîé ïîêðîâèòåëü è äðóã , ß äëÿ 
ò åáÿ — âñå . Èäè æå  êî Ìíå”. 

Ñëàâà ½ð¸ ½ð¸ Ãóðó è Ãàóð¹%ã å ! 

Ãëàâà ïåðâàÿ 
Ïóòü äîìîé 

Ëþáîé îïûò , ñâÿçàííûé ñ  Ãîñïîäîì, ïåðåäàåòñÿ ñâåðõó âíèç . Îò  íàñ  çäåñü íè÷åã î íå çàâèñèò. Ìû ìîæåì 
ò îëüêî óñèëèòü ñâîå  æåëàíèå , ñ âîå  ñ òðåìëåíèå  ñëóæèòü Ãîñïîäó (ñåâàíìóêõàò¹), à íèçîéäåò  Îí â íàøå 
èçìåðåíèå  èëè íåò  — íà òî Åã î âîëÿ. Òàì ìû èìååì äåëî ñ òðàíñöåíäåíòíîé ñóáñòàíöèåé: Îí äâèæåòñÿ òàê, 
êàê ïîæåëàå ò . Åñëè ç àõî÷å ò , Îí ñîéäåò  ê íàì — èëè íå  ñîéäåò . Îí ñâîáîäåí. Ìû ìîæåì òîëüêî óñèëèòü â 
ñåáå æàæäó îêàçàòüñÿ â Åãî ïðèñóòñòâèè. Õîòÿ ýíåðãèÿ è åå èñòî÷íèê íåðàçðûâíî ñâÿçàíû äðóã  ñ äðóãîì, ìû, 
êàê ïðàâèëî, äîëæíû ïîìíèòü, ÷ò î ïðèíàäëåæèì ê ã ðàíè÷íîé ýíåðã èè Ãîñïîäà. 

Îí ïîâñþäó — Îí íèã äå ; âñ å  ïðåáûâàå ò  â Íåì — íè÷òî â Íåì íå  ïðåáûâàå ò . Òàêîâî Åã î îñîáåííîå  
ñâîéñòâî, Åã î ìèñòè÷åñêîå ìîãóùåñòâî (Á.ã . 9.4,5,6). Ïîýòîìó íàø äîëã  — ñòàðàòüñÿ Åìó ñëóæèòü. Íå íóæíî 
äåëàò ü ñëèøêîì áîëüøîé óïîð íà ò î, ÷ò îáû “ïî÷óâñò âîâàò ü” Åã î óìîì, ò åëîì èëè äàæå  ðàññóäêîì. Îí 
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ïîâñþäó — è Îí íèã äå ; â ìã íîâåíèå  îêà Îí ìîæåò  ïîÿâèòüñÿ ïåðåä íàìè: “Äà, ß çäåñü”. Âìåñòå ñ òåì, êîãäà 
ìû íàñòîé÷èâî Åã î èùåì, íåðåäêî áûâàåò , ÷òî Åã î íèã äå  íå  óäàåòñÿ íàéòè. Îí íåçàâèñèì ïî ñàìîé ñâîåé 
ïðèðîäå . Ìû ìîæåì Åã î èñêàò ü, íî íå  ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷ò î Åã î íàéäåì. 

¿¡ëè¢éà â¹ ï¹äà-ðàò¹= ïèíà¢}ó ì¹ì, àäàð¡àí¹í ìàðììà-õàò¹= êàðîòó â¹: íàø äîëã  — öåëèêîì, ñ  
íàèáîëüøåé ñèëîé ñåáÿ Åìó ïîñâÿòèòü. Íàøå åäèíñòâåííîå  ïðåäíàçíà÷åíèå  — Åìó ñëóæèòü. È ñëóæèòü íå 
îáÿç àò åëüíî îçíà÷àå ò  áûòü ðÿäîì ñ  Íèì. Ñëóæåíèå  íà ðàññ ò îÿíèè — òîæå  ñëóæåíèå ; áëàã îäàðÿ 
ïîñðåäíè÷åñòâó Åã î ïðåäàííîã î îíî ñòàíåò ðåàëüíûì è îùóòèìûì. Ñòàðàéòåñü ñëóæèòü Ãîñïîäó ÷åðåç Åãî 
ïðåäàííûõ, íå  îæèäàÿ ç à ý ò î íèêàêèõ íàã ðàä. Ó íàñ  äîëæíî áûòü ò îëüêî îäíî æåëàíèå  — ñëóæèòü, íå  
íàäåÿñü íà òî, ÷òîáû äàæå ðàç Åãî óâèäåòü, ïîëó÷èòü Åãî äàð¡àí. Òîëüêî îäíî æåëàíèå: ÷òîáû Ãîñïîäü íàñ 
èñïîëüçîâàë. Òî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, êîòîðîå ó íàñ åñòü, íóæíî óïîòðåáèòü äëÿ Åãî äåëà. Ìû — 
Åã î ýíåðã èÿ è äîëæíû äîêàç àò ü, ÷ò î ïðèíàäëåæèì Åìó. Ìàõ¹ïðàáõó ã îâîðèò : “Îí âîëåí îáíÿòü èëè 
îòòîëêíóòü Ìåíÿ, èëè äàæå ñòàòü êî Ìíå ðàâíîäóøíûì. Îí ìîæåò äåëàòü âñå, ÷òî ïîæåëàåò, Ìíå æå îñòàåòñÿ 
òîëüêî îäíî — Åìó ñëóæèòü”. Òàêîé èñêëþ÷èòåëüíîé, òàêîé áåçîã îâîðî÷íîé äîëæíà áûòü íàøà ïðåäàííîñòü. 
À íå  òàê, ÷òî: “Åñëè Îí íå áóäåò îòâå÷àòü ìíå òàê, êàê ÿ òîã î æåëàþ, òî ÿ ê Íåìó íå ïîéäó, à ïðèñîåäèíþñü ê 
àò åèñò àì èëè ê ì¹é¹â¹ä¸. Åñëè Òû íå  áóäåøü ìíå  óã îæäàòü, ÿ ïîéäó ñâîåé äîðîã îé — Òû ìíå  íå  íóæåí!” 
Åñëè ó íàñ  å ñ ò ü äàæå  ò åíü ò àêèõ íàñòðîåíèé, ìû î÷åíü, î÷åíü äàëåêè îò  öåëè. 

Éàòõ¹ òàòõ¹ â¹ âèäàäõ¹òó ëàìïà}î, ìàò-ïð¹+à-í¹òõàñ  òó ñà ýâà í¹ïàðà¯. “Íàì íè÷å ã î íå  îñ ò àå ò ñÿ, 
êàê Òåáå  ñëóæèòü”. Èñêàò ü çíà÷èò  ñëóæèòü: “ß õî÷ó áûòü èñïîëüçîâàííûì äëÿ Åã î äåëà, êàêèì áû 
íåçíà÷èòåëüíûì íè áûëî ìîå ñëóæåíèå. Òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ Íèì, íå ìîæåò áûòü íåçíà÷èòåëüíûì, äàæå åñëè ýòî 
ìèíèìàëüíàÿ, î÷åíü îòäàëåííàÿ ñâÿçü. Ìíå íå  íóæíî, ÷òîáû Îí ìíå óã îæäàë, ÷òîáû ïîÿâèëñÿ ïåðåäî ìíîé 
äàæå  íà ìã íîâåíèå . Íà âñå  Åã î âîëÿ”. 

Êòî áåçîã îâîðî÷íî ñåáÿ Åìó îòäàåò , òîò îáëàäàåò âûñî÷àéøåé âåðîé. Äî òåõ ïîð, ïîêà ìû áóäåì ñòàâèòü 
óñëîâèÿ, ìû îñòàíåìñÿ âäàëè îò  Íåã î. Âûñî÷àéøàÿ âåðà ñîâåðøåííî áåçóñëîâíà, òàêîâî åå ñâîéñòâî: “Ìíå 
äîâîëüíî è ò îã î, ÷ò î ÿ ìîã ó ñëóæèòü Åìó, èçäàëåêà, ÷åðåç  ïîñðåäíèêà, è äàæå íå  ÷åðåç  îäíîã î, à ÷åðåç  
íåñêîëüêèõ ïîñðåäíèêîâ. Ä¹ñà-ä¹ñà-ä¹ñ¹íóä¹ñàòâàì: ñëóã à ñëóãè ñëóãè ñëóãè: ß ñâÿçàí ñ Íèì îòäàëåííî, è 
ìîÿ ýíåðã èÿ èäå ò  ÷åðå ç  ïðåäàííûõ ê Íåìó — ê Òîìó, êò î èñïîëíÿ-å ò  âñ å  æåëàíèÿ. Êàêèì áû íè áûëî ìîå  
ïîëîæåíèå, ÿ õî÷ó áûòü ñâÿçàí ñ Âåëè÷àéøèì Ãîñïîäîì, ñïîñîáíûì îñóùåñòâèòü ÷àÿíèÿ âñåãî ìèðà!” Êàæäûé 
èùåò  ò îã î, êò î óäîâëåò âîðèò  âñ å  ñ àìûå  ã ëóáèííûå  å ã î ïîòðåáíîñòè. 

Ñàðââà-äõàðìì¹í ïàðèòéàäæéà, ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà (Á.ã ., 18.66): äëÿ ò îã î, êò î Åã î èùåò , íå ò , 
áîëåå, äðóãèõ îáÿçàííîñòåé. Èñòèííûé ïðåäàííûé äóìàåò : “Ó ìåíÿ íåò îáÿçàííîñòåé ïî îòíîøåíèþ ê êîìó áû 
òî íè áûëî, êðîìå  îäíîã î ëèöà, è ý ò î — ìîé Ãîñïîäü Ê\¢+à”. È ñàìûå  äîñòîéíûå , ñ àìûå  âåëèêèå  ñëóã è 
Ãîñïîäà òå, êòî ñâÿçàí ñ Åãî âåëè÷àéøèì ïðåäñòàâèòåëåì. Íå ïðÿìàÿ ñâÿçü ñ Íèì, à ñâÿçü ñ âåëè÷àéøèì Åãî 
ñëóã îé ïîç âîëèò  íàì îáðåñòè áîëåå  íàäåæíûå, áîëåå  âûñîêèå îòíîøåíèÿ â àíàíéà-áõàäæàíå  — èñêëþ÷è-
ò åëüíîì ñëóæåíèè, ïåðåä êîòîðûì îò ñ òóïàå ò  âñ å  îñ ò àëüíîå . 

Ó íàñ  íå  äîëæíî áûòü íè ìàëåéøåã î æåëàíèÿ ýêñïëóàòèðîâàòü. Íèêàêîã î ñòðåìëåíèÿ ê íàñëàæäåíèÿì, 
äàæå  ê ò îìó, ÷ò îáû íàñëàæäàòüñÿ “îáùåíèåì ñ  Áîã îì”. Íóæíî îêîí÷àò åëüíî èç ã íàò ü èç  ñ åáÿ äóõ 
íàñëàæäåíèÿ. Åñëè ó íàñ ñîõðàíèòñÿ äàæå íåçíà÷èòåëüíîå æåëàíèå íàñëàæäàòüñÿ, ìû îñòàíåìñÿ íà îäíîé èç 
ïëàíåò  ý ò îé áðàõì¹+{û, âñ åëåííîé: íà Áõ¨ð-, Áõóâàð-, Ñâàð-, Ìàõàð-, Äæàíàð-, Òàïàð- èëè Ñàòéà-ëîêå . È 
åñëè ó íàñ ñîõðàíèòñÿ äàæå íåçíà÷èòåëüíîå ñòðåìëåíèå îòðåøèòüñÿ îò ìèðà, óéòè íà ïîêîé, íàì íå ïîçâîëÿò 
âîéòè â ìèð áåñêîíå÷íîñòè — ìèð Âàèêó+}õè. Êó+}õà çíà÷èò “îãðàíè÷åíèå”, à Âàè-êó+}õà — “áåçãðàíè÷íûé 
ìèð”. Ìû õîòèì ñòàòü îáèòàòåëÿìè ìèðà áåñêîíå÷íîñòè. Ïîíÿòèå “êîíå÷íîãî” ïðèìåíèìî òîëüêî ê ïîïûòêå 
íàøåãî “îáîñîáëåííîãî èíòåðåñà” èçìåðèòü áåñêîíå÷íîå, òîãäà ó íàñ è âîçíèêàåò ïðåäñòàâëåíèå î êîíå÷íîì. 
Êîãäà íàøå ýã î õî÷åò èçìåðèòü ÷àñòü áåñêîíå÷íîãî è äóìàåò: “Ýòî ìîå öàðñòâî. Ýòî äðóçüÿ ìîåãî öàðñòâà è 
ò .ä.”, ò îã äà ÷ò î áû ìû íè óâèäåëè ÷åðå ç  ïðèçìó íàøåã î “îáîñîáëåííîã î èíò åðåñà”, âñ å  ý ò î — ì¹é¹, 
ç àáëóæäåíèå , íåâåðíîå  ïîíèìàíèå áåñêîíå÷íîãî. Âñå ýòî ñëåäóåò èñêîðåíèòü. È ñòðåìëåíèå ê îòðåøåíèþ: 
“Åñëè ÿ íå  ìîã ó íàñëàæäàòüñÿ, òî íå áóäó ðàáîòàòü. ß îáúÿâëÿþ çàáàñòîâêó”. Òàêîå, íåã àòèâíîå ìûøëåíèå 
ò îæå  ñëåäóå ò  èñêîðåíèòü. 

Òîã äà ìû îñò àíåìñÿ ëèöîì ê ëèöó ò îëüêî ñ  ïîëîæèòåëüíîé ñ ò îðîíîé. ×òî ý ò î ç à ñ ò îðîíà? Âîëíà, 
ïðèõîäÿùàÿ èç  öåíòðà, ë¸ë¹, èã ðà Àáñîëþòà. Âîëíà, èñïîëíÿþùàÿ æåëàíèå  Âåðõîâíîã î Ãîñïîäà, è ìû 
îêàæåìñÿ ëèöîì ê ëèöó ñ ýòîé âîëíîé. Åñëè ó íàñ îñòàíåòñÿ æåëàíèå îáîñîáèòüñÿ èëè íåãàòèâíàÿ ðåàêöèÿ íà 
íå ã î — ñòðåìëåíèå  ê îòðåøåíèþ, ìû íå  ñìîæåì ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ  âå÷íûì ïîòîêîì, óã îæäàþùèì Àáñîëþòó. 
Êîã äà æå  ý òè äâå  ïðèõîòè îñ ò àâÿò  íàñ , ìû âîéäåì â âå÷íûé ïîòîê, ã äå  êàæäàÿ ò î÷êà, âñþäó, æèâåò  è 
äåéñò âóå ò  äëÿ ò îã î, ÷ò îáû óã îæäàòü öåíòðó. Ýòî íå  ñóõîå  è ñêó÷íîå , à ðàäîñòíîå , ñîçèäàò åëüíîå , 
æèâîòâîðÿùåå èçìåðåíèå, è ìû ýòî ïî÷óâñòâóåì. Äàæå ëåãêîå ñîïðèêîñíîâåíèå ñ íèì ïîçâîëèò íàì ïîíÿòü, 
÷òî ìû íå õîòèì íè÷åã î äðóãîã î. Ýòî íàø ïóòü äîìîé, è ëþáîå äðóãîå æåëàíèå èëè òðåáîâàíèå óäåðæèò íàñ íà 
÷óæîé ñ òîðîíå , ã äå  ïîâñþäó ñìåðòü, áîëåçíè, íåìîùü, ïåðåðîæäåíèå — âñå  ýòè íàïàñòè. Îíè ïðåñëåäóþò 
äóøó ò îëüêî ïîòîìó, ÷ò î îíà, ç àáëóæäàÿñü, îò îæäåñò âëÿå ò  ñ åáÿ ñ  ò åì, ÷ò î òëåííî. 

áõóêòè-ìóêòè-ñï\õ¹ é¹âàò 
ïè¡¹÷¸ õ\äè âàðòòàòå 

ò¹âàä áõàêòè-ñóêõàñé¹òðà 
êàòõàì àáõéóäàéî áõàâåò 

(Á.ð.ñ ., Ï̈ ðâà, 2.22) 
“Ìîæåò  ëè ðàäîñò ü ñâÿòîé ïðåäàííîñòè îç àðèòü ñ åðäöå , â êîòîðîì îáèò àþò  äóõè íàñëàæäåíèÿ è 

îòðåøåíèÿ?” 
Ýòè äâå  èäåè — íàñëàæäåíèÿ è îòðåøåíèÿ — íàì ÷óæäû. Îíè ïðåñëåäóþò íàñ , ñëîâíî ïðèâèäåíèÿ. Îíè 

çàâëàäåëè íàøèì ýã î è èã ðàþò  ñ  íèì. Ìû ñòàëè äîáû÷åé â èõ ëîâêèõ ðóêàõ è äîëæíû ðàñêðûòü ýòîò çàã îâîð 
ì¹éè. Ìû äîëæíû ñò àò ü ñâîáîäíûìè — ñâîáîäíûìè îáèò àò åëÿìè áå ñêîíå÷íîã î ìèðà, ã äå  âåëè÷åñòâåííî 
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ðàçëèâàåòñÿ ïîòîê ïðåäàííîñòè. Òàì íåò ìåñòà îãðàíè÷åííûì óñòðåìëåíèÿì; ïîòîê áåçðàçäåëüíîé ïðåäàííîñòè 
òå÷åò  ê öåíòðó è êî âñåì òåì, êòî ñ  íèì ñâÿçàí. È ýòî íàø äîì, òà ç åìëÿ, ã äå  ìû áóäåì æèòü âå÷íî. Òàì âñå 
èíäèâèäóàëüíû, òàì íåò  ñìåðòè, ðîæäåíèÿ, ñòàð÷åñêîé íåìîùè è áîëåçíåé. Íàøå ã ëóáèííîå  “ÿ” ïîÿâèòñÿ 
ñðåäè îáèò àò åëåé ý ò îé ç åìëè è âîëüå ò ñÿ â èõ ÷èñëî. 

Ìû íå äîëæíû ñ ëåãêîñòüþ ïîëàã àòüñÿ íà ñîáñòâåííûé îïûò è äóìàòü: “Ýòî Áîã , ýòî ìîå ïðåäñòàâëåíèå — 
ÿ ñîïðèêîñíóëñÿ ñ  Áîã îì”. Áûë îäèí á¹á¹äæ̧ , êîòîðîã î ìíîã èå  ñ÷èòàëè âåëèêèì ïðåäàííûì. Âñÿêèé ðàç , 
êîãäà îí ïîâòîðÿë ñâÿòûå èìåíà, èç åãî ãëàç íåïðåðûâíûì ïîòîêîì òåêëè ñëåçû, èç íîñà òîæå ñî÷èëàñü êàêàÿ-
òî æèäêîñòü, è áûëî âèäíî, ÷òî îí íàõîäèòñÿ â íåîáû÷íîì ñîñòîÿíèè, âûçâàííîì ìåäèòàöèåé. Âîêðóã  íåã î 
ñóåòèëèñü ñëóã è: òî è äåëî óòèðàëè åìó ñëåçû, â òî âðåìÿ êàê îí, ñëîâíî áåçóìíûé, òâåðäèë ñâÿòûå èìåíà. 
Âèäåâøèå  å ã î áå ç áîæíèêè ñ÷èò àëè âñå  ý ò î ïðîÿâëåíèåì ðåëèã èîçíîã î ôàíàòèçìà, à îáû÷íûå  ëþäè, 
ïðîñòîäóøíî âåðèâøèå  â Áîã à, äóìàëè, ÷òî îí î÷åíü âîçâûøåííûé ïðåäàííûé. Íî íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, ½ð¸-
ëà Áõàêòèñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ãîñâ¹ì¸ œõ¹êóð Ïðàáõóï¹ä, íå ïðèçíàë ýòîãî á¹á¹äæ̧  è îòâåðã  åãî ïðè÷óäû, 
ñêàç àâ, ÷ò î ó íå ã î íå ò  âåðíîã î ïðåäñò àâëåíèÿ î Áîã å . 

àòõà íè¯ñàòòâ¹¯ — 
íèñàðã à-ïè÷÷õèëà-ñ â¹íòå, òàä àáõé¹ñà-ïàðå  ’ïè ÷à 

ñàòòâ¹áõ¹ñà= âèí¹ïè ñéó¯, êâ¹ïé à¡ðó-ïóëàê¹äàéà¯ 
(Á.ð.ñ ., Äàê¢èíà, 3.89) 

“Òå, ÷üè ñåðäöà ìÿãêè íà ïîâåðõíîñòè, íî òâåðäû âíóòðè, ÷àñòî ïëà÷óò èëè ïðèõîäÿò â âîñòîðã , õîòÿ íå 
èñïûòûâàþò è ïîäîáèÿ áîæåñòâåííûõ ÷óâñòâ. Êîãäà âû óâèäèòå, êàê îíè, îõâà÷åííûå òðåïåòîì, ëüþò ïîòîêè 
ñëå ç , ç íàéò å , ÷ò î âñ å  èõ ýìîöèè — ïóñòîå , áå çæèçíåííîå  ïîäðàæàíèå”. 

×åëîâåê ìîæåò óìîì èìèòèðîâàòü ïðåäàííûõ, äàæå åñëè ó íåã î ñàìîãî íåò íè êàïëè ÷èñòîé ïðåäàííîñòè. 
Âî âðåìÿ òåàòðàëüíîã î ïðåäñòàâëåíèÿ ñîâåðøåííî ïüÿíûé àêòåð, èã ðàþùèé ïðåäàííîãî, òîæå áóäåò ëèòü 
ñëå çû è ò àíöåâàò ü â èññ òóïëåíèè, êàê åñëè áû îí áûë âåëèêèì ïðåäàííûì. Óïðàæíÿÿñü, ìîæíî íàó÷èòüñÿ 
âûçûâàòü òàêîå  ñîñòîÿíèå  óìà, ïðè êîòîðîì èç  ã ëàç  ïîëüþòñÿ ñëåçû, è ïðîäåëûâàòü ðàçíûå äðóãèå âåùè, 
êîòîðûå äåëàþò íàñòîÿùèå ïðåäàííûå. Íî âíåøíåå ïðîÿâëåíèå êàêèõ-òî îñîáåííûõ ÷åðò ñàìî ïî ñåáå åùå íå 
äîêàçûâàåò  ïðèñóò ñ ò âèå  ÷èñòîé ïðåäàííîñòè. Èñòèííàÿ ïðåäàííîñò ü — î÷åíü, î÷åíü ðåäêèé äàð 
(ñóäóðëëàáõ¹). 

Êîã äà ó íàñ  õâàòèò  ñèë íå  îòêëèêíóòüñÿ íà ç îâ ñâîáîäû, ìû ìîæåì ðåøèòü, áóäòî îáëàäàåì êðóïèöåé 
ïðåäàííîñòè. Ïåðåä ëèöîì ïðåäàííîñòè ñâîáîäà óìåíüøàåòñÿ äî íè÷òîæíûõ ðàçìåðîâ (ìîê¢à-ëàã õóò¹-ê\ò, 
— Á.ð.ñ., Ï̈ ðââà, 1.14). È âñå æå ïðåäàííîñòü ñòîëü ðåäêà, ÷òî ìû íå âïðàâå îæèäàòü, ÷òî óæå åå îáðåëè (ñó-
äóðëëàáõ¹, — òàì æå). Îäíèì ñëîâîì, êîãäà ìû ã îâîðèì, ÷òî â êàêîé-òî ìåðå îáëàäàåì ïðåäàííîñòüþ, ó íàñ 
åå íåò . Ñêîðåå, êîãäà ìû ÷óâñòâóåì, ÷òî ñîâñåì åå ëèøåíû, õîòü è íå ñòðåìèìñÿ íè ê ÷åìó äðóãîìó, òîãäà ìû, 
íàâåðíîå , â êàêîé-òî ìåðå  ñîâåðøåíñòâóåìñÿ. Ìû èñêðåííå ÷åã î-òî æåëàåì, õîòÿ íå ñîâñåì ÿñíî ïîíèìàåì, 
÷åã î èìåííî, íî íàì äîðîãè ïðåäàííûå è áîæåñòâåííûå ïèñàíèÿ, ïîñâÿùåííûå ïðåäàííîñòè. Êîãäà ìû öåíèì 
èõ, íî âñå æå ÷óâñòâóåì ñåáÿ ëèøåííûìè ïðåäàííîñòè, ýòî òðåçâîå, çäîðîâîå ñîñòîÿíèå. Ìû òàê ïóñòû. Íóæíî 
ïîìíèòü, ÷òî ìû, îòðèöàòåëüíûå, ìåëü÷àéøèå ÷àñòèöû, âîçíàìåðèëèñü óñòàíîâèòü îòíîøåíèÿ ñ Áåñêîíå÷íûì, 
ñ  Àáñîëþòîì. Êàêóþ öåíó ïðåäñòîèò  ç à ý ò î ç àïëàòèò ü? Â êàêîé ôîðìå? Òàêóþ âåùü äåøåâî íå  êóïèøü. 
Ñëóæåíèå  ïðåäàííûì áóäåò  îùóòèìûì, ðåàëüíûì âêëàäîì, è íóæíî òàêæå ïðîäîëæàòü òå  çàíÿòèÿ, êîòîðûå 
ïèñàíèÿ è ñâÿòûå ðåêîìåíäóþò êàê íàèáîëåå âàæíûå. Ñïîñîáíîñòü ïðîäîëæàòü, ñàìà ïî ñåáå, óæå áóäåò äëÿ 
íàñ  íàã ðàäîé. Ìû ÷èòàåì î Íåì, ñëóæèì ñâÿòûì è ñëóøàåì èõ ñëîâî. Ýòî óæå  ç àíÿòèå . Åñëè íàì ýòîã î äî-
âîëüíî, ç íà÷èò  ó íàñ  å ñ ò ü íå÷òî ò àêîå , ÷å ã î íåëüçÿ íåäîîöåíèâàò ü. 

Îáùåíèå ñî ñâÿòûìè ëþäüìè è ñâÿùåííûìè êíèã àìè — âåëèêàÿ öåííîñòü, èáî îíî óáåðåæåò íàñ îò ðàçáîÿ, 
ïðîèñõîäÿùåãî â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ñåé÷àñ çäåñü ÷òî-òî åñòü, à ÷åðåç ìãíîâåíèå îíî óæå èñ÷åçëî. Ìû íå èç 
ý ò îã î âåðîëîìíîã î ìèðà. Íàì ïðîòèâíî å ã î âåðîëîìñòâî, îïüÿíÿþùåå  íàñ  è ç àñ ò àâëÿþùåå  æèòü íà 
ïðîïèòàííîé ïðåäàòåëüñòâîì çåìëå . Òî, ÷òî ñåé÷àñ  ÷òî-òî, ÷åðåç ìãíîâåíèå ñòàíåò íè÷åì. Ìû äîëæíû ýòî 
îñ ò àâèò ü è ñ òðåìèòüñÿ ê ÷åìó-ò î ðåàëüíîìó: ê ñàò, ÷èò, ¹íàíäàì — âå÷íîìó áûòèþ, íåîñêâåðíåííîìó 
ñîçíàíèþ è, íàêîíåö, ê òîìó, ÷òî óäîâëåòâîðèò âñå ã ëóáèííûå íàøè ïîòðåáíîñòè, çàéìåò ñîáîé âñå íàøå ñó-
ùåñò âî. Ïðàòè à%ã à ë¹ã è ê¹íäå , ïðàòè à%ã à ìîðà: “Êàæäàÿ ÷àñ òèöà ìîå ã î ñóùåñòâà ò îñêóå ò  ïî 
ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòèöå Åãî ñóùåñòâà (Äæ*¹íà Ä¹ñ). È Ñàì Ê\¢+à ã îâîðèò: “Òîëüêî ß ñìîãó èñïîëíèòü âñå 
ò âîè ÷àÿíèÿ. Îòáðîñü âñ å  è èäè êî Ìíå”: 

ñàðââà-äõàðìì¹í ïàðèòéàäæéà, ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà 
àõà= òâ¹= ñàðââà-ï¹ïåáõéî, ìîê¢àéè¢é¹ìè ì¹ ¡ó÷à¯ 

(Á.ã ., 18.66) 

“ß îòâå÷ó çà äåëà, ñîâåðøåííûå òîáîé â ýòîì áðåííîì ìèðå, ã äå âñå îòíîñèòåëüíî. ß çàïëà÷ó òâîè äîëãè! 
Òû äîëæåí ò îëüêî ïðèéòè ê Ìîèì ñ ò îïàì”. Åñëè íàñ  ïðèâëå÷å ò  ý ò îò  âñ åëåíñêèé ç îâ Ãîñïîäà è ìû 
îòêëèêíåìñÿ íà íåãî, ýòîãî áóäåò äîâîëüíî. Òåõ, êòî èçî âñåõ ñèë ñòàðàåòñÿ ñëåäîâàòü çîâó Àáñîëþòà, Ê\¢+à 
çàâåðÿåò : “ß îñâîáîæó òåáÿ îò òâîåã î áðåìåíè, òîëüêî ïðèäè êî Ìíå. Îñòàâü âñå ïðî÷èå ñâîè îáÿçàííîñòè”. 
Âåðà â ý ò îò  ç îâ è ðîæäåííûå  åþ äåéñò âèÿ — íàøå  âåëèêîå  äîñ òîÿíèå . Ìû äîëæíû, íàñêîëüêî ïîçâîëÿþò 
íàøè ñèëû, ñëåäîâàòü çîâó Ãîñïîäà, è ýòî ñòàíåò âîçìîæíûì òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ìû áóäåì îáùàòüñÿ ñ 
ò åìè, êò î áå çðàçäåëüíî ïðåäàí Ãîñïîäó. 

Ìû ïîçíàåì ñëàäîñòü îáùåíèÿ ñ Åãî ïðåäàííûìè. Ìû íàøëè äåòåé ñâîåé çåìëè, âñòðåòèëè òåõ, êòî ïðèøåë 
èç  íàøåã î äîìà. Åñëè íàøå  âíóòðåííåå  óäîâëåò âîðåíèå  ò àêîã î ðîäà, ç íà÷èò  ìû áîëåå  èëè ìåíåå  â 
áåçîïàñíîñòè. Ìû õîòèì óçíàòü, ã äå  íàø äîì, à ïîêà ñêèòàåìñÿ íà ÷óæáèíå. Ìû äîëæíû îòûñêàòü â ã ëóáèíå 
ñ åðäöà ò àêîå  ÷óâñò âî, à íå  æäàò ü ÷óäåñ . 

Ìû — êðîøå÷íûå  äóøè, è ìíîã îå  êàæåò ñÿ íàì ÷óäåñíûì. Éîã ¸ è ìèñòèêè ìîã óò  ïîêàçàòü ìíîã î ÷óäåñ  è 
ïðèâëå÷ü íàñ  èìè. Êðîøå÷íóþ äóøó ëå ã êî ïîéìàòü íà ðàçíûå  ÷óäåñà. È â ìèðå  ìíîã î ìîã óùåñòâåííûõ 
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÷óäîòâîðöåâ. Íå äàé íàì Áîã  ïîïàñòüñÿ èì â ðóêè. Ìû íå  äîëæíû ïîääàâàòüñÿ íà ðàçíûå ÷óäåñà, ïóñòü ýòè 
÷àðû ðàç  è íàâñå ã äà ðàç âåþòñÿ ïåðåä íàìè. 

éàäè êàðèáå  ê\¢+à-í¹ìà ñ¹äõó-ñà%ã à êàðà 
áõóêòè-ìóêòè-ñèääõè-â¹*÷õ¹ ä¨ðå  ïàðèõàðà 

(Ïðåìà-âèâàðòòà) 

“Êòî æåëàå ò  ïîâòîðÿòü ñâÿòîå  èìÿ, ïóñò ü îáùàåò ñÿ ñ  ÷èñòûì ïðåäàííûì è ðåøèòåëüíî îòáðîñèò  âñå  
æåëàíèÿ: íàñëàæäåíèé, ñïàñåíèÿ, éîã è÷åñêèõ ñîâåðøåíñòâ èëè ÷óäåñ”. 

Ïóñòü âñå ïðî÷èå óñòðåìëåíèÿ: ê ýêñïëóàòàöèè, îòðåøåíèþ, ÷óäåñàì —îñòàâÿò íàñ íàâåêè. Ìû ñòðåìèìñÿ 
òîëüêî ê Âëàñòåëèíó íàøåã î ñåðäöà, êîòîðûé ïîäàðèò  íàì ñàìîå ãëóáèííîå óäîâëåòâîðåíèå. Êàæäûé àòîì 
íàøåã î èñòèííîã î “ÿ” íàéäåò  äëÿ ñåáÿ çàíÿòèå  â Íåì, è çàíÿòèå  ñàìîå  âûñîêîå . Òàê ó÷èò  øêîëà Ãàó{¸éà-
âàè¢+àâîâ, âî ã ëàâå  êîòîðîé ñ ò îÿò  ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ è ½ð¸ Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó. 

Âî Â\íä¹âàíå  Áåçã ðàíè÷íûé áîëåå  âñåã î ñáëèæàåòñÿ ñ ïðåäåëüíûìè ñóùåñòâàìè: àïð¹ê\òà. Àïð¹ê\òà — 
ýòî êîãäà Áåçãðàíè÷íûé ïîäõîäèò ê ïðåäåëüíûì ñóùåñòâàì íà ñàìîå áëèçêîå ðàññòîÿíèå, êàê åñëè áû Îí áûë 
îäíèì èç  íèõ. Êîã äà Îí òàê áëèçêî, ñîâñåì ðÿäîì, ò åì, êòî Åã î îêðóæàåò, íåëåãêî ïîíÿòü, áåçãðàíè÷åí Îí 
èëè íåò . Ìàõ¹ïðàáõó ïðåäëàã àåò  íàì: “Ïîïûòàéòå  ñ÷àñòüÿ âî Â\íä¹âàíå . Òàì òàê ÷óäåñíî: Íàíäà è Éà¡îä¹ 
(îòåö è ìàòü Ê\¢+û) çàâëàäåëè Àáñîëþòîì, è Îí ïîëçàåò ó íèõ âî äâîðå (àõàì èõà íàíäà= âàíäå éàñé¹ëèíäå 
ïàðà= áðàõìà). Ïîïûòàéò å ñü íàéòè ò àì äëÿ ñ åáÿ ìåñò î, ïóñò ü äàæå  ñàìîå  ñêðîìíîå . È ìîæåò  áûòü, âàì 
óëûáíåò ñÿ ñ÷àñ ò üå”. Ìû èùåì ò àêîã î ñ÷àñ ò üÿ, ïåðåä êîòîðûì îò ñ òóïÿò  âñ å  ñîáëàçíû. 

êàì ïðàòè êàòõàéèòóì ¸¡å 
ñàìïðàòè êî â¹ ïðàò̧ òèì ¹é¹òó 

ã î-ïàòè-òàíàé¹-êó*äæå 
ã îïà-âàäõ¨}¸-âèòà= áðàõìà 

(Ïàäé¹âàë¸, 98) 
“Êîìó ðàññêàçàòü, è êòî ïîâåðèò , ÷òî Âåðõîâíûé Àáñîëþò, Ïàðàì Áðàõìàí, Âîçëþáëåííûé þíûõ êðàñàâèö 

Âðàäæè, ñ÷àñ òëèâî ïðîâîäèò  âðåìÿ â ðîùàõ íà áåðå ã àõ Éàìóíû?” 
Êàæåò ñÿ íåïîñòèæèìûì: Áðàõìàí, âåëè÷àéøèé, Àáñîëþò  ïðèøåë, ÷ò îáû íàéòè õîò ü êàïëþ ëþáâè ó 

ïðåëåñòíûõ ïàñòóøåê — ã îï¸. Îí òàê áëèçêî, ñîâñåì ðÿäîì ñ íèìè, â áåçûñêóñíîé îáñòàíîâêå äåðåâåíñêîé 
æèçíè. Èùèòå  ñ÷àñ ò üÿ ò àì. 

Ìû çäåñü, ÷ò îáû íàéòè ý ò î ñ÷àñ ò üå , è íàñ  âåäå ò  ê íåìó ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ, êîòîðûé, êàê èç âå ñ òíî, 
ñîåäèíÿåò  â Ñåáå  ïîëîæèòåëüíîå  è îòðèöàò åëüíîå  íà÷àëî Àáñîëþòà. Ïîëîæèòåëüíîå  íà÷àëî äàðèò  Ñåáÿ 
äðóã èì. Ýòî áå ñêîíå÷íî è íåïîñòèæèìî âåëèêîäóøíîå  íà÷àëî Âñåâûøíåã î è å ñ ò ü Ìàõ¹ïðàáõó. 

Íå íóæíî èñêàòü â ñåáå  ÷óâñòâ — áîæåñòâåííûõ èëè êàêèõ áû òî íè áûëî äðóãèõ. Êàê-òî ðàç îäèí ó÷åíèê 
ñëóæèë ñâîåìó ã óðó, è â ý ò î âðåìÿ ê íåìó ÿâèëèñü ïîñëàíöû ñ  Âàèêó+}õè. 

— Ãîñïîäü äîâîëåí ò åì, êàê òû ñëóæèøü ñâîåìó ã óðóäåâó è ïðèçûâàå ò  ò åáÿ ê Ñåáå . Èäåì æå ! 
— Íåò , íåò ! — âîñêëèêíóë ó÷åíèê. — Ìíå íåäîñóã  îòâå÷àòü íà çîâ ñ Âàèêó+}õè. ß î÷åíü çàíÿò íà ñëóæáå 

ó ã óðóäåâà. 
Òàêèì äîëæíî áûòü è íàøå  îòíîøåíèå : “ß ç àíÿò , ÿ ñëóæó çäå ñü âàè¢+àâàì. È ÿ íå  õî÷ó, ÷ò îáû ìåíÿ 

òðåâîæèëè”. 
ñàêõé¹éà òå ìàìà íàìî ’ñòó íàìî ’ñòó íèòéàì 
ä¹ñé¹éà òå ìàìà ðàñî ’ñòó ðàñî ’ñòó ñàòéàì 

½ð¸ëà Ðàã õóí¹òõ Ä¹ñ Ãîñâ¹ì¸, âåëè÷àéøèé àïîñòîë âåðû â ñëóæåíèå ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸, Ð¹äõ¹-ä¹ñéàì, 
ã îâîðèò: “ß íå ïîçâîëþ ñåáå ïîëüñòèòüñÿ íà áîëåå âûñîêîå ñëóæåíèå â ðîëè äðóã à — ñàêõéà. Íåò, ÿ âñåã äà 
áóäó ñòðåìèòüñÿ ê áîëåå ñêðîìíîìó ñëóæåíèþ, ä¹ñéå, ê òîìó, ÷òîáû ñëóæèòü ñëóãå Ãîñïîäà. ß íå ñòàíó ìíèòü 
ñ åáÿ âîç âûøåííûì ñëóã îé — ÿ âñ å ã äà áóäó áðàò üñÿ ç à áîëåå  ñêðîìíîå  ñëóæåíèå . Îí æå  âîëåí ñèëîé 
ïðèîáùèòü ìåíÿ ê âûñîêîìó ñëóæåíèþ: “Íåò , òû áîëüøå  íå  áóäåøü ñëóæèòü ç äå ñü. Òû äîëæåí ñëóæèòü íà 
áîëåå  âûñîêîé ñ òóïåíè”. 

“Íî ÿ íåäîñòîèí ñòîëü ñîêðîâåííîã î ñëóæåíèÿ, î, Ãîñïîäü. Îíî äëÿ áîëåå  âîçâûøåííûõ ñëóã  èç Òâîåã î 
áëèæàéøåã î îêðóæåíèÿ. ß æå  áóäó ñëóæèòü ç äå ñü, íà íèçêîé ñ òóïåíè”. 

Òîã äà ìû â áåçîïàñíîñòè. Ìû âñåã äà äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ñëóæèòü íà áîëåå  íèçêîé ñòóïåíè, è òîëüêî Îí 
ìîæåò  ñèëîé âîç âûñèòü íàñ , å ñëè ò îã î ïîæåëàå ò : “Íåò , òû äîñòîèí ñëóæèòü ç äå ñü, è áîëüøå  íå  äîëæåí 
îñòàâàòüñÿ âíèçó”. Ñàì æå ñëóã à âñåã äà èùåò áîëåå ñêðîìíîãî ñëóæåíèÿ: ä¹ñé¹éà òå ìàìà ðàñî ’ñòó “ß õî÷ó 
ñëóæèòü êàê ñëóãà, à íå êàê äðóã”. Òàêèì äîëæíî áûòü íàñòðîåíèå ïðåäàííîãî. Òîãäà îí â áåçîïàñíîñòè. Äàæå 
â òîì, äðóãîì ìèðå ó íåã î äîëæíî áûòü òîëüêî îäíî ñòðåìëåíèå — ñëóæèòü ñëóã å ñëóãè. Êîãäà ìû ñëûøèì îá 
ýòîì îò ïðåäàííûõ èëè ÷èòàåì â ñâÿùåííûõ êíèã àõ, íàì äóìàåòñÿ, ÷òî ýòî ïðåóâåëè÷åíèå. Íî íåò, òàê îíî è 
åñòü íà ñàìîì äåëå, è íóæíî îòûñêàòü â ñåáå ýòó áåçóïðå÷íóþ ÷èñòîòó. Ýòî äëÿ íàñ áåçîïàñíîå è çäîðîâîå 
ñîñ ò îÿíèå . 

Ãëàâà âòîðàÿ 
Ïóòü ê ò âîåìó áîã àòñòâó 

½ð¸ ×àèòàíéàäåâ — ýòî Ð¹äõ¹ è Ê\¢+à, ñîåäèíèâøèåñÿ âìåñò å . Ýòî Ê\¢+à â íàñòðîåíèè Ð¹äõè, Ê\¢+à, 
èùóùèé Ñåáÿ Ñàìîã î. ½ð¸ ×àèòàíéà ñîåäèíÿåò  â Ñåáå  ïîëîæèòåëüíîå  è îòðèöàòåëüíîå  íà÷àëî Àáñîëþòà. 
Ïîñëåäîâàòåëè ½àíêàðû è ïðî÷èå èìïåðñîíàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî êîãäà ïîëîæèòåëüíîå è îòðèöàòåëüíîå 
ñîåäèíÿþòñÿ, â ðåçóëüòàòå âîçíèêàåò íåêîå ðàâíîâåñèå. Íî ñîãëàñíî ôèëîñîôèè âàè¢+àâîâ, òàêîå ñîåäèíåíèå 
äèíàìè÷íî. Àáñîëþò ïðîÿâëÿåò  íîâîå  ñâîéñòâî: íà÷èíàåò  èñêàòü Ñåáÿ, èñêàòü Ñâîå  ïîëîæèòåëüíîå “ÿ” â 
íàñ òðîåíèè îòðèöàò åëüíîã î. È â ý ò îì ïîèñêå  Îí ðàçäàå ò  Ñåáÿ äðóã èì. Îòðèöàò åëüíîå  ïðèòÿã èâàå ò  
ïîëîæèòåëüíîå , è ò îã äà ïîëîæèòåëüíîå  ðàçäàå ò  Ñåáÿ ëþäÿì. Â ý ò îì âå ñü ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ. Ýòó èñòèíó 
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îòêðûëè íàì ïðèáëèæåííûå  ñëóã è Ãîñïîäà, è ñ ò åïåíü, â êàêîé ìû ñìîæåì å å  ïîñòè÷ü, çàâèñèò  îò  ñèëû è 
ã ëóáèíû íàøåé âåðû. 

Âåðà — òîò  åäèíñò âåííûé èíñòðóìåíò , ñ  ïîìîùüþ êîòîðîã î ïðåäåëüíîå  ñóùåñòâî ìîæåò  èçìåðèòü 
Áåçãðàíè÷íîãî. Íèêàêèå äðóãèå ñðåäñòâà íå ïîìîãóò íàì Åãî ïîçíàòü. Âåðà — âñåîõâàòûâàþùàÿ ñóáñòàíöèÿ, 
ñêðûòàÿ â íàñ. Îíà ñïîñîáíà ïîêðûòü îãðîìíîå ðàññòîÿíèå. Â áåçãðàíè÷íîì, êàêóþ âåðó ìîæåì ìû âëîæèòü â 
âåðó? Íàñ  ïóã àå ò  ñëåïàÿ âåðà. Îäíàêî â áå ç ã ðàíè÷íîì íåâîçìîæíîå  ñ ò àíîâèò ñÿ âîçìîæíûì. Òàì âñå  
âîçìîæíî, íî ñâÿçàòü íàñ  ñ  áåç ã ðàíè÷íûì ìîæåò  òîëüêî âåðà — íèêàêèå äðóãèå ñðåäñòâà òóò íå ïîìîãóò. 

½ðàääõ¹, âåðà, ñïîñîáíà ïðåîäîëåòü îãðîìíîå ðàññòîÿíèå. È ìû ïî÷óâñòâóåì è ïîéìåì, ÷òî âåðà îòíþäü 
íå  ïëîä âîîáðàæåíèÿ. Îíà î÷åíü îùóòèìî, íàèáîëåå  êðåïêî äåðæèòñÿ â íàñ . Êîã äà ìû ðàçîðâåì ñâÿçü ñî 
âñåìè ôàçàìè ÷óâñòâåííîãî îïûòà, ìû áóäåì æèòü òîëüêî â âåðå. Êîãäà âñå áîãàòñòâî íàøåãî îïûòà íà÷íåò íàñ 
îáìàíûâàòü è ïðåäàâàò ü, íàøèì åäèíñòâåííûì ñïàñåíèåì áóäå ò  âåðà. 

Âåñü ìèð íàøåã î îïûòà èñ÷åçíåò  â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü, è âñåìó ïðèäåò  êîíåö (äæàíìà-ì\òéó-äæàð¹-
âé¹äõè-äó¯êõà-äî¢¹íóäàð¡àíàì, Á.ã ., 13.9), íî âåðà îñòàíåòñÿ è áóäåò âåðíî íàì ñëóæèòü. Ýòî íå÷òî ñêðûòîå 
â ñàìîé ïðèðîäå äóøè. Êîãäà íàøå òåëî, óì è ÷óâñòâà âñå ðàçîì ïåðåñòàíóò ñóùåñòâîâàòü, ÷òî ïðîèçîéäåò ñ 
ìèðîì íàøåã î îïûòà? Íèêòî íå  çíàå ò . Ñîëíöå , ëóíà, ýôèð, âîçäóõ — âñå  èñ÷å çíóò  â ã îðíèëå âñåîáùåã î 
ðàçðóøåíèÿ. Òîëüêî âåðà áóäåò  æèòü, áóäåò  æèòü äàæå òîã äà. Âåðà — âå÷íàÿ ñóáñòàíöèÿ âíóòðè íàñ, è ìû 
ñëûøàëè, ÷òî ïðè áëàã îïðèÿòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ âåðà ïîìîæåò íàì âåðíóòüñÿ äîìîé, ê Áîãó. Â íàø ðîäíîé, 
íàø ñëàäîñòíûé äîì! Êàêàÿ âûñîêàÿ öåëü îòêðûëàñü ïåðåä íàìè, îáèò àò åëÿìè áðåííîã î ìèðà — ýòîã î 
êëàäáèùà, ý ò îã î êðåìàòîðèÿ. Çäåñü âñ å  ðàíî èëè ïîçäíî áóäå ò  ïîã ðåáåíî. 

“Ãîðäàÿ çíàòíîñò ü, ïîìïåçíàÿ âëàñò ü, 
Âñå , ÷ò î äàå ò ñÿ êðàñîòîé è äåíå ã  ñèëîé, 
Èñ÷å çíå ò  â ðîêîâîé ñâîé ÷àñ , 
È äàæå  ñëàâû ïóòü ç àêîí÷èò ñÿ ìîã èëîé”. 

(Ãðåé, “Ýëåã èÿ”) 

Òàêîâ ìèð îïûòà: çäåñü âñå âåäåò â ìîãèëó. Íî âåðà íå ïðåäàñò . Îíà îñòàíåòñÿ âíóòðè, âìåñòå ñ äóøîé, è 
äàñò  åé íàäåæäó, öåëü è æèâèòåëüíóþ ñèëó. ×òî ýòî çà ñèëà? Òåïëî ðîäíîãî äîìà. Äîìîé, ê Áîãó. Êîãäà åñòü 
òàêàÿ àëüòåðíàòèâà, êàêîé áåçóìåö áðîñèòñÿ â ïîã îíþ çà îïûòîì ýòîã î “öèâèëèçîâàííîãî” ÿäåðíîãî ìèðà? 
Îïûò  è íàóêà — ÷åëþñòè ñìåðòè. 

Âåðà íå  å ñ ò ü íå÷òî ðàñïëûâ÷àòîå : 

é¹ íè¡¹ ñàðââà-áõ¨ò¹í¹=, òàñé¹=ì äæ¹ã àðòòè ñà=éàì¸ 
éàñé¹= äæ¹ã ðàòè áõ¨ò¹íè, ñ¹ íè¡¹ ïà¡éàòî ìóíå¯ 

(Á.ã . 2.69) 

Îäíè ëþäè áîäðñò âóþò  â ìèðå  îïûòà. Äëÿ íèõ ìèð îïûòà — ýòî äåíü, à ìèð äóøè, ìèð Áîã à — íî÷ü. 
Äðóã èå  áîäðñò âóþò  â ìèðå  äóøè è ñïÿò  â ìèðå  îïûòà. Îí äëÿ íèõ — òüìà, è îíè æèâóò  â ìèðå  âåðû. Îíè 
çíàþò , ÷ò î ìèð âåðû âå÷åí. 

Äóøà, êàê áû ìàëà îíà íè áûëà, çàíèìàåò ïðî÷íîå ïîëîæåíèå â âå÷íîñòè; ýòî âå÷íûé ôàêòîð â ìèðå âåðû. 
Òàì ìû ïîéìåì: “Âñå , ÷òî ÿ âèæó, âå÷íî. Çäåñü íè÷òî è íèêîã äà íå  óìðåò . ß ïðèíàäëåæó ìèðó ðåàëüíîñòè, è 
âåðà ïîìîæåò ìíå äîñòè÷ü òîé íåçðèìîé ñôåðû, ã äå íè÷òî íå óìèðàåò è íå èçìåíÿåòñÿ. Ýòà íåçðèìàÿ, áîëåå 
âûñîêàÿ ñôåðà äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò, è ìîÿ äóøà — åå ÷àñòü. Äóøà áîäðñòâóåò òàì è ñïèò â ìèðå îïûòà, 
íèêàê ñ íèì íå ñâÿçàííàÿ. Íî ÷åëîâåê, ïðèíàäëåæàùèé ìèðó îïûòà, ÷åëîâåê ñ ïëîòüþ è êðîâüþ, áîäðñòâóåò â 
íåì, à èñ òèííûé ìèð, ìèð äóøè, äëÿ íå ã î — ò åìíàÿ íî÷ü”. 

Íàì â íàøåì íûíåøíåì ñîñò îÿíèè ý ò à ñôåðà ìîæåò  êàç àò üñÿ ïî÷òè íåðåàëüíîé, îäíàêî îíà — 
äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþùàÿ, âå÷íàÿ ðåàëüíîñòü. Åå áûòèå ïðåâîñõîäèò âñå. Âñå ìîæåò ïîãèáíóòü, íî âåðà 
áóäå ò  ñ ò îÿò ü âå÷íî. Âåðà — îñîáàÿ ñèëà, îñîáàÿ ýíåðã èÿ ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. 

ñóêõà-ð¨ïà ê\¢+à êàðå  ñóêõà ¹ñâ¹äàíà 
áõàêòà-ã à+å  ñóêõà äèòå ‘õë¹äèí¸’ — ê¹ðà+à 

(×.÷., Ìàäõéà, 8.158) 

Îëèöåòâîðåííîå  óïîåíèå  — ýòî Ñàì Ê\¢+à, è Îí îùóùàåò  Ñåáÿ, ïîçíàå ò  Ñâîé âêóñ  è íàñëàæäàåò ñÿ 
Ñîáîé; íî ïåðåäàâàòü è äàðèòü ýòî óïîåíèå, ýòó ðàäîñòü äðóãèì ìîæíî òîëüêî ïîñðåäñòâîì âåðû. Âåðà — ñàìà 
ïðèðîäà õë¹äèí¸-¡àêòè, ýíåðã èè óïîåíèÿ, êîòîðóþ â ïîëíîé ìåðå  ïðåäñòàâëÿåò  ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. Îíà 
ìîæåò  ïåðåäàò ü âñþ ñîâîêóïíîñò ü ñîçíàíèÿ Ê\¢+û íàõîäÿùèìñÿ âîâíå  ïðåäàííûì. Âåðà — ýòî íèìá 
½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸, è å ã î ñâå ò  ïîìîã àå ò  äðóã èì ïîçíàò ü Ê\¢+ó. Êîã äà îòðèöàò åëüíîå  ñîåäèíÿåò ñÿ ñ  
ïîëîæèòåëüíûì, èõ îïûò ðàçäàåòñÿ âñåì îòðèöàòåëüíûì ÷àñòèöàì. Ãëàâà, “ìàòü” äðóãèõ îòðèöàòåëüíûõ ÷àñ-
òèö, ïðèóìíîæàåò  è äàðèò  äðóã èì áîæåñòâåííóþ âåðó è ðàäîñòü. ½ðàääõ¹, âåðà — îñîáàÿ ñóáñòàíöèÿ, î 
êîòîðîé íåîáõîäèìî âîïðîøàòü, à íå  êàêîå -ò î îò âëå÷åííîå  ïîíÿòèå . 

Ìû áîäðñò âóåì â ìàò åðèàëüíîì ìèðå , íî å ñ ò ü è äðóã èå , ò å , êò î áîäðñò âóå ò  â ìèðå  âåðû; äëÿ íèõ ìèð 
ìàò åðèè, îñÿç àåìûé ìèð íàñëàæäåíèÿ è ýêñïëóàòàöèè, âñå  ðàâíî ÷òî ïîäçåìåëüå , îí î÷åíü äàëåêî îò  èõ 
ïðåäñò àâëåíèé. Îíè ã ëóáîêî ïîã ðóçèëèñü â ìèð ñëóæåíèÿ, è ïîìîã ëà èì â ý ò îì ¡ðàääõ¹, âåðà (é¹ íè¡¹ 
ñàðââà-áõ¨ò¹í¹= òàñé¹= äæ¹ã àðòòè ñà=éàì¸). 

Äëÿ íèõ äàæå  âèäåò ü Ê\¢+ó ñâîå ã î ðîäà íàñëàæäåíèå . Îíè äóìàþò : “Íåò , ìû íå  áóäåì òðåâîæèòü Åã î 
âîëþ. Êîã äà Îí òîã î ïîæåëàåò , Îí íàñ  ïîçîâåò , è òîã äà ìû Åã î óâèäèì, èíà÷å  â ýòîì íåò íóæäû”. Åñëè ðàäè 
ñîáñòâåííîãî óäîâîëüñòâèÿ ÿ õî÷ó óâèäåòü Ê\¢+ó: “Î Ê\¢+à, ïðåäñòàíü ïåðåäî ìíîé! Ìîè ãëàçà íàñëàäÿòñÿ 
ñîç åðöàíèåì Òâîåã î îáëèêà, è ÿ óòîëþ æàæäó ñåðäöà” — òàêèå  ìûñëè ðîæäåíû ïðèñóùèì íàì ñòðåìëåíèåì 
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ýêñïëóàòèðîâàò ü. Ó ïðåäàííîã î íå ò  ïîäîáíûõ æåëàíèé. Èñòèííûé ïðåäàííûé íå  ïîçâîëèò  òàêèì ìûñëÿì 
ïðîíèêíóòü â óì, íàïðîòèâ, îí áóäåò äóìàòü: “Åñëè Ê\¢+à ïîæåëàåò, òî ïîçîâåò ìåíÿ, è òîãäà ÿ Åãî óâèæó”. 

Ì¹äõàâåíäðà Ïóð¸ åë òî, ÷òî ïðèõîäèëî ê íåìó ñàìî ñîáîé, îí íè÷åã î íè ó êîã î íå ïðîñèë, à êîãäà åñòü 
áûëî íå÷åã î, îí ïîñòèëñÿ. Îäíàæäû Ê\¢+à Ñàì ïðèíåñ  åìó åäó è ñïðîñèë: “×òî ñ  òîáîé, Ïóð¸? Îò÷åã î òû íå 
ïðîñèøü ïîäàÿíèå  è ïîðîé ñîâñåì íè÷å ã î íå  åøü? Â ÷åì ïðè÷èíà?” Óñëûøàâ ý ò îò  ðàññêàç , ìû ìîæåì 
ïîäóìàòü, ÷ò î Ì¹äõàâåíäðå  Ïóð¸ íåîáû÷àéíî ïîñ÷àñòëèâèëîñü: Ê\¢+à Ñàì ïðèøåë è ïðèíåñ  åìó åäó. Íî 
áîëåå  âûñîêèé îáðàç åö ïðåäàííîñòè ÿâèë ½ð¸ëà Ñàí¹ò àíà Ãîñâ¹ì¸. 

Îäíàæäû ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸ Ñàìà ïðèøëà ê ½ð¸ëå  Ð¨ïå  Ãîñâ¹ì¸ è ïðèíåñëà ïðîäóêòû, íåîáõîäèìûå  
äëÿ òîã î, ÷òîáû ïðèã îòîâèòü ïàðàì¹ííó, ñâàðåííûé â ìîëîêå ðèñ. Êîãäà ½ð¸ëà Ñàí¹òàíà Ãîñâ¹ì¸ óçíàë îá 
ý ò îì, å ã î ñ åðäöå  îõâàòèëà òðåâîã à: 

— ×òî ý ò î, Ð¨ïà? Òû ïðîñèë ÷òî-íèáóäü äëÿ ìåíÿ? 
— Äà, ìîé ã îñïîäèí, ìîé ã óðóäåâ. ß äóìàë, å ñëè ìíå  óäàñòñÿ äîñòàòü íåìíîã î ìîëîêà è ðèñà, ÿ ñìîã ó 

ïðèã îòîâèòü ïàðàì¹ííó, ò âîå  ëþáèìîå  áëþäî, è ïðèã ëàøó ò åáÿ âêóñèòü ïðàñ¹ä. 
— Î, òû ñîâåðøèë âåëèêèé ãðåõ! Ýòîò ðèñ òàêîé âêóñíûé, ÿ íèêîãäà íå åë íè÷åã î ïîäîáíîãî â ýòîì ìèðå. 

Îí, êîíå÷íî æå , ïîÿâèëñÿ èç  íåîáû÷íîã î èñò î÷íèêà. Êòî äàë ò åáå  ïðîäóêòû äëÿ ý ò îã î áëþäà? 
— Èõ ïðèíåñëà êàêàÿ-ò î äåâóøêà îò  èìåíè ñâîèõ îïåêóíîâ. 
½ð¸ëà Ñàí¹ò àíà Ãîñâ¹ì¸ õîò åë óçíàò ü, êò î áûëà ý ò à äåâóøêà, íî â áëèçëåæàùåé äåðåâíå  åå  íàéòè íå  

óäàëîñü. Òîã äà Ñàí¹ò àíà Ãîñâ¹ì¸ ïîíÿë, ÷ò î ïðîäóêòû ïðèíåñëà Ñàìà ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. 
— Ìû èùåì Åå , ÷ò îáû Åé ñëóæèòü, à Îíà ïðèõîäèò  è ñëóæèò  íàì? ×òî ýòî òàêîå? Âñå  ñîâñåì íàîáîðîò ! Î 

áðàò , ÷òî òû íàäåëàë? Òû õîòåë ïðèã îòîâèòü äëÿ ìåíÿ ðèñ, è Îíà ïðèíåñëà ïðîäóêòû? Ìû ñòðåìèìñÿ ê Íåé, 
÷ò îáû ñëóæèòü Åé, íî âìåñòî ý ò îã î Îíà Ñàìà ïðèõîäèò , ñëóæèò  íàì è óõîäèò . Êàêîå  íå ñ÷àñò üå !” Îí áûë 
î÷åíü ðàçäàñàäîâàí è óøåë, îáóðåâàåìûé òðåâîæíûìè ìûñëÿìè. 

Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸ íå  ñìîã  å ñ ò ü ò îò  ïðàñ¹ä. Îí äóìàë: “ß ïðèã ëàñèë ìîå ã î ã óðó, ½ð¸ëó Ñàí¹òàíó Ãîñâ¹ì¸, 
÷òîáû ñâîèì ñëóæåíèåì åìó óã îäèòü, íî âñå  âûøëî ñîâñåì íàîáîðîò . Îí óøåë íåäîâîëüíûé”. È îí áðîñèëñÿ 
âñëåä ç à Ñàí¹ò àíîé Ãîñâ¹ì¸, ÷ò îáû ïîïðîáîâàò ü ñíèñêàò ü å ã î áëàã îñêëîííîñò ü. 

Èòàê, ìû âèäèì, ÷ò î Ê\¢+à Ñàì ïðèíåñ  åäó Ì¹äõàâåíäðå  Ïóð¸, è ý ò î ìîã óò  ñ÷å ñ ò ü âåëèêîé óäà÷åé. Ñî 
½ð¸ëîé Ð¨ïîé è ½ð¸ëîé Ñàí¹ò àíîé Ãîñâ¹ì¸ ïðîèçîøëî íå÷òî ïîäîáíîå , îäíàêî ýòî áûëî âîñïðèíÿòî êàê 
áîëüøîå íåñ÷àñòüå. Êîãäà ìû áóäåì îáëàäàòü ïðåäàííîñòüþ áîëåå âûñîêîãî òèïà, ó íàñ íè ðàçó íå âîçíèêíåò 
æåëàíèÿ, ÷ò îáû Ê\¢+à èëè êòî-íèáóäü èç  Åã î ïðèáëèæåííûõ ïðèøåë è ñëóæèë íàì, ÷ò î-ëèáî íàì äàë èëè 
ïðîñòî ïðåäñòàë ïåðåä íàìè. Åñëè ìû íàâÿçûâàåì Áîãó ñâîå æåëàíèå, ýòî íå íàñòîÿùåå ñëóæåíèå. Îí ìîæåò 
äåëàòü âñå, ÷òî ïîæåëàåò. È åñëè Åìó ÷òî-ëèáî ïîíàäîáèòñÿ îò íàñ, ìû ñî÷òåì çà ñ÷àñòüå âîçìîæíîñòü îêàçàòü 
Åìó óñëóã è. Ñîâåðøåííî, äî êîíöà èñòðåáèâ â ñ åáå  âñ å  æåëàíèÿ, ìû äîëæíû îòäàò ü ñ åáÿ â ïîëíîå  
ðàñïîðÿæåíèå  Âåðõîâíîã î Ãîñïîäà è íèêîã äà íå  äîïóñêàò ü ò îã î, ÷ò îáû Îí èñïîëíÿë íàøè ïðèêàçû èëè 
æåëàíèÿ. 

Ñàì Ãîñïîäü ã îòîâ äàòü Ñâîèì ïðåäàííûì âñå  — òàêîâà Åã î ïðèðîäà (éîã à-ê¢åìà= âàõ¹ìé àõàì, — Á.ã ., 
9.22). Íî áîëåå  âîçâûøåííûå ïðåäàííûå íå  õîòÿò , ÷òîáû Ê\¢+à ÷òî-ëèáî èì äàâàë èëè îêàçûâàë èì óñëóãè. 
Ñòîëü ÷èñòà èõ ïðåäàííîñòü. Âåðà ïîáóæäàåò èõ äóìàòü: “Îí — ìîé Ãîñïîäü. ß íå õî÷ó ïîëó÷èòü Åãî äàð¡àí 
òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü ñâîå íèçìåííîå ëþáîïûòñòâî è óäîñòîâåðèòüñÿ, ÷òî “Îí åñòü”. Äóìàòü: 
“Åñëè ÿ Åãî óâèæó, òî áóäó óáåæäåí â Åãî ñóùåñòâîâàíèè” — çíà÷èò îáëàäàòü íèçêîé âåðîé. Ìû íå ñïîñîáíû 
Åãî óâèäåòü. Äåëàòü Åãî îáúåêòîì ñâîåã î âîñïðèÿòèÿ, à ñåáÿ — ñóáúåêòàìè ìîãóò òîëüêî òå, êòî îáëàäàåò 
íèçêîé âåðîé. Áîëåå  âûñîêàÿ, ñèëüíàÿ âåðà â ïîëíîé ìåðå  ïîäòâåðæäàåò , ÷ò î Îí å ñ ò ü; ý ò à ÷óäåñíàÿ 
ïåðâîïðè÷èíà âñ å ã î — Îí ñóùåñòâóå ò . 

Ôèëîñîô ×¹ðâ¹êà è åìó ïîäîáíûå  ç àÿâëÿþò : “Íåò , íå ò . Íè Áîã à, íè êàêîé-ëèáî âûñøåé ñóáñò àíöèè íå  
ñóùåñòâóåò. Òî, ÷òî ìû âèäèì íà ïîâåðõíîñòè, ýòî — âñå”. Íî áîëåå ãëóáîêàÿ âåðà ãîâîðèò, ÷òî ïåðâîïðè÷èíà 
— ýòî Òîò , îò  Êîã î âñ å  èñõîäèò , áëàã îäàðÿ Êîìó âñå  æèâåò  è â Êîì âñå  íàõîäèò  ïîñëåäíèé ïðèþò : 

éàòî â¹ èì¹íè áõ¨ò¹íè äæ¹éàíòå, éåíà äæ¹ò¹íè, 
éàò ïðàéàíòé àáõèñà=âè¡àíòè, òàä âèäæèäæ*¹ñàñâà, 

òàä ýâà áðàõìà 
(Òàèòòèð¸éà Óïàíè¢àä, 3.1.1) 

Ñàìî ïî ñ åáå  ñëåäñ ò âèå  ý ò î äàëåêî íå  âñ å , å ñ ò ü åùå  è ïðè÷èíà. Êàêîâà æå  å å  ïðèðîäà? Äëÿ îäíèõ Îí 
Áðàõìàí, äëÿ äðóã èõ — Ïàðàì¹òìàí, äëÿ êîã î-ò î åùå  — Áõàã àâ¹í. Áîã  — âåðøèòåëü ñóäåá è àðõèòåêòîð 
âñåã î ñóùåã î: Îí âñå  ñîòâîðèë, è Îí âñåì ðàñïîðÿæàåòñÿ. Âñå  åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðåáûâàåò â Íåì êàê 
îñîáàÿ Åã î ýíåðã èÿ. 

Îòáðîñü âñ å , ñ òðåìèñü ò îëüêî îáðåñ òè âåðó, è òû íàéäåøü âñå . Âñå  ò àì (ñàêàëà ÷õ¹{èé¹ áõ¹è, 
¡ðàääõ¹äåâ¸ðà ã ó+à ã ¹è). Íå òðåáóé íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ, èáî ýòî íèçêî. Èñêàòü äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî 
Îí “å ñ ò ü” èëè Åã î “íå ò ” — íèçîñò ü. Êòî îáëàäàå ò  ã ëóáîêîé âåðîé, ò îò  óæå  çíàå ò : “Äà, Îí ñóùåñòâóåò”. 

éî ì¹= ïà¡éàòè ñàðââàòðà, ñàðââà* ÷à ìàéè ïà¡éàòè 
òàñé¹õà= íà ïðà+à¡é¹ìè, ñà ÷à ìå  íà ïðà+à¡éàòè 

(Á.ã ., 6.30) 
“Äëÿ òîã î, êòî âèäèò , ÷òî ß ïðåáûâàþ âî âñåì è âñå  ïðåáûâàåò  âî Ìíå, ß íå îñòàþñü íåâèäèìûì, è îí íå 

îñ ò àå ò ñÿ íå ç àìå÷åííûì Ìíîþ: å ã î ìûñëü íåèçìåííî óñòðåìëÿåò ñÿ êî Ìíå”. 
Âñå  ïðåáûâàå ò  â Íåì, è Ñàì Îí ïðåáûâàå ò  âñþäó. Òàêîâî ñâîéñò âî Òîã î, Êîã î ìû èùåì. 
Î=ê¹ðà, îäíîñëîæíîå ñëîâî Î= — ýòî ñåìÿ òåèçìà. Î= îçíà÷àåò  “Äà”. Âñåã äà, êóäà áû ìû íå  óñòðåìèëè 

èùóùèé âçîð, â îòâåò  ïðîçâó÷èò  îäíî ñëîâî — “äà”: “Äà, òî, ÷òî òû èùåøü, ñóùåñòâóåò . Òû èùåøü ñ÷àñòüÿ, 
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íàñëàæäåíèÿ, ðàäîñòè, ñîâåðøåíñòâà. Èùåøü òî, ÷åãî òåáå íå äîñòàåò, è îòâåò çàêëþ÷åí â îäíîì ñëîâå: “äà”, 
ñîâåðøåíñòâî ñóùåñòâóåò . 

Î= ïðèíèìàåò  ôîðìó Ã¹éàòð¸, ç àò åì Âåä è Âåä¹íò à-ñ¨òðû, ç àò åì “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì” è ë¸ë, 
áîæåñò âåííûõ ðàç âëå÷åíèé Ãîñïîäà. Ïîñëå  ò îã î, êàê ½ðóòè, “Óïàíè¢àäû”, ïðèíÿëè ó÷àñòèå  â Ð¹ñà-ë¸ëå 
Ê\¢+û, îíè ñêàçàëè: “Òàêîã î ìû íå  ìîã ëè ñåáå  äàæå ïðåäñòàâèòü. Ìû íå  ìîã ëè ðàññêàçàòü ëþäÿì î ðàñå — 
âûñøåì óïîåíèè. Ðàñî âàè ñà¯: Îí — ðàñà, ¹íàíäàì, óïîåíèå . È Îí òàê èã ðàåò? Ìû íå  ìîã ëè ýòîã î ïîñòè÷ü 
è ðàññêàç àò ü îá ý ò îì äðóã èì. Ïîýòîìó, î Ãîñïîäü, ìû ïðîñèì ó Òåáÿ ïðîùåíèÿ. Êîã äà Òâîè èñêðÿùèåñÿ 
ðàäîñòüþ ë¸ëû ðàñêðûâàþòñÿ â ïîëíîé ìåðå, ñèëà Òâîåã î óïîåíèÿ ñòàíîâèòñÿ íåïîñòèæèìîé. Ïðîñòè æå íàñ: 
ìû íå  ñìîã ëè ïîâåäàò ü ìèðó î ò îì, ÷ò î âûñî÷àéøàÿ ðàäîñò ü ñ ò îëü áå ñïðåäåëüíî óïîèòåëüíà, ÷òî ê¹ìà, 
âîæäåëåíèå , ñ àìîå  îò âðàòèò åëüíîå  èç  âñ å ã î, ÷ò î å ñ ò ü â ý ò îì áðåííîì ìèðå , ç äå ñü ñ ò àíîâèò ñÿ ñ àìûì 
ïðåêðàñíûì, ñàìûì ÷àðóþùèì. Äàæå  ñîþç  ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîòîðûé îáû÷íî äîëæåí âûçûâàòü 
íåïðèÿçíü è áûòü îòâåðãíóò — ìû âèäèì, ÷òî äàæå åìó åñòü ìåñòî â ýòîé óïîèòåëüíîé ðàäîñòè. Ýòîã î ìû íå 
ïîíèìàëè, î Ãîñïîäü. È êàê æå ñóõè ïðåäñòàâëåííûå íàìè èäåè â ñðàâíåíèè ñî ñòîëü ðàäîñòíîé æèçíüþ”. 

Èòàê, íóæíî ñòàðàòüñÿ ïîíÿòü öåííîñòü èñòèííîé âåðû. Íóæíî èäòè çà íåé ê ïðåäàííûì. Îíè ñòîÿò êàê 
ìíîãî÷èñëåííûå ñòîëïû âåðû. Ìû çíàåì, ÷òî ýëåêòðè÷åñêèé òîê ìîæåò òå÷ü âñþäó, íî ÷òîáû âîñïîëüçîâàòüñÿ 
èì ïðàêòè÷åñêè, íóæíî ïðèñîåäèíèòüñÿ ê ã åíåðàòîðó. Ãåíåðàòîðû äåìîíñòðèðóþò ýëåêòðîýíåðãèþ. Òî÷íî òàê 
æå, â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì áûëî è åñòü ìíîã î ïðåäàííûõ, â êîòîðûõ ìû íàéäåì èñòèííóþ Ïðàâåäíîñòü. Îíè 
ñòîÿò êàê ñòîëïû âåðû, äåìîíñòðèðóÿ åå ñâîèìè äåëàìè è ñâîèì ïðèìåðîì. Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê Õðèñòó, åã î 
èäåàë è ïðèíåñåííàÿ èì æåðòâà óêðåïÿò  â íàñ  âåðó. Åñëè ìû âíèìàò åëüíî èçó÷èì èñòîðèþ Ïðàõë¹äû, òî 
ïîéìåì, êàêîé îí âåëèêèé ïðåäàííûé. Íàøå  ñ åðäöå  ïåðåïîëíèò ñÿ: “Âîò  îíà, âåðà. Âîò  Îí, Âñåìîã óùèé 
Ãîñïîäü”. 

Êîã äà íàøå  âíèìàíèå  îáðàùåíî ê ïðåäàííûì, ñ  èõ ïîìîùüþ ìû ïîäíèìàåìñÿ íà î÷åíü âûñîêóþ ñòóïåíü 
âåðû. Êîã äà íàøå  âíèìàíèå  îáðàùåíî ê ïðåäàííûì, ìû â áå ç îïàñíîñòè. Îíè ñ ò îÿò  êàê ìíîã î÷èñëåííûå  
ñòîëïû è äîêàçûâàþò ïðèñóòñòâèå Áîãà. Îòâåðãàÿ âñå íàñëàæäåíèÿ ýòîãî ìèðà, îíè ñòîÿò ñ âûñîêî ïîäíÿòûìè 
ã îëîâàìè è ç àÿâëÿþò  î ñâîåì îïûòå  îáùåíèÿ ñ  Âåðõîâíûì Ñóùåñòâîì, äîêàçûâàþò , ÷ò î ò àêîé îïûò  
ñóùåñòâóåò . 

Âåðà â ïðåäàííûõ, â âàè¢+àâîâ, îêàæåò  íàì íàèáîëåå çíà÷èòåëüíóþ ïîìîùü. Ýòî íå øàòêîå, ýòî òâåðäîå 
ïîëîæåíèå. Êòî îáëàäàåò âåðîé â âàè¢+àâîâ, òîò îáðåòåò ðåàëüíóþ ïðåäàííîñòü. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, åñëè ó 
íàñ åñòü òîëüêî àáñòðàêòíàÿ âåðà â Ãîñïîäà, íî íåò âåðû â ïðåäàííûõ, ìû íåîôèòû, íàõîäÿùèåñÿ íà ñòóïåíè 
êàíè¢}õà-àäõèê¹ðà. Ýòî íåíàäåæíîå  ïîëîæåíèå . Íàøà ïðåäàííîñò ü ñ ò àíå ò  ïðî÷íîé, êîã äà ìû áóäåì 
ñïîñîáíû íàéòè ïðåäàííîñòü â ïðåäàííûõ è ïðèçíàòü èõ âàæíîñòü. Ïðåäàííûå âûøå ñàìèõ ¡¹ñòð, ñâÿùåííûõ 
êíèã . Êîãäà ó íàñ ïîÿâèòñÿ èñòèííàÿ âåðà â ïðåäàííûõ, ìû äîñòèãíåì ñòóïåíè ïðî÷íîñòè — ñðåäíåé ñòóïåíè, 
ìàäõéàìà-àäõèê¹ðû. Íà ýòîé ñòóïåíè íàì èíîãäà áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî ïðîòèâîäåéñòâèå íåïðåäàííûõ ÷àñòè÷íî 
ñêðûâàåò  Ãîñïîäà â íàøåì ñîçíàíèè, ïîäîáíî ò îìó, êàê ò üìà ñêðûâàåò  ñîëíöå  âî âðåìÿ ç àòìåíèÿ. 

Íî ýòè âíóòðåííèå ïðåãðàäû ïàäóò, êîãäà â íàñ ïðîñíåòñÿ ÷óâñòâî íåïîñðåäñòâåííîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñî 
Âñåâûøíèì. Íàõîäÿùèéñÿ íà ñàìîé âûñîêîé ñ òóïåíè, óòòàìà-àäõèê¹ðû, ìîæåò  îò ñëåäèòü Âåðõîâíîå  
Ñóùåñòâî âñþäó, êàæäîå  ìã íîâåíèå  (éî ì¹= ïà¡éàòè ñàðââàòðà, — Á.ã ., 6.30; ñàðââà-áõ¨òå¢ó éà¯ ïà¡éåä 
áõàã àâàä-áõ¹âàì ¹òìàíà¯, — Áõ¹., 11.2.45). Âîò  Åã î âîëÿ, âîò  Îí â Åã î ë¸ëå . Îí ìîæåò  èã ðàòü â ïðÿòêè ñî 
Ñâîèìè ïðåäàííûìè. Èíîã äà îíè ÿñíî Åã î âèäÿò , à èíîã äà Îí ïðÿ÷åòñÿ îò  íèõ è îíè ã îðüêî ñòåíàþò : “Ãäå  
Òû, î Ãîñïîäü? ß íå ÷óâñòâóþ Òâîåã î ïðèñóòñòâèÿ, íå âèæó Òåáÿ. Êàê ÿ ýòî âûíåñó? Êàê áóäó æèòü? Áåç Òåáÿ 
ìíå  íåò  æèçíè. Òû òàê ÷àðóþùå ïðåêðàñåí, Òû èñêðèøüñÿ ðàäîñòüþ è ïðèíîñèøü ñòîëüêî ñ÷àñòüÿ. ß íå ìîãó 
áå ç  Òåáÿ æèòü”. Òàê îíè ñ å òóþò  è ïëà÷óò . 

Âñå  çèæäåò ñÿ íà Íåì îäíîì. Åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ íàéòè ïðè÷èíó ÷å ã î-ëèáî, ìû îáíàðóæèì, ÷ò î ó ý ò îé 
ïðè÷èíû å ñ ò ü ñâîÿ ïðè÷èíà, êîòîðàÿ ò îæå  èìåå ò  ñâîþ è ò àê äàëåå . Íî êîã äà íàì îòêðîå ò ñÿ êðàñîò à è 
î÷àðîâàíèå  Åã î ëè÷íîñòè, ìû ïîéìåì: “Äà, âîò  îíà, ïåðâîïðè÷èíà âñåã î, êîòîðóþ èùåì ìû è âåñü ìèð, âîò  
îíà, êîíå÷íàÿ öåëü íàøèõ ïîèñêîâ. Â îäíîé áåíã àëüñêîé ïå ñíå  å ñ ò ü ò àêèå  ñëîâà: “Î ã îðû! Î Ãèìàëàè, î 
Àëüïû, î Ñóìåðó! ×òî âû èùåòå , óñòðåìèâ ââûñü ñâîè âåðøèíû? Âèäåëè ëè âû Òâîðöà ýòîã î ìèðà? Äîñòèãëè 
ëè öåëè æèçíè? Âèäåëè âû Åã î?” Òàê ïðåäàííûé ñåðäöåì ÷óâñòâóåò , ÷òî âñå  èùåò  Ãîñïîäà, Êîòîðûé åñòü 
îñíîâà ñàìîé æèçíè. Â ìèðå îáúåêòîâ, â ìèðå  ðîæäåíèé è ñìåðòåé íåò  íè÷åã î ñóùåñòâåííîãî, íè÷åã î, ÷òî 
áûëî áû äîñòîéíî íàøåã î âíèìàíèÿ. Â ã ëóáèíå  ñ åðäöà ìû èùåì ñàò — âå÷íîå , ÷èò — ñîçíàíèå , êîòîðîå  
óäîâëåò âîðèò  íàøå  âîñïðèÿòèå , è ¹íàíäàì — òî, ÷ò î óò îëèò  íàøó æàæäó êðàñîòû è ëþáâè. Êîã äà â íàñ  
ïðîñíå ò ñÿ ëþáîâü, äåÿò åëüíîñò ü ìîç ã à ïîòóõíåò . Ìû ïîéìåì, ÷òî îñíîâà æèçíè — ýòî ëþáîâü. Òî áóäåò  
îñîáàÿ ñòàäèÿ íàøåã î áûòèÿ. Ãäå  áû ìû íå  áûëè, ìû âñå  âðåìÿ íåïðîèçâîëüíî èùåì, èùåì, èùåì... èùåì ýòî 
“Äà” — “Î=”. Î= îçíà÷àå ò  áîëüøîå  “Äà”. Òî, ÷ò î òû èùåøü, ñóùåñòâóå ò . Òî, ÷å ã î æàæäåøü â ã ëóáèíå  
ñ åðäöà, äåéñò âèò åëüíî ñóùåñòâóåò . 

Òâîé ïîèñê äîëæåí ðàçâèâàòüñÿ â íàïðàâëåíèè îò âíåøíåé ê âíóòðåííåé ñóáñòàíöèè. Òàì Ãîñïîäü, êîòîðîãî 
òû èùåøü. Òàê Î=êàðà âåäå ò  íàñ  ê Ã¹éàòð¸, ïîòîì ê Âåäàì, “Âåä¹íò å” è “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì”, â êîòîðîì 
îòêðûâàå ò ñÿ ëèêóþùàÿ, èñêðÿùàÿñÿ ðàäîñòüþ èïîñòàñü Ãîñïîäà. Áåç ã ðàíè÷íûé ïîäõîäèò  ê ïðåäåëüíîìó 
ñóùåñòâó òàê áëèçêî, ÷òî îíî äóìàåò : “Îí îäèí èç  íàñ”. Îí èã ðàåò  ðîëü äðóã à ñòîëü áëèçêîãî íàì, ÷òî ìû 
ïîëàã àåì, áóäòî Îí îäèí èç  íàñ . Ýòî âûñøåå  ïðîÿâëåíèå  Åã î ìèëîñòè è äîáðîòû ê íàì, è ý ò î íàøå  
âåëè÷àéøåå äîñòîÿíèå , ñêðûòîå  âî Â\íä¹âàíå . ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ó÷èë, ÷òî íóæíî îòáðîñèòü âñå è 
ñäåëàò ü åäèíñò âåííîé ñâîåé öåëüþ òîã î Ãîñïîäà ½ð¸ Ê\¢+ó, Êîòîðûé ïðåáûâàåò  âî Â\íä¹âàíå  — ñâàéà= 
Áõàãàâ¹íà, Áîãà áîãîâ, Âëàñòèòåëÿ âëàñòèòåëåé. Îí èñòî÷íèê áåñ÷èñëåííûõ âîïëîùåíèé, îáëàäàþùèõ ñâåðõú-
å ñ ò å ñ ò âåííûì ìîã óùåñòâîì. Ïîýòîìó Ìàõ¹ïðàáõó ïðèçûâàë: “Èùèòå  Ê\¢+ó. Â ýòîì ìèðå ó âàñ  íåò  äðóã èõ 
îáÿçàííîñòåé. Ïîâòîðÿéòå  Åã î èìÿ, ã îâîðèòå  î Íåì, äåëàéòå ýòî âñåã äà, ÷åì áû âû íè çàíèìàëèñü. È î÷åíü 
ñêîðî âû äîñòèã íåòå  öåëè æèçíè. Íåïðåñòàííî âçûâàéòå  ê Åã î èìåíè, èùèòå Åãî, ã îâîðèòå î Íåì, ñïèòå ëè 
âû, åäèò å  èëè ñ ñîðèò å ñü — ïóñò ü âñ å , ÷ò î âû äåëàå ò å , áóäå ò  ñâÿç àíî ñ  Ê\¢+îé”. 
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Íî ïîèñê Ê\¢+û íå  äîëæåí áûòü ëèöåìåðíûì. Òîò , êòî èñêðåííå Åãî èùåò, ïîëó÷èò ïîìîùü è ðóêîâîäñòâî 
îò  èñ òèííûõ ïðåäàííûõ. Ñ ïîìîùüþ ñâÿùåííûõ êíèã  è ïðåäàííûõ, ñ  èñêðåííîñò üþ â ñåðäöå  èùèòå  Ê\¢+ó, 
èùèòå  âñþäó. Êîã î áû âû íè âñ òðå òèëè, ã îâîðèò å  ñ  íèì î Ê\¢+å , à íå  î ò îì, ÷åìó ñóæäåíî ñ òàòü äîáû÷åé 
ñìåðòè. Æåíà, äåòè, äåíüãè — âñå ýòî èñ÷åçíåò â ñëåäóþùåå æå ìãíîâåíèå, òàê ÷òî íå äóìàéòå áîëüøå î íèõ. 
Ïóñò ü êàæäûé âàø øàã , êàæäûé ïîñòóïîê â æèçíè áóäå ò  âî èìÿ Âå÷íîé Ðàäîñòè. 

Ê\¢+à íå  ïëîä âàøåã î âîîáðàæåíèÿ. Ïîçíàò ü Åã î âàì ïîìîã óò  ñ¹äõó è ¡¹ñòðû — âû íå  íàéäåò å  Åã î â 
ìèðå  íàñëàæäåíèé. Âû íå  íàéäåò å  Åã î è â îò âðàùåíèè, èëè îòðåøåíèè, íî Îí âñå ã äà ñ  ñ¹äõó, ñ î ñâÿòûì, 
êîòîðûé ÷èñò  ñ åðäöåì; Ê\¢+à óòîëèò  æàæäó íàøåã î ñ åðäöà ïîçíàò ü ïîëîæèòåëüíóþ ðåàëüíîñò ü. 

Òå, êîã î ïðåëüùàþò ñîáëàçíû âíåøíåãî ìèðà, íå ñïîñîáíû ïîíÿòü ñâîþ ãëóáèííóþ ïðèðîäó; ýòî íåñ÷àñòíûå 
ñóùåñòâà (íà òå âèäó¯ ñâ¹ðòõà-ã àòè= õè âè¢+ó=, äóð¹¡àé¹ éå  áàõèð àðòõà-ì¹íèíà¯, — Áõ¹., 7.5.31). 
Ïåðâåéøàÿ íåîáõîäèìîñòü — ýòî îáùåíèå ñ ñ¹äõó, îáëàäàþùèì èñòèííîé âåðîé â Ê\¢+ó. Òàêèå ñ¹äõó î÷åíü 
è î÷åíü ðåäêè â ýòîì ìèðå, íî åñëè âû õîòèòå îáðåñòè íàèâûñøåå áëàãî, âîäðóçèòå íà ãîëîâó, êàê êîðîíó, ýòîò 
èäåàë: âñ åìè âîçìîæíûìè ïóòÿìè èùèòå  ïîìîùü â îáùåíèè ñ  ñ¹äõó. 

‘ñ¹äõó-ñ à%ã à’, ‘ñ¹äõó-ñ à%ã à’ — ñàðââà-¡¹ñòðå êàéà 
ëàâà-ì¹òðà ñ¹äõó-ñà%ã å  ñàðââà-ñèääõè õàéà 

(×.÷., Ìàäõéà, 22.54) 
“Îäíî ìã íîâåíèå , ïðîâåäåííîå  â îáùåñòâå  ñ¹äõó, äàðóå ò  âñ å  áëàã à. Òàê ó÷àò  ïèñàíèÿ”. 

êè= ïðàìàòòàñéà áàõóáõèð, ïàðîê¢àèð õ¹éàíàèð èõà 
âàðà= ìóõ¨ðòòà= âèäèòà=, ã õà}àòå ¡ðåéàñå  éàòà¯ 

(Áõ¹., 2.1.12) 

“×åëîâåê, îïüÿíåííûé ìèðñêèìè ðàäîñòÿìè, íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ ðàñòðà÷èâàåò ìíîãèå ã îäû æèçíè. Áóäåò 
ëó÷øå, åñëè îí õîòÿ áû íà ìèã  îñîçíàåò , ÷òî òåðÿåò äðàã îöåííîå âðåìÿ, è ñåðüåçíî çàäóìàåòñÿ íàä òåì, êàê 
îáðåñòè âå÷íîå  áëàã î”. 

Â ýòîì ñòèõå  ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ã îâîðèò , ÷òî îäíîã î ìã íîâåíèÿ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ðàçðåøèòü ãëàâíóþ 
ïðîáëåìó áûòèÿ, å ñëè ýòî ìã íîâåíèå  èñïîëüçîâàíî äîëæíûì îáðàçîì — äëÿ ñ¹äõó-ñà%ã è. Âî ÷òî áû òî íè 
ñòàëî âîñïîëüçóéòåñü âîçìîæíîñòüþ ñ¹äõó-ñà%ã è, îáùåíèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëåì Ê\¢+û. Êàêîé ñìûñë æèòü âåê çà 
âåêîì, íå âåäàÿ, â ÷åì äëÿ íàñ èñòèííîå áëàãî? Îäíîãî ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàííîãî ìãíîâåíèÿ õâàòèò, ÷òîáû 
ðàçðåøèòü ã ëàâíóþ ïðîáëåìó áûòèÿ, èç -ç à êîòîðîé ìû âå÷íî ñêèò àåìñÿ â ý ò îì ìèðå . Íàñò àëî âðåìÿ 
ïðîáóäèòüñÿ è ïîíÿòü, ÷ò î äëÿ íàñ  áëàã î, è íå  ïðåíåáðå ã àò ü èì. 

½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ïðèøåë, ÷òîáû óêàçàòü íàì ïóòü ê èñòèííîìó áëàã ó, ñêðûòîìó ó íàñ  âíóòðè: 
“Âû íå çíàåòå ñîáñòâåííîãî ñåðäöà. Íå çíàåòå íè åãî, íè åãî ïîòðåáíîñòè. Â âàøåì ñåðäöå ñêðûòî ñîêðîâèùå 
— ïîïðîáóéòå  åã î îòûñêàòü: óáåðèòå  âñå  ÷óæäîå , è âû óâèäèòå , ÷òî âàøå ñåðäöå — õðàì Ê\¢+û. Ñ ïîìîùüþ 
îïûòíîãî íàñòàâíèêà îáûùèòå ñâîå ñåðäöå, è âû íàéäåòå òàì Ê\¢+ó. Ýòî íå ÷òî-òî èíîðîäíîå äëÿ âàñ. Êàæäîå 
ñ åðäöå  — õðàì Ãîñïîäà. Ýòî âàøè âëàäåíèÿ, âàø äîì. Âîçâðàùàéò å ñü äîìîé, ê Áîã ó”. 

Ãëàâà òðåò üÿ 
Òðèóìô âåðû 

½ð¸ëà Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð ïèøåò : 
ñàêàëà ÷õ¹{èé¹ áõ¹è ¡ðàääõ¹äåâ¸ðà ã ó+à ã ¹è 

é¹%ðà ê\ï¹ áõàêòè äèòå ï¹ðå  
“Îòáðîñèì âñå  è âîçäàäèì õâàëó ½ðàääõ¹-äåâ¸, ÷üÿ ìèëîñò ü ïðèâåäåò  íàñ  ê Ê\¢+å”. 
½ðàääõ¹, âåðà — ñàìàÿ òîíêàÿ ñóáñòàíöèÿ è, âìåñòå ñ òåì, ñàìàÿ îñÿçàåìàÿ. Îíà íå âûìûñåë. Ìû äîëæíû 

ïîíÿòü, ÷òî âåðà — ýòî íå÷òî ðåàëüíîå, êîíêðåòíîå, à íå êàêàÿ-òî àáñòðàêòíàÿ ýìîöèÿ, ñóùåñòâóþùàÿ òîëüêî â 
ñîçíàíèè èíäèâèäà. Âåðà óíèâåðñàëüíà, èáî ý ò î ñàìûé ã ëàâíûé ýëåìåíò , êîòîðûé ñâÿæåò  íàñ  ñ  ñ àìîé 
âîç âûøåííîé öåëüþ. 

Ýëåêòðè÷åñòâî èëè ðàäèîâîëíû ñâÿæóò íàñ ñ òåìè, êòî íàõîäèòñÿ çà òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ îò íàñ. Ýòî î÷åíü 
òîíêàÿ íàóêà, èçâåñòíàÿ ñîâñåì íåìíîãèì, îäíàêî íåëüçÿ îòðèöàòü, ÷òî îíà ñóùåñòâóåò, èáî ýòî ðåàëüíîñòü. Íî 
âåðà íåèçìåðèìî áîëåå  òîíêàÿ ñóáñòàíöèÿ, è ñ  åå  ïîìîùüþ ìû ìîæåì óñòàíîâèòü âçàèìíóþ ñâÿçü ñ âûñøèì 
áûòèåì. Ïðèáëèçèòüñÿ ê ñ ò îëü ò îíêîé ñóáñò àíöèè — âåðå  — ìîæåò  äàëåêî íå  êàæäûé; îíà ðåàëüíî 
ñóùåñòâóåò  è äåéñòâóåò  âñåã äà, íî ïðè óñëîâèè, ÷òî ñ  íåé óñòàíîâëåíà îñîáàÿ ñâÿçü. Ìû íå  ìîæåì ëîæíî 
çàÿâëÿòü, ÷òî îáëàäàåì âåðîé; íàøà ñèëà è âåëè÷èå îòíþäü íå äîêàçûâàþò åå ïðèñóòñòâèå â íàøåì ñåðäöå. Ñ 
êàêîé áû ïîìïîé ìû íå  èã ðàëè ñâîþ ðîëü, òî, ÷òî ìû âîïëîùàåì â ñåáå , ìîæåò  áûòü íàñêâîçü ëæèâî. Íóæíî 
áûòü î÷åíü îñìîòðèò åëüíûì è íå  ò åðÿò ü ñâÿç ü ñ  èñ òèííîé âåðîé. 

Êîíå÷íî, ã ëàâíîå óñëîâèå äëÿ ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ âåðîé — èñêðåííîñòü. Â ýòîì ìèðå âåðó íå êóïèøü íè çà 
êàêóþ öåíó. Äëÿ òîã î, ÷òîáû åå îáðåñòè, íåîáõîäèìî ëàóëéàì — èñêðåííåå è ñèëüíîå æåëàíèå åþ îáëàäàòü. 
Àáñîëþò  íåëüçÿ êóïèòü íè ç à êàêóþ öåíó. Äëÿ ý ò îã î íàì àáñîëþòíî íåîáõîäèìû èñêðåííåå  æåëàíèå  è 
ñåðüåçíîñòü. Òîò , êòî íåèñêðåíåí, ïóñòü íå  ðàñ÷èòûâàåò  íà òî, ÷òî ñ  Íèì ìîæíî çàêëþ÷èòü ñäåëêó. Îí íå 
íàñòîëüêî ãëóï, ÷òîáû ñòàòü äëÿ êîã î áû òî íè áûëî ïðåäìåòîì êóïëè-ïðîäàæè! Íåîáõîäèìî èñêðåííåå æåëà-
íèå  Åã î îáðåñòè, êîòîðîå  ïðèâåäå ò  íàñ  ê îñîçíàíèþ òîã î, ÷ò î ìû äîëæíû Åìó ñëóæèòü. Ìû õîòèì Åã î 
îáðåñòè, õîòèì èñêðåííå , èáî èñïûòûâàåì ê Íåìó íàñòîÿùåå  ÷óâñò âî. Ìû ëþáèì Åã î è ïîòîìó ê Íåìó 
ñ òðåìèìñÿ. À ëþáèòü — çíà÷èò  æåðòâîâàò ü ñîáîé ðàäè ò îã î, êîã î ëþáèøü. 

½ð¸ëà Äæèâà Ãîñâ¹ì¸ äàë çàìå÷àòåëüíîå  òîëêîâàíèå  ñëîâà “Áõàã àâ¹í”: áõàäæàí¸éà ñàðââà-ñàä-ã ó+à-
âè¡è¢}à —”Ïðèðîäà Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà, Áõàã àâ¹íà, òàêîâà, ÷òî êàæäûé, êòî ñ Íèì ñîïðèêîñíåòñÿ, çàõî÷åò 
Åìó ñëóæèòü, çàõî÷åò ïðèíåñòè ñåáÿ â æåðòâó ðàäè òîã î, ÷òîáû Åìó óã îäèòü”. Ýòî — ïëîä çðåëîé âåðû. Ãîñ-
ïîäü ò àê âîç âûøåí, ìû áóäåì äóìàòü, ÷ò î å ñëè ìû óìðåì ðàäè Íåã î, ò î äîñòèã íåì öåëè æèçíè. Îí ò àê 
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âîçâûøåí, ÷òî âûçûâàåò ó íàñ íåîäîëèìûé ïîðûâ æåðòâîâàòü ðàäè Íåãî è ïðèòÿãèâàåò ê Ñåáå âñå: “Óìåðåòü, 
÷ò îáû æèòü...” Òàêîâà âåðà. 

Ìû ïëûâåì â îêåàíå  âåðû, è ïðåäàííûå — ã ëàâíûå ïîìîùíèêè â íàøåì ïëàâàíèè. Âñå  îíè ïîìîã àþò  äðóã  
äðóãó. Ñ äîáðûì ïîïóò÷èêîì èëè íåñêîëüêèìè ñïóòíèêàìè äîëãàÿ äîðîãà êàæåòñÿ íå òàêîé òÿæåëîé è èçíóðè-
ò åëüíîé. È â îêåàíå  âåðû, å ñëè ìû ïîëó÷èì ïîìîùü îò  ïðåäàííûõ, áëèçêèõ íàì ïî äóõó, îíà áóäåò  î÷åíü 
áëàã îïðèÿòíîé äëÿ íàøåãî ïëàâàíèÿ. Äàæå íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, êîãäà äåðæàë ñëîâî ïåðåä ó÷åíèêàìè â äåíü 
Âé¹ñà-ïóäæè, áëàã îñëîâåííûé äåíü Ñâîåã î ÿâëåíèÿ, îáðàòèëñÿ ê íèì òàê: “Âèïàäà óääõ¹ðà+à áàíäõó-ã à+à”, 
—”Î äðóçüÿ ìîè, îã ðàæäàþùèå  ìåíÿ îò  îïàñíîñòè”. 

“Äëÿ ìåíÿ âû ìîè ñïàñèòåëè. Â îêåàíå  âåðû î÷åíü òðóäíî ïóòåøåñòâîâàòü îäíîìó, íî âû ïðèøëè ïîìî÷ü 
ìíå  â ìîåì îïàñíîì è ñìåëîì ïëàâàíèè â ïðîñòîðàõ áåç ã ðàíè÷íîã î. Âû ïðèøëè, âû äàåòå  ìíå âîçìîæíîñòü 
ã îâîðèòü î Íåì, è ýòî äëÿ ìåíÿ óæå çàíÿòèå . Îäíîìó æèòü è äâèã àòüñÿ â áåç ã ðàíè÷íîì î÷åíü òðóäíî, õëî-
ïîòíî è ðèñêîâàííî. Âû ïðèøëè, ÷òîáû óñëûøàòü ÷òî-òî î Íåì, è òàêèå áåñåäû äåëàþò ïóòåøåñòâèå ê áåðåãàì 
Âàèêó+}õè ëå ã êèì è ñîâñåì áå ç îïàñíûì”. 

Êîã äà ìû èùåì Ê\¢+ó, ìû äîëæíû ðåàëüíî ïðåäñòàâëÿòü ñâîå  ïîëîæåíèå . Ýòî íåëåã êî è, îäíîâðåìåííî, 
î÷åíü ëå ã êî. Âåðà — åäèíñòâåííûé êàïèòàë, ñ  êîòîðûì ìîæíî îòïðàâèòüñÿ â ïóò åøåñò âèå  ê áåðå ã àì 
Áåçã ðàíè÷íîã î. Ó áõàêòè, ïðåäàííîñòè, íåò íè íà÷àëà, íè êîíöà (àõàèòóêé àïðàòèõàò¹). Ó íåå íåò íà÷àëà: 
îíà óæå ñóùåñòâóåò . Îíà ñóùåñòâîâàëà åùå äî òîã î, êàê ìû î íåé óçíàëè. Îíà áûëà, åñòü è áóäåò . Íèêòî íå â 
ñèëàõ åé ïðîòèâîñòîÿòü — áõàêòè, âåðà, íåîäîëèìà. Îíà ÷àñòü âå÷íîé ñóáñòàíöèè. Îíà âå÷íà ïî ñàìîé ñâîåé 
ïðèðîäå, è åé íèêòî íå ìîæåò âîñïðåïÿòñòâîâàòü. Íóæíî òîëüêî óñòàíîâèòü è ïîääåðæèâàòü ñ íåé ñâÿçü, è ýòà 
âîëíà âûíåñåò  íàñ  ê öåëè. È åñëè ó íàñ  áóäóò  ïîïóò÷èêè-ïðåäàííûå, ïóòåøåñòâèå  ñòàíåò  î÷åíü ëåã êèì è 
ïðèÿòíûì, îäíîìó æå  ïðîäâèã àò üñÿ î÷åíü òðóäíî. 

Åñëè, ïûòàÿñü âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ âåðîé, ìû ïîëó÷àåì áëàãóþ ïîìîùü îò ïðåäàííûõ è âåðèì â íèõ, 
òî ìû â áîëåå áåçîïàñíîì ïîëîæåíèè, è íàø ïðîãðåññ ñòàíîâèòñÿ îùóòèìûì — îí ïîäâîäèò íàñ ê ðåàëüíîñòè. 
Ïåðâîíà÷àëüíî ñìóòíàÿ è àáñòðàêòíàÿ, âåðà ïóñêàåò íàñ ãëóáîêèå êîðíè. Òîãäà ìû ìîæåì ðàñïîçíàòü ìíîãèõ 
äðóã èõ, ó êîòîðûõ òà æå öåëü â æèçíè, ÷òî è ó íàñ , è ïóòåøåñòâîâàòü ñòàíîâèòñÿ ëåã ÷å . Ìû ìîæåì ìíîã îå  
ïîíÿòü è ñîðàçìåðèòü. Êîãäà ó íàñ åñòü âåðà â èñòèííûõ ïðåäàííûõ, ìû âõîäèì â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ÷åì-òî 
ðåàëüíûì. 

Èòàê, ïðåäàííûå î÷åíü âàæíû â íàøåì ïóòåøåñòâèè, îñîáåííî íà ñåðåäèííîì ýòàïå. Íà íà÷àëüíîé ñòàäèè 
èì óäåëÿå ò ñÿ íå  ñ ò îëü áîëüøîå  âíèìàíèå . Ñî ñìóòíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, ïî÷åðïíóòûìè èç  ïèñàíèé, è ñ  
ç àïàñîì áëàã î÷å ñ òèÿ, ñîçäàííûì â ïðîøëîì (ñóê\òè), ìû ïóñêàåìñÿ â ïóò ü. Íî ïîñò åïåííî íîâè÷êè îá-
íàðóæèâàþò , ÷ò î ïóò åøåñò âèå  â áå ç ã ðàíè÷íîì íå  ò àêîå  óæ ëå ã êîå  äåëî: “Ìû äóìàëè, ñòîèò  íàì íåìíîã î 
ïðîäâèíóòüñÿ âïåðåä, è ìû äîñòèãíåì æåëàííîé öåëè, íî òåïåðü âèäèì, ÷òî ýòî íå òàê”. Êîãäà ìû çàäóìàåìñÿ 
íàä òåì, ÷òî òàêîå  èñòèííàÿ ïðåäàííîñòü, ÷òî òàêîå  Áîã : Îí âåçäåñóùèé, Îí âûñøàÿ öåëü, ìû ïîñòåïåííî 
ìîæåì âïàñò ü â óíûíèå . Íî å ñëè â ïóòè ìû ïîëó÷èì ïîìîùü îò  ïðåäàííûõ, ñ òðåìÿùèõñÿ ê ò îé æå  öåëè, 
îáùåíèå ñ íèìè ïîääåðæèò íàñ, äàæå åñëè öåëü ïî-ïðåæíåìó î÷åíü äàëåêà. Òðóäíîñòè ïóòè óñóãóáëÿþòñÿ íà 
âòîðîì ýòàïå . Íà ïåðâîì ýòàïå , êîã äà ìû íå  ñòîëü èñêëþ÷èòåëüíû â âûáîðå öåëè, ìû íå èñïûòûâàåì îñîáûõ 
òðóäíîñòåé. Íàñòîÿùèå òðóäíîñòè íà÷íóòñÿ, êîãäà ìû öåëèêîì ïîñâÿòèì ñåáÿ ïóòåøåñòâèþ ñ åäèíñòâåííîé 
öåëüþ — îòäàò ü âñþ ñâîþ ýíåðã èþ ý ò îìó âûñîêîìó è áëàã îðîäíîìó ïóòè. Çàòåì, åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî 
ñîïðèêîñíåìñÿ ñ  âûñøåé ñ òóïåíüþ — ñòóïåíüþ ìàõ¹-áõ¹ã àâàòà, ïóòåøåñòâèå  âíîâü ñòàíåò  ëåã êèì. Íî â 
ñåðåäèíå ïóòè áóäåò òðóäíî, è òîãäà î÷åíü âàæíî, ÷òîáû íàñ ñïàñëè ïðåäàííûå. Ýòî ïåðèîä êàê çíà÷èòåëüíûõ 
ïðèîáðåò åíèé, ò àê è çíà÷èò åëüíûõ òðóäíîñò åé; âñ å  íåäîñò àòêè, îáíàðóæèâøèåñÿ â íàñ  íà ïóòè ê 
ñàìîïîçíàíèþ, äîëæíû áûòü èñïðàâëåíû íà ñ åðåäèííîì ý ò àïå . 

Ïåðåä ò åì, êàê âñ òóïèòü â áîé, ìû ïîëíû íàäåæäû. Ìû ÷óâñò âóåì óâåðåííîñò ü â ñ åáå . Íàñòîÿùèå  
èñïûòàíèÿ ïðèäóò , êîã äà íà÷íåò ñÿ ñðàæåíèå . È êîã äà ìû, íàêîíåö, îäåðæèì ïîáåäó, ìû ñíîâà èñïûòàåì 
ðàäîñòü. Íî íà ñðåäíåì ýòàïå, âî âðåìÿ ñàìîãî áîÿ, âñåã äà î÷åíü òðóäíî. Òîãäà äëÿ íàñ èñòèííî âàæíû íàøè 
áðàò üÿ ïî îðóæèþ, íàøè òîâàðèùè. “ß íå  îäèí. Ïëå÷îì ê ïëå÷ó ñî ìíîé ñðàæàåòñÿ ìíîã î äðóã èõ áîéöîâ, è 
áîé â ñ àìîì ðàç ã àðå”. Ýòè áîéöû èã ðàþò  âàæíóþ ðîëü. Íåêîòîðûå  èç  íèõ èñ÷åçíóò  ñ  ïîëÿ áîÿ, íî äðóã èå  
îñ ò àíóò ñÿ è áóäóò  ìåíÿ âîîäóøåâëÿòü”. 

Òàê è â íàøåì ïóò åøåñò âèè ìû óâèäèì, êàê ïàäóò  ò å , íà êîã î ìû íåêîã äà ðàâíÿëèñü. È ìû áóäåì 
îáåñêóðàæåíû, êîã äà óâèäèì, êàê òå , êîã î ìû òàê ÷òèëè, óõîäÿò , ïàäàþò  â ñåðåäèíå  ïóòè. È âñå æå, â ã óùå 
ýòèõ íåâç ã îä áóäóò  äðóã èå , ò å , êòî ñìåëî øàã àåò  âïåðåä ñ  íåïîêîëåáèìîé âåðîé, è îíè íàì ïîìîãóò. Ïðî-
äåðæàòüñÿ äî êîíöà òðóäíî, íî âàæíî è íåîáõîäèìî. Èñïûòàíèÿ ïðèäóò  è ïîêàæóò , êàêèì çàïàñîì âåðû ìû 
îáëàäàåì. Íè÷òî íå  ïðèõîäèò  íàïðàñíî — òàê íóæíî âîñïðèíèìàòü âñ å , ÷ò î ñ  íàìè ñëó÷àå ò ñÿ. 

Ìíîã î ìîã ó÷èõ âîèíîâ, ïîäîáíî Áõ¸¢ìå è Äðî+å , ïàäóò  íà ïîëå áîÿ, íî ìû äîëæíû ïðîäîëæàòü ñðàæàòüñÿ 
(êàðìà+é ýâ¹äõèê¹ðàñ  òå , ì¹ ïõàëå¢ó êàä¹÷àíà, — Á.ã . 2.47). Ìû äîëæíû áîðîòüñÿ äî êîíöà. Äîëæíû 
äîñòè÷ü öåëè æèçíè, è ý ò ó ò âåðäóþ ðåøèìîñò ü ìû âïèòàåì îò  ïðåäàííûõ — èõ õàðàêò åð áóäå ò  äëÿ íàñ  
ïðèìåðîì. ½àñòðû ò îæå  ïîìîã óò  íàì ñîâå ò îì, è âñ å  æå  ñàìîå  âàæíîå  — ýòî îáùåíèå  ñ  ïðåäàííûìè. 

Íàì íóæíà âåðà ñ ò îéêàÿ, íå  øàòêàÿ: “Äà, ÿ ïûòàëñÿ íåêîòîðîå  âðåìÿ ÷òî-ò î äåëàò ü, íî íå  óâèäåë 
îùóòèìûõ ðå çóëüò àòîâ áõàêòè è ïîòîìó óøåë”, èëè: “Òåïåðü âñ å  êàæåò ñÿ ìíå  ò àêèì íåÿñíûì. Êîã äà ÿ 
íà÷èíàë, ÿ äóìàë, ÷òî áûñòðî ïîëó÷ó ðåàëüíûé ðåçóëüòàò, íî îêàçàëîñü ñîâñåì èíà÷å. Âñå òàê íåîïðåäåëåííî. 
ß îòäàþ ýòîìó äåëó ñòîëüêî ñèë, íî òàê è íå äîñòèã  æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà”. Íàêëîííîñòè, îñòàâøèåñÿ ó íàñ ñ 
ïðîøëûõ âðåìåí, ò îæå  ò ÿíóò  íàç àä, è ïîòîìó ìíîã èå  ìîã ó÷èå  áîéöû ïàäàþò . 

È âñå  æå, íàì íóæíî ïðîäîëæàòü ïóòåøåñòâèå è èñêàòü ïîääåðæêè ó òåõ, êòî ñòîèò íåñãèáàåì è çàõâà÷åí 
ñðàæåíèåì. Õîòÿ íàì ñîòíè ðàç  ã îâîðèëè, ÷òî Àáñîëþò áåçãðàíè÷åí, âíà÷àëå ìû ñòàðàåìñÿ âìåñòèòü åã î â 
ðàìêè îã ðàíè÷åííîã î. Ìû ïðèâûêëè îáî âñåì ñóäèòü ñ  ïîçèöèè îã ðàíè÷åííîãî. È õîòÿ ìû ñëûøàëè, ÷òî ýòî 
áå ç ã ðàíè÷íûé ìèð —Âàèêó+}õà — ó íåã î íåò  ã ðàíèö, ìû âñå  æå íå  ìîæåì óëîâèòü èñòèííîã î ñìûñëà ýòèõ 
ñëîâ. Íî êîã äà ìû äåéñò âèò åëüíî ïðîäâèíåìñÿ âïåðåä, íàøå  çíàíèå  îáÿç àò åëüíî ïîïîëíèò ñÿ íîâûìè 
ïîíÿòèÿìè. 
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Íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îáðàòèëñÿ ê ó÷åíèêàì ñî ñëîâàìè âèïàäà óääõ¹ðà+à áàíäõó-ã à+à: “Ìîè äîðîã èå  
äðóçüÿ, ïðèøåäøèå ñïàñòè ìåíÿ îò îïàñíîñòè”, è åãî ñëîâà íóæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñ îòíîñèòåëüíîé, òàê è ñ 
àáñîëþòíîé òî÷êè çðåíèÿ. Ó÷åíèêè íåîáõîäèìû ó÷èòåëþ: êîãäà ó ó÷èòåëÿ åñòü ó÷åíèêè, îí ÷óâñòâóåò, ÷òî åãî 
æèçíü êîìó-òî íóæíà. Ïîýòîìó ñ îòíîñèòåëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ó÷åíèêè ìîãóò ïîìî÷ü ¹÷¹ðéå. Íî ñ àáñîëþòíîé 
ò î÷êè çðåíèÿ íà âñ å  âîëÿ Ê\¢+û, è íèòéà-ñèääõè, èç âå÷íî ñîâåðøåííûå  âåëèêèå  äóøè, ñ åðäöó êîòîðûõ 
îòêðûò çàìûñåë Ãîñïîäà, íå áîÿòñÿ íèêàêèõ îïàñíîñòåé, õîòÿ âîâíå, â îáùåíèè ñ äðóãèìè ìîãóò âûñêàçûâàòü 
îïàñåíèÿ. 

ìà÷-÷èòò¹ ìàä-ã àòà-ïð¹+¹, áîäõàéàíòà¯ ïàðàñïàðàì 
êàòõàéàíòà¡ ÷à ì¹= íèòéà=, òó¢éàíòè ÷à ðàìàíòè ÷à 

(Á.ã ., 10.9) 

Ìà÷-÷èòò¹: “Èõ âíèìàíèå  ïðèêîâàíî êî Ìíå”; ìàä-ã àòà-ïð¹+¹: “Èõ ñèëû îòäàíû Ìîåìó äåëó”; áîäõà-
éàíòà¯ ïàðàñïàðàì: “Îíè ïîìîã àþò  äðóã  äðóã ó”. Â ýòîé ñâÿçè íà ïàìÿòü ïðèõîäèò  “Íàïîëåîíîâî êðåñëî”. 
Îäíàæäû, êîã äà àðìèÿ Íàïîëåîíà áûëà â ïîõîäå , îí ïðèêàç àë ñîëäàò àì ñ å ñ ò ü êðóã îì îäèí íà êîëåíÿõ ó 
äðóã îã î; ò àê îíè ñïàñëè äðóã  äðóã à îò  õîëîäà, êîòîðûé èíà÷å  ìîã  îêàçàòüñÿ äëÿ íèõ ñìåðòåëüíûì. Â òó 
íå ñ ò åðïèìî õîëîäíóþ íî÷ü îíè íè íà ìèã  íå  ñîìêíóëè ã ëàç . Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå  àðìèè ã ðîçèëà ã èáåëü. 
Ïðåäàííûå òîæå ïîìîãàþò äðóã  äðóãó: îäèí çàäàåò âîïðîñû, äðóãîé îòâå÷àåò, è äëÿ îáîèõ íàõîäèòñÿ çàíÿòèå. 
×àñò ü ýíåðã èè äàå ò  ñïðàøèâàþùèé, ÷àñ ò ü — îòâå÷àþùèé. Áîäõàéàíòà¯ ïàðàñïàðàì: ïðåäàííûå  îäíîã î 
óðîâíÿ îáìåíèâàþòñÿ ìûñëÿìè î Ê\¢+å  — êàòõàéàíòà¡ ÷à ì¹= íèòéàì — è îò  ý ò îã î êàæäûé ïîëó÷àå ò  
îã ðîìíóþ ðàäîñòü. Èõ âçàèìîïîíèìàíèå è áåñåäû ñòàíîâÿòñÿ èñòî÷íèêàìè æèâèòåëüíîã î íåêòàðà. “Îäèí 
ïðåäàííûé ÷òî-òî ñïðàøèâàåò îáî Ìíå, äðóãîé îòâå÷àåò, è èõ áåñåäà ðîæäàåò ïîòîê íåêòàðà, êîòîðûé ïèòàåò 
èõ îáîèõ”. Òó¢éàíòè ÷à ðàìàíòè ÷à: “Òàêîå  âç àèìîïîíèìàíèå  ïðèíîñèò  ïðåäàííûì óäîâëåò âîðåíèå , èç  
êîòîðîãî âîçíèêàåò ðàìàíòè ÷à, êà÷åñòâî àáñîëþòíîãî îáìåíà, “îïòîâîé ñäåëêè”. È òîãäà ß äåëàþ ñëåäóþùèé 
âçíîñ  — îç àðÿþ èõ íîâûì ñâå ò îì (äàä¹ìè áóääõè-éîã à= òàì), ò îã äà îíè íà÷èíàþò  äâèã àò üñÿ â íîâîì 
íàïðàâëåíèè è ïîëó÷àþò ïîâûøåíèå: çà÷èñëÿþòñÿ â “êîìàíäó ñìåðòíèêîâ”, ÷ëåíû êîòîðîé ìîãóò íåñòè ëþáîå 
ñëóæåíèå”. Òàêèå  “áîéöû” ñïîñîáíû ñðàæàòüñÿ íà ñóøå , â âîäå , â íåáå , â ëþáûõ óñëîâèÿõ, îíè ã îòîâû ê 
ëþáîìó âèäó áîÿ, ëþáîìó âèäó ñëóæåíèÿ. “ß íàïðàâëÿþ èõ â ý ò ó êîìàíäó”. 

Éåíà ì¹= óïàé¹íòè òå  (Á.ã ., 10.10). Ñëóæåíèå , íå  îã ðàíè÷åííîå  íèêàêèìè óñëîâèÿìè: îíè ã îò îâû ê 
ëþáîìó ñëóæåíèþ, êàêîå îò íèõ ïîòðåáóåòñÿ. Îíè ã îòîâû ïîæåðòâîâàòü æèçíüþ ðàäè ëþáîãî ñëóæåíèÿ, è ýòà 
îñîáàÿ ã ðóïïà ïðåäàííûõ æèâåò  âî Â\íä¹âàíå . ß êàê-ò î ñêàç àë ½ð¸ïàäó À.×. Áõàêòèâåä¹íò å  Ñâ¹ì¸ 
Ìàõ¹ð¹äæó, ÷òî â “Ã¸òå” ïîñëå  ñëîâà “ðàìàíòè” (10.9) ñëåäóåò  “áóääõè-éîã à”, à çàòåì “óïàé¹íòè” (10.10) 
è, ïî ìîåìó ìíåíèþ, ýòî îçíà÷àåò , ÷òî “ðàìàíòè”, áîæåñòâåííîå ñëóæåíèå â ìàäõóðà-ðàñå  â ñâîåì ðàçâèòèè 
ïðîõîäèò ÷åðåç áóääõè-éîã ó, èëè éîã à-ì¹éó, è äîñòèã àåò óïàé¹íòè, âûñøåé ñòóïåíè ñëóæåíèÿ âî Â\íä¹âàíå. 
½ð¸ïàä Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ îòâå òèë: “×òî æå  åùå  ý ò î ìîæåò  îçíà÷àò ü!”. 

Èòàê, óïàé¹íòè çíà÷èò  ê¹ìà-ð¨ïà. Â “Áõàêòè-ðàñ¹ì\òà-ñèíäõó” ½ð¸ëà Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸ óïîìèíàå ò  î 
ñàìáàíäõà-ð¨ïå  è ê¹ìà-ð¨ïå , äâóõ âèäàõ ð¹ã ¹òìèê¹-áõàêòè, ïðåäàííîã î ñëóæåíèÿ, êîòîðîå íåñóò âå÷íûå 
ïðèáëèæåííûå  Ãîñïîäà, è ïðåæäå  âñ å ã î æèò åëè Âðàäæè. Â ñàìáàíäõà-ð¨ïå  ïðèáëèæåííûå  Ãîñïîäà 
ñîòðóäíè÷àþò â çàêðåïëåííûõ çà íèìè îòíîñèòåëüíûõ ðîëÿõ: ä¹ñéå, ñàêõéå, â¹òñàëéå è ìàäõóðå, òîãäà êàê â 
ê¹ìà-ð¨ïå  ïðåäàííûå áåðóòñÿ çà ëþáîå íåîáõîäèìîå ñëóæåíèå, êàêîå îò íèõ òðåáóåòñÿ. Îíè ãîòîâû ñëóæèòü 
ëþáîìó æåëàíèþ Àáñîëþòà. 

Îíè êàê îñîáî ïîäã îòîâëåííûå ñîëäàòû, êîòîðûå âî âðåìÿ âîéíû ìîã óò  ñðàæàòüñÿ â ëþáîì êà÷åñòâå, â 
îòëè÷èå  îò  ò åõ, êò î ïðèíàäëåæèò  òîëüêî ê îäíîìó ðîäó âîéñê: ïåõîòå , ìîðñêîìó ôëîòó èëè àâèàöèè. Îíè 
ã îòîâû äåëàò ü âñ å  ÷ò î óã îäíî, è ã äå  óã îäíî. Òàêîâû ïðåäàííûå â ê¹ìà-ð¨ïå . Ýòî è åñòü óïàé¹íòè òå : èì 
äàå ò ñÿ óêàç àíèå  (äàä¹ìè áóääõè-éîã à= òàì), ñëåäóÿ êîòîðîìó, îíè îáðåò àþò  ñïîñîáíîñò ü ñëóæèòü 
Âñåâûøíåìó â ëþáîì êà÷åñòâå . Ê\¢+à ã îòîâ ñîòðóäíè÷àòü ñî Ñâîèìè ñëóã àìè, êàêîå  áû ïîëîæåíèå îíè íå  
çàíèìàëè. Â Ìàòõóðå  Îí äàæå Ñàèðèíäõð¸, Êóáäæå, äàë âîçìîæíîñòü íåñòè áîëåå  âûñîêîå ñëóæåíèå. Ê\¢+à 
ã îò îâ íà âñ å , è äðóã àÿ ñ ò îðîíà, Åã î ñëóã è, òîæå äîëæíû áûòü ã îòîâû íà âñå . Âûñîêîå  ïîíÿòèå  ê¹ìà-ð¨ïû 
íåîáû÷àéíî òðóäíî äëÿ ïîíèìàíèÿ. Ïðîñòûì ñìåðòíûì îñìûñëèòü å ã î ÷ðå ç âû÷àéíî òðóäíî. 

òå¢¹ì ýâ¹íóêàìï¹ðòõàì, àõàì àäæ*¹íà-äæà= òàìà¯ 
í¹¡àé¹ìé ¹òìà-áõ¹âà-ñòõî, äæ*¹íà-ä¸ïåíà áõ¹ñâàò¹ 

(Á.ã ., 10.11) 

“ß ò àê îáÿç àí ý òèì ïðåäàííûì, ÷ò î íå  ìîã ó âèäåò ü, êàê îíè ìó÷àþòñÿ â ðóçëóêå  ñî Ìíîé. ß òóò  æå  
áðîñàþñü ê íèì è ñ ò àðàþñü â îò âå ò  ÷åì-íèáóäü èì óñëóæèòü. Èáî ÷óâñò âóþ, êàê ñèëüíî ß èì íóæåí”. 

Íàñ  ìîæåò  áûòü íåìàëî â ýêçàìåíàöèîííîì çàëå , è âñå  æå ìíîã èõ ïîñòèã íåò  íåóäà÷à, è îíè îñòàíóòñÿ 
ïîçàäè. Íå íóæíî îã ëÿäûâàòüñÿ íà íèõ. Ëó÷øå äåðæàòüñÿ òåõ, êòî äîáèëñÿ óñïåõà. Íà íèõ äîëæíî áûòü ñî-
ñðåäîòî÷åíî íàøå âíèìàíèå, è ñ èõ ïîìîùüþ ìû áóäåì ïðîäâèã àòüñÿ âïåðåä. Èäòè âïåðåä çíà÷èò ÷òî-òî ïðè-
íèìàòü, îò  ÷åã î-òî îòêàçûâàòüñÿ, è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ ìîæíî áåñêîíå÷íî. Ó íàñ äîëæíî õâàòèòü íà ýòî 
ìóæåñòâà. 

Êóäà áû, â êàêîì áû íàïðàâëåíèè ìû íè ïîøëè, ïîâñþäó ìû íàéäåì ïðåóñïåâàþùèõ è íåóäà÷íèêîâ. 
Ïîñëåäíèõ ëó÷øå èçáåãàòü. Êòî-òî ìîæåò îòëè÷íî óñïåâàòü â íà÷àëüíûõ êëàññàõ, íî ïîòîì îòñòàòü è íå ñäàòü 
ýêçàìåí. À ìîãóò áûòü è òàêèå, êòî â íà÷àëüíûõ êëàññàõ ó÷èëñÿ íå î÷åíü õîðîøî, íî çàòåì âûïðàâèëñÿ è ñòàë 
îòëè÷íèêîì. Ïîýòîìó íå íóæíî îò÷àèâàòüñÿ è ðàçî÷àðîâûâàòüñÿ, óñëûøàâ î òîì, ÷òî ìíîãèå èç òåõ, êòî êîãäà-
òî âåë çà ñîáîé äðóãèõ è ïîëüçîâàëñÿ áîëüøèì ïî÷åòîì, ñîøëè ñ ïóòè. Íóæíî ïî÷óâñòâîâàòü èñòèííóþ ïî÷âó. 
Íóæíî èñêðåííå ñòàðàòüñÿ îçíàêîìèòüñÿ ñ çåìëåé, ïî êîòîðîé ìû èäåì. Äî êîíöà ïîçíàòü åå íåëüçÿ, íî íóæíî 
óïîòðåáèòü ÷àñòü ýíåðãèè íà òî, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ãëóáæå ÷óâñòâîâàòü, ãäå ìû íàõîäèìñÿ, ÷åãî õîòèì è êóäà 
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äâèæåìñÿ. Ìû äîëæíû ã ëóáæå ïî÷óâñòâîâàòü òó ñôåðó, ê êîòîðîé ñòðåìèìñÿ. Íåëüçÿ ïîääàâàòüñÿ âíåøíåé 
ïðèâëåêàò åëüíîñòè âåùåé, íî íóæíî ñ ò àðàò üñÿ ïî÷óâñò âîâàò ü è óâèäåò ü, ÷ò î ðåàëüíîñòü — íàø äðóã . 

êëå¡à-ã õí¸ ¡óáõàä¹ ìîê¢à-, ëàã õóò¹-ê\ò ñóäóðëëàáõ¹ 
ñ¹íäð¹íàíäà-âè¡å¢¹òì¹, ¡ð¸-ê\¢+¹êàð¢è+¸ ÷à ñà 

(Á.ð.ñ ., Ï̈ ðââà 1.17) 

“Óòòàì¹-áõàêòè, ÷èñò åéøàÿ ïðåäàííîñò ü, èñêîðåíèò  âå ñü ã ðåõ è íåâåäåíèå  è äàðóåò  âñå  áëàã à; â åå  
ïðèñóò ñ ò âèè îñâîáîæäåíèå  ñ ò àíå ò  ÷åì-ò î ñîâñåì íå çíà÷èò åëüíûì. Ðåäêî êîìó óäàå ò ñÿ îáðåñòè òàêóþ 
ïðåäàííîñò ü, êîòîðàÿ íå ñå ò  â ñ åáå  âåëè÷àéøåå  óïîåíèå  è ïðèòÿã èâàå ò  Ñàìîã î ½ð¸ Ê\¢+ó”. 

Äàæå åñëè ìû îñâîáîäèìñÿ îò  âñåõ íåáëàã îïðèÿòíûõ ñèë, âîçäåéñòâóþùèõ íà íàñ , òàêîå  îñâîáîæäåíèå 
íè÷òî â ñðàâíåíèè ñ  ÷èñòîé ïðåäàííîñò üþ (ìîê¢à-ëàã õóò¹-ê\ò). Ïîëó÷èòü äîñòóï ê ïîçèòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòè, áõàêòè, ãîðàçäî òðóäíåå (ñóäóðëëàáõ¹), ÷åì äîñòè÷ü îñâîáîæäåíèÿ: èçæèòü ïîñëåäñòâèÿ ãðåõà 
è óòðàòèòü ñòðàõ ïåðåä áóäóùèì. Ïîëó÷èòü ïàñïîðò è ïîëó÷èòü âèçó — äâå ðàçíûå âåùè. Äàæå òîìó, ó êîã î 
åñòü ïàñïîðò, ïðèäåòñÿ ìíîãî õëîïîòàòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü âèçó. Èíûìè ñëîâàìè, îñâîáîäèòüñÿ îò îêîâ êàðììû 
åùå íå  çíà÷èò  ïîëó÷èòü äîñòóï â âûñøóþ ñôåðó. Òàêîé äîñòóï íåèçìåðèìî âûøå îñâîáîæäåíèÿ. Èñêðåííåå 
ñòðåìëåíèå âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñåáÿ òîé, äðóãîé ñôåðå — ýòèì êà÷åñòâîì íå îáëàäàåò ïî÷òè íèêòî. Òîìó, ó êîãî 
îíî å ñ ò ü, áîëåå  íè÷å ã î íå  íóæíî â ìèðå , ã äå  îí æèë ò àê äîëã î. 

Áîëåå òîã î, åñëè åã î ïîøëþò ïðîïîâåäûâàòü, åñëè åìó ïîðó÷àò îáëåã÷èòü ó÷àñòü òîìÿùèõñÿ çäåñü äóø, îí 
áóäåò  èñïîëíÿòü ýòó ðàáîòó òîëüêî ïî óêàçàíèþ è â èíòåðåñàõ òîé, âûñøåé ñôåðû, áåç  ìûñëè î òîì, ÷òî “ÿ 
áóäó äåëàòü ëþäÿì äîáðî”. Îí áóäåò  äóìàòü: “ß îòäàì ñåáÿ â ïîëíîå ðàñïîðÿæåíèå âûñøåé ñôåðû è íå áóäó 
ñòðåìèòüñÿ ñòàòü ¹÷¹ðéåé, äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, âåëèê ðèñê ñîâåðøèòü í¹ì¹ïàð¹äõó, ãðåõ 
ïðîòèâ èìåíè Ãîñïîäà”. À¡ðàääàäõ¹íå  âèìóêõå ’ïé à¡\+âàòè, éà¡ ÷îïàäå¡à¯ ¡èâà-í¹ì¹ïàð¹äõà¯ — ã ðåõ 
äàâàò ü ñâÿòîå  èìÿ íåâåðóþùèì. Òàêîé àêò  âûäàåò  æåëàíèå  ç àíÿò ü “ïîëîæåíèå” â âûñøåé ñôåðå . Ýòî 
ïðîÿâëåíèå  ïðèâÿç àííîñòè ê ìèðñêîìó, ò îðã îâëÿ äóõîâíûì, ïðèâû÷íàÿ â ñðåäå  êàñòîâûõ “Ãîñâ¹ì¸” è â 
äðóã èõ íåàâòîðèòåòíûõ ñàìïðàä¹éàõ. Ó íàñ  äîëæíî áûòü áîëåå  çäîðîâîå îòíîøåíèå: “Åñëè ìåíÿ íàçíà÷àò 
ñâûøå , ÿ áóäó ñëóæèòü â ý ò îé äîëæíîñòè, è ò î èñêëþ÷èò åëüíî â èíò åðåñàõ ò åõ, êò î ìåíÿ íàçíà÷èë. ß 
ïðèíèìàþ ý òî ç âàíèå  ò îëüêî â èíò åðåñàõ ò îé, áîëåå  âûñîêîé ç åìëè”. Òàêîé ïîäõîä áóäå ò  ÷èñòûì è 
ñîâåðøåííûì. 

Èòàê, ñ  îäíèì ò îëüêî ïàñïîðòîì íåëüçÿ íàäåÿò üñÿ ëå ã êî âîéòè â ò ó âûñøóþ ñôåðó, êîòîðóþ — 
ñóäóðëëàáõ¹ — î÷åíü ðåäêî óäàå ò ñÿ äîñòè÷ü. Íî å ñëè ìû òóäà âîéäåì, ò î ïî÷óâñò âóåì ñ¹íäð¹íàíäà 
âè¡å¢¹òì¹: “Äà, ý ò î ñ àìàÿ ñ÷àñ òëèâàÿ ç åìëÿ è ç äå ñü öàðèò  äóõ ñâîáîäû. ß õîòåë ïîëó÷èòü “âèçó” â ýòó 
ñòðàíó è òåïåðü âèæó, ÷òî íàéäó çäåñü îáåùàííîå . ß ñàì ÷óâñòâóþ, ÷òî äûøó áîëåå  âûñîêèì è ñëàäîñòíûì 
âîçäóõîì; ýòî àòìîñôåðà ðîäíîãî äîìà, è îíà íåèçìåðèìî ïðåâîñõîäèò âñå, ÷òî åñòü â òîé çåìëå, êîòîðóþ ÿ 
ïîêèíóë”. È íàêîíåö, ¡ð¸ ê\¢+¹êàð¢è+¸ ÷à ñà: äàæå  Ñàìîã î Ê\¢+ó, Ïðåêðàñíóþ Ðåàëüíîñò ü, 
ïðèòÿã èâàþùóþ âñå  ñ åðäöà, äàæå  Åã î ïðèâëåêàå ò  ïðåäàííîñò ü ò îã î, êò î Åìó âåðíî ñëóæèò . Íè ñèëà, íè 
çíàíèå  íå  èã ðàþò  ò àì íèêàêîé ðîëè, íî Ñëàä÷àéøèé Àáñîëþò  ïîêîðÿåò ñÿ ëþáâè Ñâîå ã î ïðåäàííîã î. 

Ãëàâà ÷åòâåðòàÿ 
Êòî ÷åñòåí â ïîèñêå 

Íåîáõîäèìî óêàçàòü ðàçíèöó ìåæäó ñëóãîé è äåëüöîì. Ìíîãèå ïðèõîäÿò ê íàì, ÷òîáû ÷òî-òî ïîëó÷èòü, íî 
èñòèííûé ïðåäàííûé ïî ñâîåìó õàðàêò åðó — ñëóã à. ½ð¸ Ïðàõë¹äà Ìàõ¹ð¹äæ ã îâîðèë: êòî ñëóæèò  ñ¹äõó, 
÷òîáû ÷òî-òî ó íåãî âçÿòü â îáìåí çà ñëóæåíèå, òîò âåäåò ñ ñ¹äõó “òîðãîâëþ”. Îí äóìàåò: “Ñêîëüêî ÿ ïîëó÷ó è 
ñêîëüêî ìíå  ïðèäåòñÿ çà ýòî äàòü?” Íî ó ÷èñòîã î ïðåäàííîãî íå äîëæíî áûòü ñâîåêîðûñòèÿ. Åãî èíòåðåñû 
äîëæíû ñò àò ü åäèíûìè ñ  èíò åðåñàìè Ãîñïîäà. Êåì áû îí íè áûë: áðàõìà÷¹ð¸, ñàííé¹ñ¸, ã \õàñòõîé, â¹-
íàïðàñòõîé, êàêîå  áû ïîëîæåíèå  íè ç àíèìàë, îí äîëæåí ñ òðåìèòüñÿ ê ò àêîìó åäèíåíèþ (âè¡àòå òàä 
àíàíòàðàì). 

Ïðåäàííûé íå áóäåò äóìàòü î ñîáñòâåííîé âûãîäå. Åãî åäèíñòâåííàÿ öåëü — âîéòè â ñåìüþ Áîãà. Ýòî ñàìà 
îñíîâà ÷èñòîé ïðåäàííîñòè. Òàòî ì¹= òàòòâàòî äæ*¹òâ¹, âè¡àòå òàä àíàíòàðàì (Á.ã ., 18.55). Ìû õîòèì 
ïðåäàò üñÿ Ãîñïîäó, õîòèì, ÷ò îáû ó íàñ  áûë ñ  Íèì îäèí, îáùèé èíò åðåñ . Ìû íå  ïîéäåì ê ñ¹äõó äëÿ ò îã î, 
÷òîáû çàäàòü åìó âîïðîñû, ïîëîæèòü â êàðìàí îòâåòû, à ïîòîì òîðãîâàòü èìè ã äå-òî íà ñòîðîíå. Îäíàæäû, 
êîãäà ìíå çàäàëè î÷åíü ìíîãî âîïðîñîâ, ÿ ñêàçàë: “Çäåñü íå ñïðàâî÷íîå áþðî”. Òàêèå ëþáîçíàòåëüíûå õîòÿò 
óäîâëåòâîðèòü ñâîå ïðàçäíîå ëþáîïûòñòâî èëè çàâëàäåòü ìíîæåñòâîì êëþ÷åé, êîòîðûå ïîìîãóò èì ðàçðåøèòü 
ïðîáëåìû âñåõ, êòî ê íèì îáðàòèòñÿ, è ñîçäàòü ñåáå èçâåñòíîå ïîëîæåíèå â îáùåñòâå. Ó íèõ ìîæåò áûòü ìíîãî 
ðàçíûõ ìîòèâîâ, íî îíè íå  ñïîñîáíû ïîíÿòü, â ÷åì èõ èñòèííàÿ ïîòðåáíîñò ü.  

Äëÿ ïîêëîíåíèÿ Áîæåñòâó íóæíû îñîáûå  ïðåäìåòû: áëàã îâîíèÿ, öâå òû, ëàìïàäà è ò .ä. È äëÿ ïîçíàíèÿ 
ñâåðõñóáúåêòèâíîé ñôåðû íóæíû òðè îñîáûå âåùè: ïðà+èï¹òà, ïàðèïðà¡íà è ñåâ¹. Áåç íèõ íàø ïîèñê áóäåò 
ïîäðàæàò åëüíûì, íå ñóùåñòâåííûì è ïðåâðàòèò ñÿ â ôàðñ . 

Ïðà+èï¹òà îçíà÷àåò ïðîñòåðåòüñÿ ó ñòîï òîã î, êîìó ïîêëîíÿåøüñÿ: “ß èñ÷åðïàë âñå â òîé ñôåðå, ãäå æèë 
ïðåæäå , ÿ íå  íàøåë ò àì íè÷å ã î, ÷ò î ïîìîã ëî áû ìíå äîñòè÷ü æèçíåííûõ öåëåé. È âîò , íàêîíåö, “çàâåðøèâ 
ìèññèþ”, ÿ ïðèáûë ñþäà”. Ýòî èñòèííûé ïðèçíàê ïðà+èï¹òû. 

Ïàðèïðà¡íà îçíà÷àå ò  “èñêðåííåå  îáðàùåíèå  ñ  âîïðîñàìè”. Äîïóñòèìû òîüêî ÷å ñ òíûå  è èñêðåííèå  
âîïðîñû. Ýòî âîïðîñû, ïðîíèçàííûå òàêèì äóõîì: “ß õî÷ó çíàòü, ÷åì ìîãó áûòü çäåñü ïîëåçåí. Ìåíÿ áîëåå íå 
ïðåëüùàåò  æèçíü íè â êàêîì äðóã îì ìåñòå . ß îáðàùàþñü ê âàì ñ  åäèíñòâåííûì âîïðîñîì: “×åì ÿ ìîã ó áûòü 
âàì ïîëåç åí?” 
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È ñ åâ¹, ñëóæåíèå  — ñàìûé âàæíûé ôàêòîð: “ß ïðèøåë, ÷ò îáû ñëóæèòü Òîìó, î Êîì âîïðîøàë, ÷ò îáû 
áûòü èñïîëüçîâàííûì äëÿ Åãî äåëà. ß ïðèøåë íå äëÿ òîãî, ÷òîáû çäåñü ÷òî-òî âçÿòü, à òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
ñëóæèòü, ò îëüêî ñ  ý òèì íàìåðåíèåì”. 

òàä âèäæ*¹í¹ðòõà= ñà ã óðóì ýâ¹áõèã à÷÷õåò 
ñàìèò ï¹+è¯ ¡ðîòðèéà= áðàõìà-íè¢}õàì 

(Ìó+{àêà Óïàíè¢àä, 1.2.12) 

Àáõèã à÷÷õåò îçíà÷àåò ñàìéàê-ã à÷÷õåò — “áåç îáðàòíîãî áèëåòà”. Àáõè çíà÷èò ñàìéàê, “ïîëíîñòüþ”. Ìîÿ 
ïðåæíÿÿ æèçíü óòðàòèëà äëÿ ìåíÿ âñÿêîå  î÷àðîâàíèå . ß ïðèøåë, ÷ò îáû ïðåäàò üñÿ ¡ðîòðèéà= áðàõìà-
íè¢}õàì, ò îìó, êò î ìîæåò  ìåíÿ íàó÷èòü, ïîñêîëüêó ñàì óæå  íàøåë ñâîå  ìåñò î â áîæåñò âåííîì, îáðåë è 
òåîðåòè÷åñêîå, è ïðàêòè÷åñêîå çíàíèÿ î öåëè”. Åñëè ìû íå âîñïîëüçóåìñÿ ýòèì ïóòåì, âñå íàøè òðóäû áóäóò 
íàïðàñíûìè. 

òàñì¹ä ã óðó= ïðàïàäéåòà, äæèäæ*¹ñó¯ ¡ðåéà¯ óòòàìàì 
¡¹áäå  ïàðå  ÷à íè¢+¹òà=, áðàõìà+é óïà¡àì¹¡ðàéàì 

Òàñì¹ò îçíà÷àåò “â ðåçóëüòàòå”: êàíäèäàò â ïðåäàííûå óòðàòèë âñÿêèé èíòåðåñ ê ìèðó ñâîåãî ïðîøëîãî 
îïûòà è â ðåçóëüòàòå  ïðèøåë ñþäà ñ  åäèíñòâåííîé öåëüþ — íàéòè ñåáå  äîñòîéíîå  ìåñòî è óñòðîèòü ñâîþ 
áóäóùóþ æèçíü. Ïðàïàäéåòà çíà÷èò  ïðàïàíàì, “ïðåäàíèå”: “îí âñåöåëî ñåáÿ ýòîìó ïîñâÿòèë. Äæèäæ*¹ñó¯ 
¡ðåéà¯ óòòàìàì — Îí ïðèøåë, ÷ò îáû íàéòè æèçíü áîëåå  âîç âûøåííóþ. “Íèçìåííûå  æèçíè ç àâåðøèëèñü, 
íàéäó ëè ÿ ç äå ñü âîç âûøåííóþ æèçíü?” Ðàäè ý ò îã î îí ïðåäàå ò ñÿ ò îìó, êò î ïîçíàë îáå  ñ ò îðîíû èñòèíû: 
ðåàëüíîñò ü (ïàðå) è ëèò åðàòóðíîå  îïèñàíèå  ðåàëüíîñòè (¡àáäå  èëè ¡ðóòè-¡¹ñòðå); ò î å ñ ò ü èñòèíó, 
ñîøåäøóþ êàê îòêðîâåíèå  èç  âûñøåé ñôåðû, ç àïðåäåëüíîé ìèðó ÷óâñò âåííîã î îïûòà (Áõ¹., 11.3.21). 

Èç  “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì” ìû óçíàåì, ÷ò î ½ð¸ Ïðàõë¹äà Ìàõ¹ð¹äæ îòêàç àëñÿ îò  äàðîâ, ïðåäëîæåííûõ 
åìó Ãîñïîäîì. Îí ñêàçàë: “Êòî ïðèíèìàåò  äàðû çà ñëóæåíèå Òåáå, òîò íå ñëóã à, à äåëåö” (íà ñà áõ\òéà¯ ñà 
âàè âà+èê, — Áõ¹., 7.10.4). Òå , êò î ïðèøëè ê ã óðó è Ê\¢+å  ñî ñâîèì êîðûñòíûì èíò åðåñîì, îáðàòèëèñü ê 
íèì òîëüêî äëÿ òîã î, ÷òîáû çàêëþ÷èòü ñ íèìè ñäåëêó. Îíè ïðèøëè, ÷òîáû ÷òî-òî ïîëó÷èòü è äîñòè÷ü êàêèõ-òî 
êîðûñòíûõ öåëåé. Íóæíî áûòü î÷åíü îñìîòðèòåëüíûìè è ñëåäèòü çà ò åì, ÷òîáû ó íàñ  íå  ïîÿâèëèñü òàêèå  
÷åðòû. Çà÷åì ÿ ïðèøåë? Ïðè÷èí ìîæåò  áûòü ìíîã î. 

Îäíàæäû ½ð¸ëà Ãàóðà Êè¡îðà ä¹ñ  Á¹á¹äæ̧  Ìàõ¹ð¹äæ ïðèñóò ñ ò âîâàë íà ëåêöèè ïî “½ð¸ìàä-
Áõ¹ã àâàò àì”, êîòîðóþ äàâàë îäèí çíàìåíèòûé Ãîñâ¹ì¸, ñëûâøèé çíàòîêîì “Áõ¹ã àâàò àì”. Ïîñëå  ëåêöèè 
½ð¸ëà Ãàóðà Êè¡îðà Á¹á¹äæ̧  âåëåë ñëóã å : “Î÷èñòè ìåñòî âîäîé è êîðîâüèì íàâîçîì!” 

“Çà÷åì?” — ñïðîñèë èçóìëåííûé ñëóã à, — “Ìåñòî óæå  ÷èñòî, âåäü ç äå ñü äåêëàìèðîâàëè “½ð¸ìàä-
Áõ¹ã àâàò àì”, ç äå ñü ñîâåðøàëàñü “Áõ¹ã àâàò à-êàòõ¹”. 

“Òû ñëûøàë “Áõ¹ã àâàòàì”, à ÿ ñëûøàë òîëüêî: “äåíüã è, äåíüã è, äåíüãè”, — îòâåòèë ½ð¸ëà Ãàóðà Êè¡îðà 
Á¹á¹äæ̧ . Èíûìè ñëîâàìè, Ãîñâ¹ì¸ î÷åíü õîòåë, ÷òîáû ½ð¸ëà Ãàóðà Êè¡îðà Á¹á¹äæ̧  ïðèñóòñòâîâàë íà åã î 
ëåêöèè: êîãäà ñòàíåò èçâåñòíî, ÷òî ½ð¸ëà Á¹á¹äæ̧  ñëóøàë åã î òîëêîâàíèå “½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì”, îí ñìîæåò 
çàðàáîòàòü áîëüøå äåíåã  ñâîèì ðåìåñëîì. Îí ÷èòàë “½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì” òîëüêî ñ ýòîé öåëüþ, à íå äëÿ òîãî, 
÷ò îáû óã îäèòü “Áõ¹ã àâàò àì” èëè Ê\¢+å . Îí äåëàë ý ò î ðàäè ñ åáÿ ñàìîã î, à íå  ðàäè “Áõ¹ã àâàò àì”. 
Èñïîëüçîâàíèå  “Áõ¹ã àâàòàì” â êîðûñòíûõ öåëÿõ — ãðåõ ïðîòèâ “Áõ¹ã àâàòàì”, àïàð¹äõà, êðàéíå ïàãóáíàÿ 
äëÿ ÷èñòîé ïðåäàííîñòè. Â ïðåäàííîì ñëóæåíèè ñàìîå  âàæíîå — íàøå îòíîøåíèå . ½ð¸ëà ½ð¸äõàðà Ñâ¹ì¸, 
çíàìåíèòûé êîììåíòàòîð “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì”, ïèñàë: ñ¹ ÷¹ðïèòàèâà ñàò̧  éàäè êðèéåòà, íà òó ê\ò¹ ñàò̧  
ïà¡÷¹ä àðïéåòà: “Íàøè äåëà â ïðåäàííîì ñëóæåíèè äîëæíû áûòü ñíà÷àëà ïðåäëîæåíû Ãîñïîäó è ïîòîì óæå 
ñîâåðøåíû, à íå  íàîáîðîò”. 

Íóæíî äàò ü îáÿç àò åëüñò âî åùå  äî ò îã î, êàê íà÷íåøü ñëóæèòü, à íå  ñîáèðàò ü êàïèòàë, ÷ò îáû ïîòîì 
èñïîëüçîâàòü åã î â ñëóæåíèè Ãîñïîäó. Íóæíî äàòü îáÿçàòåëüñòâî Åìó, Ê\¢+å. ß ïðèøåë, ÷òîáû óçíàòü î Íåì 
ðàäè Íåãî, à íå ðàäè ñåáÿ èëè êîã î-ëèáî åùå. Òîãäà ïî÷åìó ìû ïðîïîâåäóåì íà áëàãî äðóãèõ? Òîëüêî ïîòîìó, 
÷òî ïîëó÷èëè óêàçàíèå  ñâûøå. Òîëüêî åñëè ñâûøå ìíå óêàæóò : “Èäè ïðîïîâåäóé”, òîëüêî òîãäà ÿ áóäó ýòî 
äåëàòü è òîëüêî òîãäà ìîÿ ïðîïîâåäü áóäåò ñëóæåíèåì. Îíà íèêîãäà íå áóäåò ñëóæåíèåì, åñëè ÿ ïðîïîâåäóþ 
äëÿ òîã î, ÷òîáû ñîçäàòü ñåáå  èìÿ èëè ïðîñëàâèòüñÿ: “ß çàìå÷àòåëüíûé ïðîïîâåäíèê, ñîâåðøàþùèé áëàã îå 
äåëî, è ò .ä.”. ß äîëæåí ïîëó÷èòü óêàçàíèÿ ñâûøå, è òîëüêî ðàäè íèõ ÿ áóäó ïðîïîâåäîâàòü, òîãäà ýòî áóäåò 
èñòèííàÿ ïðîïîâåäü, à íå  êîììåðöèÿ. Íà ñà áõ\òéà¯ ñà âàè âà+èê: Ïðàõë¹äà Ìàõ¹ð¹äæ ïðåäóïðåäèë íàñ  
ïðîòèâ äóõà êîììåðöèè, ïðèêðûâàþùåã îñÿ èìåíåì äóõîâíîé èñòèíû. 

Ìèð ïðåäàííîñòè — îñîáûé, óíèêàëüíûé ìèð, ã äå  ìû æèâåì ò îëüêî ðàäè ò îã î, êò î ñ ò îèò  â öåíòðå ; ìû 
õîòèì æèòü, äâèãàòüñÿ òîëüêî êàê åãî ïðåäñòàâèòåëè è íèêîãäà íå òåðÿòü ñ Íèì ñâÿçü — ýòî è åñòü ñîçíàíèå 
Ê\¢+û. Ðåàëüíîñòü æèâåò  äëÿ Ñåáÿ Ñàìîé, è ìû äîëæíû ñòðîãî ñëåäîâàòü ýòîìó ïðàâèëó. Îí ñóùåñòâóåò äëÿ 
Ñåáÿ Ñàìîã î, âñå  ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Íåã î, è ÿ òîæå ïðåäíàçíà÷åí äëÿ Íåãî. Íóæíî ñòðîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ 
ý ò îã î ïðèíöèïà è âñ å ã äà ïðîâåðÿò ü, ïîñâÿùåíû ëè íàøè äåëà Åìó èëè êàêîé-ò î äðóã îé ÷àñ òè, êàêîé áû 
âàæíîé è çíà÷èò åëüíîé îíà íàì íè êàç àëàñü. 

×òî æå  áóäå ò  ñëóæèòü íàì ã àðàíòèåé? Âàè¢+àâ è ¡¹ñòðà. Ìû íå  äîëæíû ñàìîíàäåÿííî äóìàòü, ÷òî ñàìè 
âñå  óçíàåì è ïîéìåì; âñå  íàøè äåéñòâèÿ äîëæíû áûòü îäîáðåíû âàè¢+àâîì (âàè¢+àâåðà ¹íóã àòéà). Â ñàìîì 
íà÷àëå , êîã äà ÿ ò îëüêî ïðèñîåäèíèëñÿ ê Ãàó{¸éà Ìà}õó, ìîé äóõîâíûé áðàò , ïðîôåññîð Ñàíéàë, êàê-ò î 
çàìåòèë: “Åñëè ìû ÷èòàåì “Áõ¹ã àâàòàì” ïî ñîáñòâåííîìó ïî÷èíó, ìû ìîæåì ïðèîáðåñòè êàêèå-òî çíàíèÿ è 
ò .ï., íî íå áõàêòè, íå ïðåäàííîñòü. Îäíàêî, åñëè “Áõ¹ãàâàòàì” íàì âåëèò ÷èòàòü âàè¢+àâ, ýòî áóäåò ÷òåíèå â 
ïðåäàííîñòè”. Äàæå  ÷ò åíèå  ïèñàíèé áóäå ò  ïðåäàííîñò üþ òîëüêî ò îã äà, êîã äà ìû ÷èò àåì ïî óêàç àíèþ 
âàè¢+àâà; ñàìîâîëüíîå ÷òåíèå — ýòî íå áîëåå ÷åì íàêîïëåíèå çíàíèé. Åñëè ìû ñëåäóåì çà âàè¢+àâîì, ñâÿçü ñ 
Ãîñïîäîì íàì ã àðàíòèðîâàíà. Ñ¹äõó-ñà%ã å ê\¢+à-í¹ìà: êîãäà ìû äåðæèìñÿ ïðåäàííûõ, ïîâòîðåíèå èìåíè èëè 
ëþáîå  äðóã îå íàøå ñëóæåíèå îáÿçàòåëüíî äîñòèãíåò Ãîñïîäà. È ÷òî òîìó ïîðóêîé? Â îòâåò ìû ñêàæåì: “Åãî 
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ïðåäñòàâèòåëü âåëåë ìíå  ýòî äåëàòü, è ÿ äåëàþ. ß íå  õîçÿèí ñàìîã î ñåáÿ — ÿ åã î ñëóã à”. Òàêîå ñîçíàíèå 
äîëæíî áûòü íåïîääåëüíûì, íàñêîëüêî âîçìîæíî; îíî — îñíîâà óñïåõà. 

Ðåàëüíîñò ü æèâåò  äëÿ ñ åáÿ ñàìîé. Íóæíî ïðèçíàò ü ý ò ó èñòèíó, êàêîé áû ñóðîâîé îíà íè êàç àëàñü. 
“Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü” è “Ðåàëüíîñòü æèâåò ñàìà ïî ñåáå è äëÿ ñåáÿ ñàìîé” — ýòèì ïîñòóëàòàì Ãåãåëÿ ìîæíî 
íàéòè ç àìå÷àò åëüíîå  ïðèìåíåíèå  â âàè¢+àâñêîé øêîëå . 

àõà= õè ñàðââà-éàäæ*¹í¹=, áõîêò¹ ÷à ïðàáõóð ýâà ÷à 
(Á.ã ., 9.24) 

Â “½ð¸ Ã¸òå” ìû íàõîäèì, ÷òî ðåàëüíîñòü æèâåò  ñàìà ñîáîé è ñàìà äëÿ ñåáÿ: “ß Ãîñïîäü, âêóøàþùèé îòî 
âñ åõ ïðèíîøåíèé”. Ïîýòîìó ½ð¸ ½ð¸äõàðà Ñâ¹ì¸ïàä ã îâîðèë: “Ñíà÷àëà ïðåäàéñÿ, ïîòîì ñëóæè”. Èíà÷å  òû 
áóäåøü ñòàðàòüñÿ ÷òî-òî ïðèîáðåñòè, ïîëîæèòü â êàðìàí è ñáåæàòü. Íåò. Ïîäïèøè êîíòðàêò íà âñå, ÷òî òåáå 
äàíî, à ç àò åì ñëóæè è äåëàé ò î, ÷ò î îò  ò åáÿ òðåáóå ò ñÿ, íå  ïîëàã àÿñü íà ñîáñò âåííûå  ñèëû. 

Õîòèì ëè ìû òàêîé æèçíè? Íóæíî êàê ñëåäóåò  íàä ýòèì ïîäóìàòü: ðèñê âåëèê — “Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü”. 
Äîëæíû ìû ñíà÷àëà óìåðåò ü, ÷òîáû æèòü â áóäóùåì? Ãîòîâû ìû ïîéòè íà òàêîé ðèñê? Äîñòàòî÷íî ëè ó íàñ  
îò âðàùåíèÿ ê ò îé ñðåäå , â êîòîðîé ìû ñåé÷àñ  æèâåì, ÷ò îáû ìû ðèñêíóëè ñ ò îëü ìíîã èì ðàäè êàêîã î-ò î 
ëó÷å ç àðíîã î áóäóùåã î? “ß ïðûã íó!” Äîñò àòî÷íî ëè ó íàñ  îò âðàùåíèÿ, ÷ò îáû ñäåëàò ü ý ò îò  øàã ? 

ß ïîéäó íà òàêîé ðèñê òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ÿ èñêðåíåí ñàì ñ ñîáîé è óæå âèäåë ïðîáëåñê ñâåòëîãî 
áóäóùåã î. Èíà÷å, êàêîé áåçóìåö ñîâåðøèò ñòîëü ðèñêîâàííûé ïðûæîê, îòêàæåòñÿ îò íàñòîÿùåãî ðàäè íåèç-
âå ñ òíîã î áóäóùåã î? ×òîáû íàáðàò üñÿ ìóæåñòâà è ïðûã íóòü, íóæíî, ÷ò îáû ïåðåä íàìè ñâåðêíóë õîòÿ áû 
êðîøå÷íûé ëó÷ ò îé ñ÷àñ òëèâîé æèçíè. 

Íàì íåîáõîäèìû ñóê\òè, çàñëóãè â ïðåäàííîñòè, è ¡ðàääõ¹, òâåðäàÿ âåðà. Åñëè â íàøåì ñåðäöå ïîÿâèòñÿ 
õîòÿ áû êàïëÿ âûñîêîé âåðû, ìû ñäåëàåì ý ò îò  ñìåëûé øàã  è ïðûã íåì, èíà÷å  ý ò î íåâîçìîæíî. Ñíà÷àëà 
¡ðàääõ¹, ç àò åì ñ¹äõó-ñà%ã à è áõàäæàíà-êðèé¹. Âîîðóæèâøèñü âåðîé, èùèòå  îáùåñòâà ïðåäàííûõ è âàì 
îòêðîåòñÿ äîñòóï ê ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. Âåðà ïðèâåäåò âàñ íà ïóòü ñàìîïîçíàíèÿ. Ñàêàëà ÷õ¹{èé¹ áõ¹è, 
¡ðàääõ¹äåâ¸ðà ã ó+à ã ¹è, — îñòàâüòå âñå è ñ âåëè÷àéøèì ðâåíèåì ïîéòå õâàëó âûñîêîé âåðå — ëó÷ó íîâîé è 
áëàã îðîäíîé æèçíè. 

Äàæå âåëèêèå ôèëîñîôû è âûäàþùèåñÿ äåÿòåëè ðåëèã èîçíîã î ìèðà íå  ñïîñîáíû ïîíÿòü êà÷åñòâî æèçíè 
òîã î, êòî ïðåäàëñÿ Ê\¢+å (íà âàè âèäóð \¢àéî í¹ïè äåâ¹¯, — Áõ¹., 6.3.19), ÷òî òîãäà ã îâîðèòü îá îáû÷íûõ 
ëþäÿõ? Îñòàâøèåñÿ ïîç àäè ìîã óò  ïûòàò üñÿ, íî îíè åùå  íå  ñ ò óïèëè íà ò ó ç åìëþ. 

Êîã äà ã åîëîã è èùóò  íåôòü èëè äðóã èå  ïîëåçíûå  èñêîïàåìûå , îíè ñíà÷àëà óçíàþò  ìåñòîðîæäåíèå  ïî 
ìíîãî÷èñëåííûì âíåøíèì ïðèçíàêàì, íî ïîäòâåðäèòü íàõîäêó ìîæåò òîëüêî áîëåå ãëóáîêîå áóðåíèå. Ñíà÷àëà 
åñòü òîëüêî âíåøíèå ïðèçíàêè, íî ñàìîãî èñêîïàåìîãî íå âèäíî, è ëèøü íà îïðåäåëåííîì ýòàïå ïîèñêà ìîæíî 
ïîíÿòü: “Äà, ìû íàøëè íåôòü, æåëåçî èëè ç îëîòî”. ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ ã îâîðèò : ýõî õàéà, ¹ã å  êàõà ¹ðà, 
“Áîæåñòâåííàÿ æèçíü, êîòîðóþ òû èùåøü, ñóùåñòâóå ò . Òåïåðü èäè äàëüøå”. 

Òàê, ñ òâåðäîé âåðîé, ¡ðàääõîé, ìû ïîñòåïåííî ïðîäâèãàåìñÿ âïåðåä. Ïî ïðèðîäå âåðà äîëæíà áûòü òàêîé: 
íàïîëíÿÿ ïèùåé æåëóäîê, ìû åñòåñò -âåííûì îáðàçîì ïèòàåì âñå òåëî, íàì íå íóæíî ïèòàòü êàæäóþ åãî ÷àñòü 
â îòäåëüíîñòè. Ïîëèâàÿ êîðåíü, ìû ïîèì âîäîé âñå  äåðåâî. Òàê è âåðà ïîìîæåò  íàì ïîíÿòü: åñëè ìû áóäåì 
äåëàòü âñå  äëÿ Íåã î, ñðåäîòî÷èÿ Îëèöåòâîðåííîé Êðàñîòû, òî âñå ñîâåðøèòñÿ ñàìûì ïðåêðàñíûì îáðàçîì. 
Èçî âñ åõ ñèë ñ ò àðàéò å ñü âíåñ òè ñâîþ ëåïòó, êàêîé áû ìàëîé îíà íè áûëà, à îò òóäà âàøè óñèëèÿ áóäóò  
ïðåêðàñíî ðàñïðåäåëåíû. È ýòî íàèâûñøàÿ ã àðìîíèÿ. Ñàìàÿ âîçâûøåííàÿ æèçíü äëÿ êàæäîé ÷àñòèöû — ýòî 
æèçíü â ã àðìîíèè ñ  öåëûì. 

Åñëè ó âàñ õîðîøèé ïîâàð, çà÷åì ñàìîìó ã îòîâèòü åäó? Ïîìîãàéòå åìó, èñïîëíÿéòå åãî óêàçàíèÿ, è áëþäà, 
ïðèã îòîâëåííûå  å ã î ðóêàìè, ïîíðàâÿò ñÿ âñ åì. Äåéñò âóéò å  ïî ý ò îìó ïðèíöèïó. ×åì áû âû íè îáëàäàëè, 
îòäàéò å  âñ å , äàæå  ñàìîå  íå çíà÷èò åëüíîå , â ðàñïîðÿæåíèå âûñøåé êðàñîòû, ëþáâè áîæåñòâåííîé, è âàøè 
äîñòîÿíèÿ áóäóò  ðîçäàíû äðóã èì, à ñ àìè âû áóäåò å  ïåðåïîëíåíû ÷óäåñíåéøåé, âåëè÷àéøåé ðàäîñòüþ è 
ñîâåðøåíñòâîì. Ñêàç àíî, ÷ò î æèçíü â ïðåäàííîñòè — êëþ÷ ê íàøåé æèçíè. Ïðàõë¹äà Ìàõ¹ð¹äæ, ¡óääõà-
áõàêòà, ÷èñòûé ïðåäàííûé â íà÷àëüíîé, ¡¹íòà-ðàñå , ïðåäóïðåäèë íàñ î ñêâåðíå “òîðã àøåñêîãî äóõà”; ýòî 
âåëèêàÿ îïàñíîñòü, ïîäñòåðåã àþùàÿ íàñ  íà ïóòè ê ÷èñòîé ïðåäàííîñòè (íà ñà áõ\òéà¯ ñà âàè âà+èê). Ìû 
äîëæíû îò ñëåäèòü è èñêîðåíèòü â ñ åáå  ò îðã àøåñêèé äóõ. Åã î êîðåíü — ïðàòè¢}õ¹, ñ òðåìëåíèå  
ñàìîóòâåðäèòüñÿ, ïîëó÷èòü èìÿ, ïðîñëàâèòüñÿ. Òàêîé äóõ ÷óæä èñòèííîé ïðåäàííîñòè. 

Ãëàâà ïÿòàÿ 
Ñëóæåíèå áåç óñëîâèé 

Ñòàðàéò å ñü èçìåíèòü ñåáÿ òîëüêî ñ  ïîìîùüþ çâóêà, ñàìîã î òîíêîã î ýëåìåíòà ýòîé ñôåðû. ×åðåç  çâóê 
ïðèîáùàéò å ñü ê äóõîâíîé æèçíè, è ç äå ñü ò îæå  íåîáõîäèì äóõ ñëóæåíèÿ, èíà÷å  íàøè óñèëèÿ áóäóò  
íàïðàñíûìè. Íàì ñîâåòóþò ïîäõîäèòü ê áîæåñòâåííîìó ÷åðåç ñàìûé òîíêèé ýëåìåíò ôèçè÷åñêîãî ìèðà. Õîòÿ 
ñ åé÷àñ  áîæåñò âåííîå  äëÿ íàñ  êàê áóäòî áû íè÷å ã î íå  çíà÷èò , â äåéñò âèò åëüíîñòè, îíî å ñ ò ü âñ å . 

Âîñïîëüçóéò å ñü ý òèì ñàìûì òîíêèì ýëåìåíòîì. Îäíàêî âàø ïîèñê áóäåò  áåçóñïåøíûì, åñëè â íåì íåò  
ñàìîé æèçíè. Íàó÷èòåñü îòäàâàòü ñåáÿ, íàó÷èòåñü “óìèðàòü”, êàæäîå ìãíîâåíèå ïðèíèìàòü òàê íàçûâàåìóþ 
ñìåðòü. Äàæå â ýòîì ìèðå ÷åñòîëþáèâûå ïîëèòèêè, îáùåñòâåííûå äåÿòåëè è ò.ä., æèâóò ïî ïðèíöèïó: “ñäåëàòü 
èëè óìåðåò ü”. Â êàæäîì ïðåäïðèÿòèè, íà êàæäîì øàã ó îíè ã îò îâû ðàäè äåëà ïîæåðòâîâàò ü æèçíüþ. Êòî 
ñëåäóåò ïðèíöèïó “ñäåëàòü èëè óìåðåòü”, òîò áóäåò áûñòðî ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä è äîáüåòñÿ áîëüøîãî óñïåõà. 

È ò å , êò î ñ òðåìèò ñÿ ê âûñîò àì äóõîâíîé æèçíè, äîëæíû íà êàæäîì øàã ó áûòü ã îò îâûìè ê âñ òðå÷å  ñî 
ñìåðòüþ. Îòäàâàéòå ñåáÿ ñ ñàìûì íàïðÿæåííûì æåëàíèåì: ñäåëàòü èëè óìåðåòü. Êàæäîå ìãíîâåíèå ðó÷àéòåñü 
æèçíüþ: “Äîáüþñü óñïåõà, èëè óìðó”. Îáðàùàéò å ñü ê ç âóêó ñ  ò àêèì äóõîì ñàìîîòäà÷è. Íå  îòäàøü — íå  
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ïðèîáðåò åøü. Åñëè ó âàñ  ïîÿâèò ñÿ æåëàíèå  îòäàâàò ü ñ åáÿ ñ  ò àêîé ñèëîé, âû ïðåîáðàçèò å ñü è ñ ò àíå òå  
äîñò îéíûìè êàíäèäàò àìè äëÿ æèçíè â âûñøåì ìèðå . 

Ñëóæèòü çíà÷èò îòäàâàòü, ïîñâÿùàòü ñåáÿ — òàêèì äîëæíî áûòü îòíîøåíèå òåõ, êòî õî÷åò ïðèáëèçèòüñÿ ê 
òîé ñôåðå . Òîãäà âñå ñëîè, ïîêðûâàþùèå ýã î, èñ÷åçíóò îäèí çà äðóãèì, èç -ïîä íèõ ïîÿâèòñÿ èñòèííîå “ÿ” è 
èçáåðå ò  ñâîþ ç åìëþ: “Âîò  ìîé äîì”. Ýòè ìíîã î÷èñëåííûå  ïîêðûòèÿ ò ÿíóò  íàñ  â ðàçíûå  ñ ò îðîíû, óâîäÿò  
äàëåêî, äàëåêî îò  íàøåé ñâàð¨ïû, íàøåã î èñòèííîã î, áëàã îðîäíîã î “ÿ”, êîòîðîå  ã îâîðèò , ÷òî ìû ñëóãè â 
âûñøåé ñôåðå öåëîñòíîãî îðã àíèçìà. Ïðåêðàñíåéøèé èãðàåò, òàíöóåò â Ñâîåé ñëàäîñòè è ëþáâè, è ìû ñìîæåì 
ïðèáëèçèòüñÿ ê Íåìó, å ñëè íè íà ìã íîâåíèå  íå  îòêëîíèìñÿ îò  êóðñà “ñäåëàò ü èëè óìåðåò ü”. 

ß îáðåòó áëàãî, êîãäà áóäó ñåáÿ îòäàâàòü, à íå ñèäåòü ïî-õîçÿéñêè â êðåñëå è ñîáèðàòü îòîâñþäó ñâåäåíèÿ, 
÷òîáû ïîòîì èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñâîèõ êîðûñòíûõ çàìûñëîâ. ¿äàó ¡ðàääõ¹ òàòà¯ ñ¹äõó-ñà%-
ã à ’òõà áõàäæàíà-êðèé¹ (Á.ð.ñ ., Ï̈ ðââà, 4.15). Èäòè âïåðåä ñ  âåðîé, îáùàÿñü ñ ïðåäàííûìè è ïîñâÿùàÿ ñâîè 
òðóäû Ãîñïîäó, çíà÷èò  âîò  ÷òî: èäòè ïî æèçíè ñ ã îòîâíîñòüþ ðàññòàòüñÿ ñ æèçíüþ. “Ñäåëàòü èëè óìåðåòü” 
îçíà÷àåò , êîíå÷íî æå, íå ôèçè÷åñêóþ, à âíóòðåííþþ ñìåðòü (áõàäæàíà-êðèé¹). Ýòî çíà÷èò îòäàòü ñåáÿ, ñâîå 
ý ã î. 

Òàòî ’íàðòõà-íèâ\òòè¯ ñé¹ò: å ñëè âû ñìîæåò å  ý ò î ñäåëàò ü, ò î âñ å  íåæåëàò åëüíîå , íåíóæíîå  â âàñ  
èñ÷å çíå ò  î÷åíü áûñòðî è ëå ã êî. Òàòî íè¢}õ¹: ò îã äà âû ïî÷óâñò âóå ò å , ÷ò î ïîñòîÿííî ñâÿç àíû ñ  ý òèì 
ïðèíöèïîì â ñâîåé æèçíè. Îí áóäåò äåéñòâîâàòü âñåã äà, íåïðåðûâíî, è äðóãèå, ïðåõîäÿùèå, íèçêèå æåëàíèÿ 
íå  ñìîã óò  ê âàì ïðèáëèçèòüñÿ èëè âàñ  êîñíóòüñÿ. Çàò åì âû íàéäåò å  ðó÷è, îùóòèò å  èñòèííûé âêóñ  
áîæåñòâåííîã î. Äî òîã î, êàê íàøå ñëóæåíèå ñòàíåò íåïðåðûâíûì, ëþáîé âêóñ, êîòîðûé, êàê íàì êàæåòñÿ, ìû 
îùóùàåì, íå  áîëåå  ÷åì îáìàí; ýòî íå  íàñòîÿùèé âêóñ . Íè¢}õ¹ îçíà÷àåò íàèðàíòàðéà: êîãäà íåïðåðûâíî 24 
÷àñà â ñóòêè ìû áóäåì ñâÿç àíû ñ  ýòîé ÷àðóþùåé ñóáñòàíöèåé, ìû îùóòèì èñòèííûé âêóñ , êîòîðîìó ìîæíî 
äîâåðÿòü. Âêóñ, êîòîðûé ìû îùóùàåì íà äðóãèõ ýòàïàõ, íåíàäåæåí. Íóæíî 24 ÷àñà â ñóòêè ñîõðàíÿòü ñâÿçü ñ 
áîæåñòâåííûì, ã îíÿ ïðî÷ü âñå  ñîáëàçíû ýòîã î ìèðà. Òîã äà ê íàì ïðèäåò  ðó÷è, îñîçíàííûé âêóñ, è ñòàíåò 
íàøèì íàäåæíûì ïðîâîäíèêîì. 

Ïîñëå  ý ò îã î ó íàñ  ïîÿâèò ñÿ ¹ñàêòè, åñòåñòâåííîå  âëå÷åíèå , à çàòåì —ïðèçíàêè áõ¹âû, “áóòîíà”, èç  
êîòîðîãî ðàñïóñòèòñÿ “öâåòîê” ïðåìû, áîæåñòâåííîé ëþáâè. Ýòî ïóòü, âåäóùèé ê ñîâåðøåíñòâó. Íî åñëè ìû 
íå  óäåðæèìñÿ îò  ïîäðàæàíèÿ, òî áóäåì ïîâèííû â îñêîðáëåíèÿõ, è òîëüêî. Íàøè ýêçàìåíàòîðû èç  âûñøåé 
ñôåðû çàïèøóò  èõ è äèñêâàëèôèöèðóþò íàñ êàê ïðåñòóïíèêîâ è íåäîñòîéíûõ. Ýòî îáåðíåòñÿ ïðîòèâ íàñ è â 
áóäóùåì íå  ïîç âîëèò  íàì äóõîâíî ðàç âèâàò üñÿ. Ïîýòîìó íóæíî áûòü î÷åíü îñòîðîæíûìè è íå  ñîâåðøàòü 
àïàð¹äõ. Ëó÷øå  áûòü íîâè÷êîì ñ  íå ç àïÿòíàííîé ðåïóò àöèåé, ÷åì èìåòü çà ñîáîé ñïèñîê ïðåñòóïëåíèé, 
êîòîðûé áóäåò äåéñòâîâàòü ïðîòèâ íàñ. Ìû äîëæíû áûòü î÷åíü, î÷åíü îñòîðîæíûìè â ïîèñêå âûñøåé öåëè — 
íàøåã î âå÷íîã î áûòèÿ. Îá ý ò îì, â îñîáåííîñòè, ïðåäóïðåæäàë íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ — ½ð¸ëà 
Áõàêòèñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ œõ¹êóð, êîòîðûé ïðèâëåê íàñ  ê ëèíèè èñêëþ÷èò åëüíîé ïðåäàííîñòè. 

Ñåâîíìóêõå  — äóõ ñëóæåíèÿ — ýòî áûëî ñàìîå  ã ëàâíîå . Íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ íå  ïîç âîëÿë íàì ìíîã î 
÷èòàòü, äàæå èç  ò åõ ïèñàíèé, ã äå  èçëàã àëèñü îñíîâû ñ¹äõàíû, äóõîâíîé ïðàêòèêè, íå  ã îâîðÿ óæå î áîëåå 
âîçâûøåííûõ ïðîèçâåäåíèÿõ. Ñêîðåå, îæèäàëîñü, ÷òî ìû áóäåì íà äåëå ñëåäîâàòü ýòèì ïîëîæåíèÿì: ñëóøàòü 
èç  íàäëåæàùåã î èñòî÷íèêà è äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè óêàçàíèÿìè. Ñëóæèòü — ó÷èòüñÿ 
îòäàâàòü  ñ åáÿ íàäëåæàùèì îáðàçîì. Åñò ü ðàçíûå  âèäû ñëóæåíèÿ: ¡ðàâà+à, ñëóøàíèå , ê¸ðòàíà, 
ïðîñëàâëåíèå, ñìàðà+à, ïàìÿòîâàíèå, âàíäàíà, âîçíåñåíèå ìîëèòâ è ò .ä. ½ð¸ëà Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸ ïåðå÷èñëèë 64 
âèäà ç àíÿòèé â ïðåäàííîì ñëóæåíèè è óêàçàë, ÷òî èõ ÷èñëî äîõîäèò  äî òûñÿ÷è. Íî ýòè çàíÿòèÿ íå  ñòîëü 
âàæíû, ñàìà èõ æèçíü — âîò  ÷òî ã ëàâíîå , èáî ýòî — ñàìîïðåäàíèå . Ïîýòîìó íóæíî ñòàðàòüñÿ ïîíÿòü, ÷òî 
ïîñâÿòèò ü ñ åáÿ Ãîñïîäó — çíà÷èò  äåéñò âîâàò ü ïîä ðóêîâîäñò âîì âàè¢+àâà. 

Ñòàðàéòåñü ïðîéòè ïðàêòè÷åñêîå îáó÷åíèå, ðàáîòàÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì èñòèííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ Ê\¢+û; ýòî 
áîëåå ÷åì ÷òî-ëèáî äðóãîå ïîìîæåò âàì óçíàòü, ÷òî òàêîå íàñòîÿùàÿ ïðåäàííîñòü, è åé íàó÷èòüñÿ. Ðóêîâîäñòâî 
äîëæíî íèñõîäèòü ñâûøå. Ïóñòü ðåäêî êîìó óäàåòñÿ åã î ïîëó÷èòü, è âñå æå îíî — ñàìàÿ áîëüøàÿ öåííîñòü. 
Íóæíî áåñêîðûñòíî èñïîëíÿòü ëþáîå  óêàçàíèå , ïðèøåäøåå ñâûøå. “ß íå áóäó ñëóæèòü ñâîèì ïðèõîòÿì, èëè 
ïðèõîòÿì ëþäåé îäíîã î ñî ìíîé óðîâíÿ, íî ñ  ã îòîâíîñòüþ ïîä÷èíþñü ëþáîìó ïðèêàçó, êîòîðûé ïðèäåò  èç  
âûñøåé ñôåðû”. Ýòî êëþ÷, è ý ò î — ñëóæåíèå . 

Ñåâîíìóêõàò¹, äóõ ñëóæåíèÿ, ÷òî ýòî òàêîå? Â ïîñëåäíèå äíè ñâîåã î ïðåáûâàíèÿ â ýòîì ìèðå íàø Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæ, ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà, ñêàç àë êàê-ò î îäíîìó ñàííé¹ñ¸, îòäàâøåìó ìèññèè 20 ëå ò  æèçíè: “Òû íå  
âèäåë ìåíÿ, íå  âèäåë, êòî ÿ. Ñëîâíî çàìèíäàð, òû äåðæàë â ïîä÷èíåíèè ñåìåéíûõ ëþäåé, êîòîðûå ñëóæèëè 
òåáå , è âðåìÿ îò  âðåìåíè îòäàâàë ìíå ñîáèðàåìóþ ñ íèõ äàíü. Òû ñòàë ïîñðåäíèêîì, à äîëæåí áûòü âñåöåëî 
ìîèì — ìîèì ïðåäñò àâèò åëåì. Ýòîã î òû íå  äåëàåøü. Òû ç àâèñèøü îò  ã \õàñòõ è ïðè ý ò îì ïîääåðæèâàåøü 
êàêóþ-òî ñâÿç ü ñî ìíîþ. Íî â ýòîì íåò  íåîáõîäèìîñòè. Òû íå  ïðèíàäëåæèøü ýòîìó ìèðó, òû ïðèíàäëåæèøü 
ìíå  îäíîìó, è äîëæåí äåëàò ü ò î, ÷ò î âåëþ ÿ. Íå  ïðîäàâàé ñ åáÿ ÷åìó áû ò î íè áûëî, êàêîìó áû òî íè áûëî 
ïðåäëîæåíèþ, èñõîäÿùåìó èç  ýòîã î ìèðà. Áóäü âñåöåëî ìîèì ñëóãîé”. Èòàê, ìû âèäèì, ÷òî íåîáõîäèìûé íàì 
íàñòðîé âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî. Ìû äîëæíû áåçðîïîòíî ïðèíèìàòü âñå, ÷òî èñòåêàåò èç âûñøåé ñôåðû, òåì 
ñàìûì âñå  áîëüøå  óáåæäàÿñü â å å  ðåàëüíîñòè. 

âèðà÷àéà ìàéè äà+{à= ä¸íàáàíäõî äàé¹= â¹ 
ã àòèð èõà íà áõàâàòòà¯ ê¹÷èä àíé¹ ìàì¹ñòè 

íèïàòàòó ¡àòà-êî}èð íèðáõàðà= â¹ íàâ¹ìáõàñ  
òàä àïè êèëà ïàéîäà¯ ñ ò̈ éàòå ÷¹òàêåíà 

Ïòèöà ÷¹òàêà âñåã äà óñòðåìëÿåò  âçîð ê íåáåñàì â îæèäàíèè äîæäåâûõ ñòðóé, íî ñ  çåìëè íå âîçüìåò íè 
êàïëè âîäû, êàê áû ìíîã î å å  íè áûëî. Îíà æäåò  ò îëüêî ò ó âîäó, ÷ò î ïðîëüå ò ñÿ ñâûøå . Ïîøëåò  ëè íåáî 
ïðîëèâíîé äîæäü èëè ðàçðàçèòñÿ ã ðîìîì, ÷¹òàêà íå  âîçüìåò  íè êàïëè âîäû ñ  ç åìëè. Òàêèì äîëæíî áûòü è 
íàøå  îòíîøåíèå . Íóæíî èñïîëíÿòü âñ å  óêàç àíèÿ è ïðèêàçû, íèñõîäÿùèå  ñâûøå , è íèêîã äà íå  ïûòàò üñÿ 
îñóùåñòâèòü êàêèå  áû òî íè áûëî ìèðñêèå çàìûñëû. “Íàñòàâíèê, Ïîâåëèòåëü, Âûøíèé Ãîñïîäü — ÿ ñâÿçàí ñ 
Íèì”. Òàêîé ñ òðîé ìûñëåé íàèáîëåå  áëàã îïðèÿò åí. 
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Ìû ïîâòîðÿåì Èìÿ, ñëóøàåì ìóçûêàëüíûé ê¸ðòàí è ò .ä., íî íàøè ç àíÿòèÿ íàïîëíÿò ñÿ æèçíüþ òîëüêî â 
ò îì ñëó÷àå , å ñëè ìû ïðèáåã íåì ê íèì ïî óêàçàíèþ ñâûøå, è â òîé ìåðå , â êàêîé ìû èñêðåííè â èñïîëíåíèè 
ýòîãî óêàçàíèÿ. Òîãäà íàñ ìîãóò âçÿòü íàâåðõ. Íàñ äîïóñòÿò â âûñøóþ ñôåðó, êîãäà ìû áóäåì ãîòîâû òîëüêî ê 
ò îìó, ÷ò îáû áå ñïðåêîñëîâíî èñïîëíÿòü âåëåíèÿ ñâûøå. Åñëè ìû óâåðåíû, ÷òî ïðèêàç  èñõîäèò  èç  âûñøåé 
ñôåðû, ò î äîëæíû áå çðîïîòíî åìó ïîä÷èíèòüñÿ. Îòäàâ ñ åáÿ â ðàñïîðÿæåíèå  âûñøåé ñôåðû, ìû íàó÷èìñÿ 
áåñêîðûñòíî åé ñëóæèòü, è èñòî÷íèê òàêîãî ñëóæåíèÿ çà ïðåäåëàìè ýòîãî ìèðà. Íàì íóæíî âîò ÷òî: âàè¢+àâà-
ñ åâ¹ è ã óðó-ñ åâ¹ — ñëóæåíèå  âàè¢+àâó è ã óðó. Ãóðó-áõàêòè, ïðåäàííîñò ü ñëóæåíèþ ¡ð¸ ã óðóäåâó îäíà 
ïîìîæåò  íàì ðàçîì äîñòè÷ü âñ å ã î, ÷å ã î ìû æåëàåì (ýòàò ñàðââà= ã óðàó áõàêòé¹, ïóðó¢î õé à*äæàñ¹ 
äæàéåò, — Áõ¹., 7.15.25). Åñò ü ìíîã î ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî óçíàò ü èñòèííîã î ã óðó, è èñïîëíÿÿ 
ïðèêàçû ñâûøå, ìû ïðèáëèçèìñÿ ê âûñøåìó ìèðó è ñìîæåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî îí èçáåðåò  è âîçüìåò  íàñ  â ñâîè 
ïðåäåëû, åñëè ñî÷òåò, ÷òî ìû âïîëíå òîãî äîñòîéíû. Òàêîå îòíîøåíèå äîëæíî ñòàòü ãëàâíîé ïðèíàäëåæíîñòüþ 
íàøåé æèçíè, å ñëè ìû õîòèì äîñòè÷ü âûñøåé ñôåðû, ñôåðû ñâåðõñîçíàíèÿ. 

Â “Âåäàíò à-ñóòðå” ñêàç àíî, ÷ò î ý ò îé ñôåðû äîñòèã àþò  ÷åðå ç  îòêðîâåíèå , à íå  ïóòåì óìîçàêëþ÷åíèé 
(òàðê¹ïðàòè¢}õ¹í¹ò). Ïðèáåã íóâ ê óìîçàêëþ÷åíèÿì, ìû íèêóäà íå  ïðèäåì. Ñðåäè èñêóøåííûõ ñïîðùèêîâ 
âñ å ã äà íàéäåò ñÿ îäèí áîëåå  èñêóøåííûé, è ò àê áå ç  êîíöà. Ïîýòîìó ñ  ïîìîùüþ òàðêè, óìîç àêëþ÷åíèé è 
äîâîäîâ, íåëüçÿ ïðèéòè ê îêîí÷àòåëüíîìó âûâîäó (àïðàòè¢}õà). Èíòåëëåêòóàëèçìó çäåñü íåò ìåñòà, èáî 
ñâåðõñîçíàíèå íàì íåïîäâëàñòíî. Åãî íåëüçÿ ïîçíàòü ñ ïîìîùüþ èíòåëëåêòà. Ñëóæà, ïî÷èòàÿ, îòäàâàÿ ñåáÿ, 
ñâîå ñåðäöå — òîëüêî òàê è íå èíà÷å ìû ïðèãëàñèì ê ñåáå ýòîãî âûñîêîãî ãîñòÿ. Åãî íåëüçÿ ñõâàòèòü, âçÿòü â 
ïëåí èíòðèã àìè è êîçíÿìè. Òàêàÿ ïîïûòêà âûäàñò  â íàñ  äüÿâîëà, ïåðåêðàøåííîã î â èíîé öâå ò . 

×òîáû ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó, íóæíî íå òîëüêî ñàìîîòðåøåíèå, íî è ñàìîïðåäàíèå. Ãëóáîêîå ñàìîïðåäàíèå 
ñâÿæåò  íàñ  ñ  âûñøåé, áëàã îðîäíîé ñóáñò àíöèåé, ïîýòîìó íóæíî èçî âñåõ ñèë ê íåìó ñòðåìèòüñÿ. È íàøå 
ñëóæåíèå  íå  äîëæíî áûòü ñëóæåíèåì ì¹éå . ß äîëæåí î÷åíü òùàòåëüíî ñëåäèòü çà ò åì, íå  ñëóæó ëè ÿ ì¹éå , 
ÿâèâøåéñÿ ïåðåäî ìíîé â ÷àðóþùåì èëè “ñâÿòîì” îáëèêå . Â íàøåì íûíåøíåì ïîëîæåíèè íóæíî áûòü êðàéíå  
îñòîðîæíûìè îòíîñèòåëüíî òîã î, êîìó è ÷åìó ìû ñëóæèì. Ãëàâíàÿ âîëíà áóäåò : äæ*¹íå ïðàé¹ñàì óäàï¹ñéà 
(Áõ¹., 10.14.3). Ñ ïðåçðåíèåì îòâåðã àé (óä-àïà-àñéà) âñå òî, ÷òî ïðåäëàã àåò èíòåëëåêò. Âñå åã î ñóæäåíèÿ, 
ñèìïàòèè è àíòèïàòèè îáÿçàòåëüíî áóäóò íèçøåãî ñîðòà. Îòáðîñü èõ âñå è ïîéìè, ÷òî òû äîëæåí ïðåêëîíèòü 
ã îëîâó (íàìàíòà ýâà). 

Ðàäè ñîáñòâåííîã î áëàã à, íà÷íè ñ òîã î, ÷òî ïðåêëîíè ã îëîâó, è òâîÿ ã îëîâà ñàìà ñîáîé áóäåò ïîéìàíà. 
Ñòàðàéñÿ óñòàíîâèòü ñâÿçü ñ òîé ñôåðîé, ãäå òû âñåãäà áóäåøü ñòîÿòü, ñìèðåííî ñîåäèíèâ ëàäîíè, è íèêîãäà 
íå  áóäåøü ã îñïîäèíîì. Òàêîå îòðåøåíèå è ìóæåñòâî ñàìîîòäà÷è íåîáõîäèìî, åñëè òû õî÷åøü æèòü â âûñøåì 
ìèðå . Èíà÷å  òû ìîæåøü ïðàâèòü â àäó. Êàê ã îâîðèë Ñàòàíà: “Ëó÷øå ïðàâèòü â àäó, ÷åì ñëóæèòü â ðàþ”. Íàì 
æå  íåîáõîäèìî êàê ðàç  ïðîòèâîïîëîæíîå . 

Äàæå ñëåçû è ïëà÷ íè÷åãî íå ñòîÿò, åñëè íåò ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîîòäà÷å. Ñåâ¹, ñëóæåíèå — ýòî ñàìîîòäà÷à, è 
îíà — îñíîâà æèçíè ïðåäàííîã î. Îòäàâàòü ñåáÿ íóæíî äåéñòâèòåëüíî âûñøåé ñôåðå , à íå  êîìó è íå  ÷åìó 
ïîïàëî âîêðóã  íàñ , èáî ò îã äà íàñ  ñíîâà ç àõâàòÿò  âåùè ïðåçðåííûå . 

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî äæ*¹íà, çíàíèÿ — ýòî íå÷òî î÷åíü ÷èñòîå. Áîëüøèíñòâî ëþäåé ñ÷èòàþò äæ*¹íó ÷åì-
òî ñîâåðøåííî íåâèííûì, ïîñêîëüêó îíà íå ñâÿçàíà ñ ã ðóáûìè, ìàòåðèàëüíûìè âåùàìè. Âñåãäà ïðèçíàåòñÿ, 
÷òî èìåòü äåëî ñ  ã ðóáîé ìàòåðèàëüíîé ýíåðã èåé âåñüìà ïàã óáíî (¡à¡âàä àáõàäðàì); îäíàêî çíàíèå ëþäè 
âîç âûøåííûå  ïðèçíàþò  î÷åíü ÷èñòûì, íåâèííûì, áå çóïðå÷íûì (äæ*¹íàì àëà= íèðà*äæàíàì). Íî å ñëè 
çíàíèå  íå  ñâÿç àíî ñ  Ê\¢+îé, å ã î íóæíî ñ  ïðå çðåíèåì îò âåðã íóò ü. 

íàè¢êàðììéàì àïé à÷éóòà-áõ¹âà-âàðäæäæèòà= 
íà ¡îáõàòå äæ*¹íàì àëà= íèðà*äæàíàì 

(Áõ¹., 1.5.12) 

Â ýòîì ñòèõå èç “½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì” ãîâîðèòñÿ, ÷òî çíàíèå ïîâñåìåñòíî ïðèçíàþò áåçóïðå÷íûì, ÷èñòûì è 
íåâèííûì, íî çíàíèÿ, íå  ñâÿçàííûå ñ ïîçèòèâíûì àáñîëþòíûì áëàã îì, — âàø âðàã . Òàê ðàññóäèò äîñòîéíûé 
êàíäèäàò . Äæ*¹íà-¡̈ íéà-áõàêòè: ïðåäàíèå  Áîã ó ñòîëü ÷èñòî, ÷òî äàæå ñâÿçü ñî çíàíèåì, êîòîðîå ñ÷èòàþò 
î÷åíü íåâèííûì è ÷èñòûì, äîëæíà áûòü ñ  ïðåçðåíèåì ðàçîðâàíà. Òàêàÿ ñòåïåíü ïðåäàíèÿ íåîáõîäèìà äëÿ 
ò îã î, ÷ò îáû óñò àíîâèòü âûñøóþ ñâÿç ü — ñâÿç ü ñ  èñ òèííîé ïðåäàííîñò üþ. 

Îòâåðãíè è ñîáëàçí ìàòåðèàëüíûõ ïðèîáðåòåíèé, è ñîáëàçí îâëàäåòü çíàíèåì îáî âñåì (äæ*¹íà-êàðìì¹äé-
àí¹â\òàì). Äëÿ ò åáÿ çíàò ü ÷ò î-ëèáî î áå ç ã ðàíè÷íîì, è â êîëè÷åñòâåííîì, è â êà÷åñòâåííîì îòíîøåíèè, 
íåâîçìîæíî. Áåçãðàíè÷íîå — ïîòîê àâòîêðàòèè, ÷òî òû ìîæåøü î Íåì çíàòü? Ïîýòîìó îáðåñòè çíàíèå — ýòî 
íå÷òî áîëüøåå , ÷åì ñîáðàòü ìíîæåñòâî îòíîñèòåëüíûõ è ëîæíûõ ôàêòîâ, ÷òîáû ïîòîì “ïðîäàâàòü” èõ ìèðó 
ðàäè ãðîìêîãî èìåíè, ñëàâû èëè äðóãèõ ïðèîáðåòåíèé. Ñ ïðåçðåíèåì ýòî îòðèíü è ïîñâÿòè ñåáÿ ñëóæåíèþ, íå 
îñêâåðíåííîìó ã ó+àìè è íå  ñâÿç àííîìó íèêàêèìè óñëîâèÿìè. Òàêîå  ñëóæåíèå  î÷åíü âîç âûøåííî, è îíî 
ïðèâåäåò  ò åáÿ â âûñøóþ ñôåðó. 

Èòàê, íå ïîîùðÿåòñÿ íè êàðììà, ñòðåìëåíèå ê ìàòåðèàëüíîìó, íè äæ*¹íà, ñòðåìëåíèå ê çíàíèþ. Çíàíèå íå 
áóäåò äîïóùåíî íà òîò “ðûíîê”, ãäå ïðàâèò àáñîëþòíàÿ âîëÿ è àâòîêðàòèÿ. Òàì íå äåéñòâóþò íèêàêèå ïðàâèëà 
è ïðåäïèñàíèÿ. Ñîáèðàíèþ è íàêîïëåíèþ ëîæíîã î ò àì íå ò  ìåñò à. 

Ñòîèò  íàì òîëüêî ïðåäàòüñÿ, è ìû îáðåòåì òó âûñîêóþ ñâÿçü. Äóõ ñëóæåíèÿ — íàø äðóã . Ìû åã î ÷àñòü, è 
ñëóæèòü çíà÷èò  ïðåäàò üñÿ âûñøåìó. Âûñøàÿ ñôåðà íå  îñêâåðíåíà ñ òðåìëåíèåì ê ìàò åðèàëüíûì èëè 
èíò åëëåêòóàëüíûì ïðèîáðåò åíèÿì. È ìû äîëæíû ñëóæèòü ò àêîé ñôåðå . 

Ãëàâà øåñòàÿ 
Âûñøåå ïîíÿòèå íðàâñòâåííîñòè 
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Îäíàæäû ½ð¸ëà Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð áåç  êàêîé-ëèáî îñîáîé öåëè ëåòåë ïî íåáó ñ  èìåíàìè Ãîñïîäà íà 
óñ ò àõ. Âäðóã  îí ç àìåòèë, ÷ò î äîñ òèã  ïðåäåëîâ ßì¹ëàéè, ã äå  ßìà, áîã  ñìåðòè, âåðøèò  ñóä íàä ã ðåøíûìè 
ìèðÿíàìè. Îí óâèäåë ò àì Áðàõìó, Í¹ðàäó, ½èâó è äðóã èõ íåáîæèòåëåé, êîòîðûå  â ò î âðåìÿ îáñóæäàëè ñ  
ßìàð¹äæåì çíà÷åíèå  äâóõ ¡ëîê, ïðîèçíåñåííûõ ½ð¸ Ê\¢+îé è çàïèñàííûõ â “Áõàã àâàä-ã èòå” (9.30-31). Îíè 
íå  ìîã ëè ïîíÿòü èñòèííîã î ñìûñëà ý òèõ ¡ëîê. 

àïè ÷åò ñóäóð¹÷¹ðî, áõàäæàòå ì¹ì àíàíéà-áõ¹ê 
ñ¹äõóð ýâà ñà ìàíòàâéà¯, ñàìéàã  âéàâàñèòî õè ñà¯ 

“Äàæå  å ñëè ÷åëîâåê, âñ åöåëî Ìíå  ïðåäàííûé, âíåøíå  ñîâåðøàåò  ìíîã î ã ðåõîâ, å ã î ñëåäóå ò  ñ÷èò àò ü 
÷èñò åéøåé äóøîé — ñâÿòûì. Êàê áû îí íè ïîñòóïàë, âñ å  å ã î ïîñ òóïêè ñîâåðøåííî áå çóïðå÷íû”. 

ê¢èïðà= áõàâàòè äõàðìì¹òì¹, ¡à¡âà÷ ÷õ¹íòè= íèã à÷÷õàòè 
êàóíòåéà ïðàòèäæ¹í¸õè, íà ìå  áõàêòà¯ ïðà+à¡éàòè 

“Î÷åíü ñêîðî îí ñòàíåò ïðàâåäíèêîì, è âñå óâèäÿò, ÷òî â åã î æèçíè öàðèò íàñòîÿùèé ïîêîé. Î ñûí Êóíò¸, 
ñìåëî âîç âåùàé ìèðó, ÷ò î ìîé ïðåäàííûé íèêîã äà íå  ïîã èáíåò ”. 

Íî âîò  êàê Ñàì Ãîñïîäü ã îâîðèò  î ò îì, êò î âñ åöåëî Åìó ïðåäàí è ñîâåðøàåò  àíàíéà-áõàäæàí: ñàðââà-
äõàðìì¹í ïàðèòéàäæéà, ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà, — “Òîò  áåççàâåòíî Ìíå ïðåäàí, êòî îòâåðã  âñå , ê ÷åìó 
ïðèçûâàåò äîëã  ïðàâåäíîñòè (ñàðââà-äõàðì¹í), ïðåäàëñÿ Ìîèì ñòîïàì è èñïîëíÿåò òîëüêî ñâîé äîëã  ïåðåäî 
Ìíîé”. Åñëè ò îò , êò î âñ åöåëî ïðåäàí Ãîñïîäó (àíàíéà-áõ¹ê) óæå  âîç âûñèëñÿ íàä âñ åìè ïðåäïèñàíèÿìè 
äõàðììû è ïîêîðèëñÿ Áîãó, êàê ìîæåò îí çàòåì ñòàòü èõ “ïîñëóøíûì èñïîëíèòåëåì”, “ïðàâåäíèêîì” â ãëàçàõ 
ëþäåé (ê¢èïðà= áõàâàòè äõàðìì¹òì¹)? Ýòî íåïîñëåäîâàò åëüíî. 

ßìàð¹äæ, Áðàõì¹, Í¹ðàäà è äðóã èå  îáñóæäàëè ý ò îò  âîïðîñ , íî íå  ìîã ëè íàéòè ðåøåíèÿ. Êàê ìîæåò  
ïðåäàííûé ñòàòü “â áëèæàéøåì áóäóùåì ïðàâåäíèêîì”, åñëè îí óæå îòâåðã  âñå  ïðàâåäíîå  è íåïðàâåäíîå, 
÷ò îáû âñåöåëî ïðåäàò üñÿ ñ ò îïàì Âåðõîâíîã î Ãîñïîäà? 

Íå ñóìåâ íàéòè ðåøåíèÿ, ïîëóáîãè ïîñëàëè çà ½ð¸ëîé Áõàêòèâèíîäîé œõ¹êóðîì; îíè âèäåëè, ÷òî îí ëåòèò 
ïî íåáó è ñëàâèò  èìÿ Ãîñïîäà: “Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð íå  îáû÷íûé ïðåäàííûé. Îí ÷èñòûé ïðåäàííûé è 
ã ëóáîêî çíàå ò  ïèñàíèÿ. Ïóñò ü îí ïðèäåò  ñþäà è îáúÿñíèò  íàì ñìûñë ý òèõ ñ òèõîâ èç  “Áõàã àâàä-ã ¸òû”. 

Îíè ïîçâàëè ê ñåáå ½ð¸ëó Áõàêòèâèíîäó œõ¹êóðà, è òîò îòêëèêíóëñÿ íà èõ çîâ. Îí îáúÿñíèë èì çíà÷åíèå 
ñòèõîâ. Àïè ÷åò ñóäóð¹÷¹ðî, áõàäæàòå ì¹ì àíàíéà-áõ¹ê, — êàêèå áû ïîñòóïêè íè ñîâåðøàë òîò, êòî âñåöåëî 
ïðåäàí Ãîñïîäó (àíàíéà-áõ¹ê), åã î ñëåäóåò ñ÷èòàòü (ìàíòàâéà¯) â ïîëíîé ìåðå ñâÿòûì (ñ¹äõó). È òîò, êòî 
ý ò î ïîíÿë, êò î ã îâîðèò  ëþäÿì, ÷ò î òàêîé ïðåäàííûé Ê\¢+û, êàêèì áû íè áûëî åã î ïîâåäåíèå , áåçóïðå÷íî 
ñâÿò, òîò î÷åíü ñêîðî ñòàíåò äõàðì¹òìîé, ïðàâåäíûì è ðåëèãèîçíûì. Åãî óòâåðæäåíèå, åãî âûâîä ñîâåðøåííî 
âåðåí, è å ã î ïîâåäåíèå  ñêîðî ñòàíåò  î÷åíü ÷èñòûì, è îí òîæå ñìîæåò  ñòóïèòü íà ïóòü, âåäóùèé ê âå÷íîé 
èñòèíå . 

“Çíàÿ îá ý ò îì, î Àðäæóíà, ñìåëî ã îâîðè ëþäÿì, ÷ò î Ìîé ïðåäàííûé, âñ åöåëî ïîñâÿòèâøèé ñ åáÿ Ìíå , 
íèêîãäà íå ïîãèáíåò. Äàæå óëè÷åííûé â ãðåõå, îí áóäåò ñïàñåí. Åãî æèçíü, áåç ñîìíåíèÿ, óâåí÷àåòñÿ óñïåõîì. 
Ãîâîðÿ îá ýòîì äðóãèì, òû ïîëó÷èøü áëàã î — ñòàíåøü ïðàâåäíèêîì è òåáå áóäåò äàíà âîçìîæíîñòü îáðåñòè 
âå÷íûé äóõîâíûé ïîêîé. Êàæäûé, êòî ý ò î ïîéìåò  è ó êîã î õâàòèò  ìóæåñòâà ç àÿâèòü, ÷ò î Ìîé ïðåäàííûé 
íèêîãäà íå ïîãèáíåò, òîæå ïîëó÷èò âîçìîæíîñòü âñòàòü íà ïóòü èñêëþ÷èòåëüíîé ïðåäàííîñòè è îáðåñòè âå÷íûé 
ìèð”. 

Îí îáðåòåò âñå, èáî ïî-íàñòîÿùåìó öåíèò èñêëþ÷èòåëüíóþ ïðåäàííîñòü. Âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Ãîñïîäà, à 
íå  äëÿ êàêîé-ëèáî äðóãîé ÷àñòè. Ó Àáñîëþòà âñå “äëÿ ñåáÿ”. Àáñîëþò ñóùåñòâóåò äëÿ ñåáÿ. Ïîä÷èíÿåìñÿ ìû 
èëè íå ò  ÷àñ òíûì, ïðîâèíöèàëüíûì ç àêîíàì, ìû äîëæíû íåóêîñíèò åëüíî ñëåäîâàò ü ïðàâèëó, ÷ò î âñ å  
ñóùåñòâóåò äëÿ Íåãî. Ýòî ãëàâíîå ïðàâèëî, à âñå îñòàëüíûå — âòîðîñòåïåííûå. Ìû ìîæåì âûïîëíÿòü äðóãèå 
îáÿç àííîñòè èëè ïðåíåáðåã àòü èìè, íî ìû äîëæíû âñåã äà èñïîëíÿòü ñâîé äîëã  ïåðåä öåíòðîì; ýòî ñàìîå  
âàæíîå â êàæäîì ñëó÷àå. È òîò, êòî ìîæåò ýòî îöåíèòü, êòî ñìåëî ãîâîðèò îá ýòîì ëþäÿì, òîò âåðíî è ãëóáîêî 
ïîíèìàåò  ý ò ó êîíöåïöèþ; îí îáÿç àò åëüíî âûæèâåò , è â ñêîðîì áóäóùåì å ã î æèçíü èçìåíèòñÿ ê ëó÷øåìó. 
“Ïåðåä íèì îòêðîå ò ñÿ ïóò ü ê âå÷íîìó ìèðó — ïóòü ñëóæåíèÿ Ìíå , Ê\¢+å”. Òàêîâ ã ëóáèííûé ñìûñë ý òèõ 
ñ òèõîâ èç  “Áõàã àâàä-ã ¸òû”. 

Âûñøåå êà÷åñòâî â êàæäîé ÷àñòèöå öåëîãî òàêîâî: êàæäûé äîëæåí ïîñâÿòèòü ñåáÿ öåíòðó, äàæå åñëè äëÿ 
ýòîã î ïðèäåòñÿ ïðåíåáðå÷ü äîëãîì ïåðåä ëþáîé äðóãîé ÷àñòüþ ñðåäû. È òîò, êòî ïî÷óâñòâóåò, îöåíèò ýòî è 
ñêàæåò  îá ýòîì, òîò  ñêîðî òîæå ñòàíåò òàêèì ïðåäàííûì. Â ãëóáèíå ñåðäöà îí ñïîñîáåí îöåíèòü, à ýòî óæå 
íåêîòîðûé îïûò íà ïóòè ê ñîâåðøåíñòâó, êîòîðûé î÷åíü ñêîðî ïðèíåñåò ïëîäû, è ëþäè óâèäÿò. “Î, è îí òîæå 
ñ òóïèë íà ïóò ü àíàíéà-áõàäæàíà, âñ åöåëî ïîä÷èíèëñÿ ç îâó Àáñîëþòíîã î Öåíòðà, è ïðåâûøå  ý ò îã î íå ò  
íè÷å ã î”. 

“Äõàðìà — ýòî íîðìû ìîðàëè, ýòî îáÿçàííîñòè ïî îòíîøåíèþ ê îòöó, ìàòåðè, ñòðàíå , îáùåñòâó, âñåìó 
÷åëîâå÷åñòâó è ò .ä. Íî òîò, êòî èìè æåðòâóåò è ïîääåðæèâàåò ïðÿìóþ ñâÿçü ñî Ìíîé, çà òåì íåò íèêàêîé âè-
íû. Îí ñëåäóå ò  ç àïîâåäè: ñàðââà-äõàðì¹í ïàðèòéàäæéà, ì¹ì ýêà= ¡àðà+àì âðàäæà. Îí ïîñòóïàå ò  
ïðàâèëüíî, è òîò , êòî ïðîñòî ñóìååò  ýòî îöåíèòü, î÷åíü ñêîðî ñòàíåò  òàêèì æå ïðåäàííûì”. Òàêîâ ñìûñë 
ïðîèçíåñåííûõ Ê\¢+îé ñ òèõîâ. 

Ñòàíäàðòíîå  èëè ñàìîå  îáùåå  ò îëêîâàíèå  òàêîâî: ó íåîôèòà â ïðåäàííîì ñëóæåíèè ìîæåò  áûòü ìíîã î 
äóðíûõ íàêëîííîñòåé è ïðèâû÷åê, íî êîãäà îí äîñòèãíåò çðåëîñòè, îíè èñ÷åçíóò. Ïîðîé, âñå æå, ïðåäàííûé 
ïî-ïðåæíåìó áóäå ò  ñîâåðøàòü íåáëàã îâèäíûå  ïîñòóïêè, ïî êðàéíåé ìåðå  âíåøíå . 

×åì áîëüøå íàñ  çàíèìàåò  ïîâåäåíèå äðóã èõ, ò åì áîëüøå ìû òåðÿåì ñîáñòâåííîã î âðåìåíè è ñèë. Òàêàÿ 
ïðèâû÷êà íàì íå âî áëàã î, à âî çëî. Åñëè ÿ ïûòàþñü íàéòè èçúÿí â êîì-íèáóäü äðóãîì, îñîáåííî â ïðåäàííîì, 
ýòîò èçúÿí âåðíåòñÿ êî ìíå. Åñëè ÿ ñìàêóþ ÿä, èñõîäÿùèé èç åãî òåëà, ÿä âûïëåñíåòñÿ íà ìåíÿ. Îñòåðåãàéòåñü 
ý ò îã î. Ñòàðàéò å ñü íàéòè â äðóã èõ õîðîøåå , ý ò î âàì ïîìîæåò . 

Âî âðåìåíà íàøåã î Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà â Ìà}õå  áûë ç àâåäåí ò àêîé ïîðÿäîê: Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ èíîã äà âåëåë 
îäíîìó ïðåäàííîìó õâàëèòü äðóãîã î, îñîáåííî òîãî, êîãî òîò íå ëþáèë. Òàê ïðåäàííûé áûë âûíóæäåí íàéòè â 
äðóã îì, îñîáåííî íå  íðàâèâøåìñÿ åìó ïðåäàííîì, õîðîøèå êà÷åñòâà, è ïîëó÷àë îò ýòîã î áëàã î. Îí äîëæåí 
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áûë, ðàäè ñîáñòâåííîé ïîëüçû, èçáàâèòüñÿ îò ïëîõèõ ïðåäñòàâëåíèé î äðóãîì ÷åëîâåêå è íàéòè â íåì âñå, ÷òî 
áûëî õîðîøåã î. 

Ìû íå  äîëæíû èñêàòü äóðíîå  íèã äå  è íè â êîì, è óæ êîíå÷íî, íå  â ïðåäàííûõ. Ê\¢+à Ñàì çàáîòèòñÿ î òåõ 
äóøàõ, êîòîðûå Åìó ïðåäàëèñü (àíàíéà-áõ¹ê). È Îí îòâå÷àåò çà âñå õîðîøåå èëè ïëîõîå, ÷òî â íèõ åñòü. Ïî 
Åã î âîëå ëþáîé èçúÿí, ëþáîé ïîðîê â ïðåäàííîì ìîæåò êîãäà óã îäíî èñ÷åçíóòü, èëè æå, åñëè ýòî Åìó çà÷åì-
òî íóæíî, Îí ìîæåò ñäåëàòü òàê, ÷òî ó ïðåäàííîãî îñòàíåòñÿ êàêîé-íèáóäü íåäîñòàòîê. Òàêèì äîëæíî áûòü 
íàøå  âèäåíèå . Ìû íå  äîëæíû îñìåëèâàò üñÿ îñóæäàòü ò åõ, êò î íàõîäèò ñÿ ïîä ïðÿìûì ïîêðîâèò åëüñòâîì 
Ê\¢+û, èíà÷å  íàñ  îæèäàþò  áîëüøèå  òðóäíîñòè. Íóæíî ñòàðàòüñÿ óâèäåòü â íèõ õîðîøåå — ýòî íàì î÷åíü 
ïîìîæåò . Ýòî íå  ò åîðåòè÷åñêîå , à ñ àìîå  ÷ò î íè íà å ñ ò ü ïðàêòè÷åñêîå  ñîîáðàæåíèå . 

½ð¸ëà Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸ ïðèâîäèò  òàêîé ïðèìåð: ñâÿùåííûå âîäû Ãàíã è ïîðîé ìîãóò êàçàòüñÿ ã ðÿçíûìè, íî 
ìóñîð, ïåíà è ïóçûðè íà ïîâåðõíîñòè Ãàíãè íå óìàëÿþò åå î÷èñòèòåëüíîé ñèëû. Òî÷íî òàê æå, ñàì ïðåäàííûé, 
÷èñòàÿ äóøà, ¹òì¹, îáëàäàåò îãðîìíîé î÷èñòèòåëüíîé ñèëîé — îí ñàìîå ÷èñòîå è ñàìîå íîðìàëüíîå èç âñåãî, 
÷òî åñòü â ýòîì ìèðå. Òî, ÷òî ìû âèäèì íà ïîâåðõíîñòè â åãî õàðàêòåðå, âñå ýòî ñëîâíî ãðÿçü, ïóçûðè è ïåíà 
íà ïîâåðõíîñòè Ãàíãè. Î÷èñòèòåëüíàÿ ñèëà Ãàíãè ñóùåñòâóåò ñàìà ïî ñåáå, è íèêàêàÿ ïåíà èëè ãðÿçü åå íå 
óìàëÿò. Äóõîâíàÿ ñèëà íèêàê íå çàâèñèò îò âíåøíèõ, ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ. Âàé¢+àâ èíîãäà ìîæåò êàçàòüñÿ 
íåìíîã î ñêàðåäíûì èëè íåìíîã î ñ åðäèòûì, îí ìîæåò  áûòü ôèçè÷åñêè ñëåïûì, ã ëóõèì èëè õðîìûì, íî 
ïñèõè÷åñêèå  èëè ôèçè÷åñêèå  ÷åðòû âàè¢+àâà íå  íàðóøàþò  å ã î ñâÿòîñòè. 

Âî âðåìÿ ïóò åøåñò âèÿ ïî Þæíîé Èíäèè ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó âñ òðå òèë â Êóðìàê¢åòðå  Â¹ñóäåâà-
âèïðó. Òîò  áûë ïðîêàæåííûì è îäíîâðåìåííî âåëèêèì ïðåäàííûì. Âíåøíåå ïîâåäåíèå Â¹ñóäåâà-âèïðû òîæå 
ïðåäñòàâëÿëî ðåä÷àéøèé îáðàçåö: êîã äà èç  ÿçâ íà åã î ò åëå  âûïàäàëè ÷åðâè, îí ïîäáèðàë èõ è âîçâðàùàë 
îáðàòíî, ÷òîáû îíè íå  ïîã èáëè. Îí áûë ñîâåðøåííûì ïðåäàííûì. Ìàõ¹ïðàáõó îáíÿë Â¹ñóäåâà-âèïðó è Ñâîèì 
ïðèêîñíîâåíèåì èñöåëèë å ã î îò  ïðîêàçû. 

½ð¸ëà Ñàí¹òàíà Ãîñâ¹ì¸ ïî äîðîã å èç Â\íä¹âàíà â Ïóð¸ îìûëñÿ â äæóíãëÿõ çàðàæåííîé âîäîé, è åã î òåëî 
òîæå ïîêðûëîñü ÿçâàìè. Êîãäà Ìàõ¹ïðàáõó ïðè âñòðå÷å õîòåë ïî ïðèâû÷êå åã î îáíÿòü, Ñàí¹òàíà îòïðÿíóë, 
âîñêëèêíóâ: “Íå ïðèêàñàéñÿ êî ìíå! Ýòî — òåëî ãðåøíèêà”. ßçâû ñî÷èëèñü, èç íèõ èñõîäèëî çëîâîíèå, è âñå 
æå  Ìàõ¹ïðàáõó ñèëîé îáíÿë Ñàí¹ò àíó. Òîã äà Ñàí¹ò àíà ðåøèë: “Ëèáî ÿ óéäó îò ñþäà, ëèáî áðîøóñü ïîä 
êîëåñíèöó Ãîñïîäà Äæàã àíí¹òõè è ðàññ ò àíóñü ñ  æèçíüþ. Ìàõ¹ïðàáõó, Ãîñïîäü, ïðåáûâàþùèé â ñ åðäöå  
êàæäîã î, ïîíÿë ìûñëè Ñàí¹òàíû. Îí îò÷èòàë åã î è ñíîâà ñèëîé åã î îáíÿë. Âñå ÿçâû òóò æå èñ÷åçëè, è òåëî 
Ñàí¹ò àíû îáðåëî ïðåæíèé, ç îëîòèñòûé öâå ò . 

Ìàõ¹ïðàáõó ñêàç àë: “Ñàí¹ò àíà, òû — âàè¢+àâ. Â ò âîåì ò åëå  íå ò  èçúÿíîâ. Àïð¹ê\òà-äåõà òîì¹ðà 
‘ïðàêðòà’ êàáõó íàéà. Ê\¢+à Ìåíÿ èñïûòûâàåò . ß ñàííé¹ñ¸, è Îí ïðîâåðÿåò , èçìåíèòñÿ ëè ìîå îòíîøåíèå ê 
âàè¢+àâó òîëüêî ïîòîìó, ÷òî åãî òåëî ïîêðûëîñòü ÿçâàìè. Îí ñìîòðèò, ñòàíó ëè ß ÷óðàòüñÿ òàêîãî âàè¢+àâà, 
îòâåðã íó ëè ß åã î. Òâîå òåëî, êàê è ïðåæäå, ÷èñòî. Ê\¢+à âñå ýòî óñòðîèë òîëüêî äëÿ òîã î, ÷òîáû èñïûòàòü 
äðóã èõ, è åñëè ß ýòîã î íå  ïîéìó, ß íå  âûäåðæó èñïûòàíèÿ è áóäó Èì îáìàíóò. Âñå ýòè ÿçâû ëèøü âèäèìîñòü, 
îíè — íè÷òî; òâîå òåëî ÷èñòî, èáî òû — âàè¢+àâ, ïðåäàííûé Ê\¢+å. Ýòè ÿçâû òîëüêî âèäèìîñòü, îíè ñëóæàò 
áîæåñòâåííîìó çàìûñëó Ê\¢+û. Òàì, ã äå åñòü âàè¢+àâàò¹, èñòèííàÿ, ñâÿòàÿ ïðåäàííîñòü, òàì íåò è íå ìîæåò 
áûòü ñêâåðíû. Ê\¢+à ïðèñëàë òåáÿ êî Ìíå â òàêîì âèäå òîëüêî äëÿ òîã î, ÷òîáû èñïûòàòü Ìîþ ïðåäàííîñòü”. 
Ìàõ¹ïðàáõó îáíÿë Ñàí¹ò àíó è ïîêàç àë, ÷ò î ò îò  ñîâåðøåííî ÷èñò . 

×èñòû ìû èëè íå ò  âíåøíå , íàì íåîáõîäèìî ò îëüêî îäíî — èñêëþ÷èò åëüíàÿ ïðåäàííîñò ü Ê\¢+å ; ý ò î 
ã ëàâíûé ïðèíöèï. Ñ ò î÷êè çðåíèÿ îáûâàò åëüñêîé ìîðàëè ã îï¸ ò îæå  ã ðåøíèöû. Îíè ïðåñòóïèëè ç àêîíû 
îáùåñòâà è ¡àñòð, ïîýòîìó îíè “ãðåøíû”. Íî îíè ïðåâîñõîäÿò âñåõ ñâîåé ÷èñòîòîé, èáî áåççàâåòíî ïðåäàíû 
Ê\¢+å , è íèêîìó äðóã îìó. Ãîï¸ íå  ìîã óò  íå  ñëóæèòü Ê\¢+å  â ïîëíîé ìåðå , äàæå  å ñëè äëÿ ý ò îã î íóæíî 
ïðåñòóïèòü âñ å  çàêîíû íðàâñòâåííîñòè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îíè âîïëîùàþò âûñî÷àéøèé èäåàë ïðåäàííîñòè. 

Íî òàêàÿ ïðåäàííîñòü ñòîèò íå ñòîëü äåøåâî, ÷òîáû, ïðèêðûâàÿñü åå èäåàëàìè, êàæäûé ìîã  äåëàòü âñå, ÷òî 
óã îäíî â ýòîì ìèðå. Òàê íå ïîéäåò. Íóæíî îáëàäàòü èñòèííîé ïðåäàííîñòüþ, à íå ïóñêàòüñÿ âî âñå òÿæêèå ïîä 
èìåíåì ÷èñòîé ïðåäàííîñòè, êàê äåëàþò  ïð¹ê\òà-ñàõàäæèéè. Ýòî íåïîçâîëèò åëüíî. 

Ãëàâà ñåäüìàÿ 
Âåëèêàÿ ïîáåäà ëþáâè 

Ïðåäàííîñòü ïðåâûøå âñåã î. ½àðà+¹ã àòè, ïðåäàíèå Áîãó, — ýòî âûñøåå äîñòîÿíèå êàæäîãî. Ïðåäàäèìñÿ 
Åìó, ò îã äà Îí, áûòü ìîæåò , îòêðîå ò  íàì Ñâîå  èìÿ è ìû îáðåò åì ñïîñîáíîñò ü Åã î ïîçíàò ü. 

Â Óïàíè¢àäàõ ñêàçàíî: éàì ýâàè¢à â\íóòå òåíà ëàáõéà¯, — Åã î ïîçíàåò ëèøü òîò, êîã î Îí èçáåðåò Ñàì. 
Áîã à íåëüçÿ ïîçíàòü ïðîòèâ Åãî âîëè. Îí èìååò ïîëíîå ïðàâî íå îòêðûâàòü Ñåáÿ ÷óâñòâàì âñåõ è êàæäîãî. 
Òàê Îí âåëèê. Ìû íå  ñìîæåì Åã î ïîçíàò ü, å ñëè Îí ò îã î íå  ç àõî÷å ò  — ìû ïîçíàåì Åã î ò îã äà, êîã äà Îí 
ïîæåëàå ò  Ñåáÿ íàì îòêðûòü. Òàêîâî Åã î ïîëîæåíèå . 

Ïî íàêàçó ñâîåã î ã óðóäåâà, äåâàð¢è Í¹ðàäû, Âé¹ñàäåâ äàë ìèðó “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì”, ñòàâøèé âåíöîì 
âñåõ å ã î òðóäîâ. Çàïèñàâ Âåäû, Óïàíè¢àäû, Ïóð¹+û, “Ìàõ¹áõ¹ðàòó”, “Áõàã àâàä-ã ¸òó” è ìíîã îå  äðóã îå , 
Âé¹ñàäåâ ïðèíåñ  ïîñëåäíèé äàð â ñîêðîâèùíèöó ñâÿùåííûõ êíèã  —”½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì”. È “Áõ¹ã àâàòàì” 
ó÷èò , ÷òî ïðåâûøå âñåã î — êðàñîòà, à íå çíàíèå è íå ïðàâîñóäèå. Ìèëîñòü âûøå ïðàâîñóäèÿ. Áëàãîâîëåíèå, 
ëþáîâü, êðàñîò à, î÷àðîâàíèå , ã àðìîíèÿ — âîò  ÷ò î ïðåâûøå  âñå ã î, è ý ò î àáñîëþòíîå  ïîíÿòèå  âûñøåé 
ðåàëüíîñòè âîïëîùåíî â Ê\¢+å .  

Êðàñîò à ïðåâûøå  çíàíèÿ è ñèëû. Çíàíèå  ïðåâûøå  ñèëû, à ïðåâûøå  çíàíèÿ — êðàñîò à, î÷àðîâàíèå  è 
ëþáîâü. Îíè ïðåâûøå âñåã î. Òàê ó÷èò  “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì”: ê\¢+àñ òó áõàã àâ¹í ñâàéàì, — ïðåäñòàâëåíèå 
î Áîã å -Ê\¢+å  —ñàìîå èñêîííîå  ïðåäñòàâëåíèå  îá Àáñîëþòå . Ýòî ã ëàâíàÿ âåñòü, êîòîðóþ íåñåò  “½ð¸ìàä-
Áõ¹ã àâàòàì”. Ãîñïîäü êàê âîïëîùåííàÿ êðàñîòà ïðåâûøå âñåã î. Íèæå ñòîÿò — òðåïåò, áëàãîãîâåíèå, ñèëà è 
âñ å  îñ ò àëüíîå . 
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È Ìàõ¹ïðàáõó ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ âåëåë: “Èäè ê Ïðåêðàñíîìó, ê Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè; Îí — Òâîÿ 
âûñøàÿ öåëü. Íå ñòðåìèñü íè ê ìîãóùåñòâó, íè ê çíàíèþ, à ñòðåìèñü ñëóæèòü Ïðåêðàñíîìó, òîãäà òû áóäåøü 
ïðèíÿò  è ïîëó÷èøü ïðàâî ñòóïèòü íà Åã î ç åìëþ”. Ýòî âûñøåå îòêðîâåíèå. Íå òðàòüòå ñèëû íà äðóãèå öåëè, 
èäèò å  ïðÿìî — ê äæ*¹íà-¡̈ íé¹-áõàêòè. Ïðèáåã íóâ ê ñ¹äõó-ñà%ã å , âîçüìèòå  èìÿ Ãîñïîäà è øàã àéòå  ïðÿìî 
âïåðåä — ê ïîíÿòèþ Áîã à Ê\¢+û. Ñîçíàíèå  Ê\¢+û — âûñøåå èç  âñåã î, ÷òî ìû ìîæåì äîñòèã íóòü, è åã î äà-
þò  íàì ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó è “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”. 

½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó äàë íàêàç : “Íå òðàòüòå ñèëû íè íà ÷òî äðóãîå. Èñïîëüçóéòå èõ äëÿ òîã î, ÷òîáû 
ïîñòè÷ü Áîã à Ê\¢+ó”. 

Ìû ñòàðàåìñÿ äâèã àòüñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè ñàìè è ïðîñèì ñâîèõ äðóçåé ïðèíÿòü òàêóþ æèçíü. Êàæäàÿ 
÷àñ òèöà áûòèÿ íàéäåò  ò àì ñîâåðøåíñòâî æèçíè. 

Ñòðåìèñü êî âñåëåíñêîìó áëàã ó. Ãäå  áû òû íè áûë, êåì áû òû íè áûë, íå  èìååò  çíà÷åíèÿ. Èäè ê ñîçíàíèþ 
Ê\¢+û. Ýòî âûñøåå  ñîâåðøåíñòâî æèçíè êàæäîã î. Ñòîèò  ò îëüêî ïîâåðíóòüñÿ ê Íåìó ëèöîì è ïîéòè — è 
Ñëàä÷àéøèé Àáñîëþò  ïðèìåò  ò åáÿ. Òàê ïðîïîâåäóþò  Ãàóäèéà-âàè¢+àâû. 

½ð¸ëà Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸ äàë íàó÷íîå  îïèñàíèå  Ê\¢+û: àêõèëà-ðàñ¹ì\òà-ì¨ðòòè¯. Íàøå  ñ åðäöå  èùåò  
ðàçíûõ îùóùåíèé óäîâëåòâîðåííîñòè è ñ÷àñòüÿ, à Îí — ñðåäîòî÷èå âñåõ ðàñ , âñåõ ýêñòàòè÷åñêèõ ÷óâñòâ. Âñå 
ðàñû ñîñðåäîòî÷åíû â Ê\¢+å, è Îí îëèöåòâîðåíèå èõ âñåõ, ïîýòîìó êàæäûé íàéäåò ñâîå ìåñòî òîëüêî â Íåì, 
è íèã äå  áîëüøå . Îí — Ê\¢+à, àêõèëà-ðàñ¹ì\òà-ì¨ðòòè¯. Îí îëèöåòâîðÿåò  ñîáîé âñå , ÷òî òàê æàæäåò  íàøå 
ñåðäöå . Ïîýòîìó òîëüêî Îí âïðàâå ñêàçàòü: “Îñòàâü âñå, ïðèäè êî Ìíå, è òåáå íå ïðèäåòñÿ îá ýòîì æàëåòü. 
Òû íàéäåøü âûñøåå ñ÷àñòüå”. Íèêòî äðóãîé íèêîãäà è íèãäå îá ýòîì íå ã îâîðèë. Òîëüêî Ê\¢+à ñêàçàë ýòî, è 
Ìàõ¹ïðàáõó âåëåë: “Èäè ý òèì, à íå  êàêèì-íèáóäü äðóã èì ïóò åì, èäè ïðÿìî ê Ê\¢+å  — òàì ò âîé äîì”. 

Ãëàâà âîñüìàÿ 
ßð÷àéøåå  Ñîëíöå  

ïàðèâàäàòó äæàíî éàòõ¹ òàòõ¹éà= 
íàíó ìóêõàðî íà âàéà= âè÷¹ðàé¹ìà¯ 

õàðè-ðàñà-ìàäèð¹-ìàä¹òèìàòò¹ 
áõóâè-âèëó}õ¹ìà-íà}¹ìà íèðââè¡¹ìà¯ 

“Ïóñò ü çëûå  ÿçûêè ïîíîñÿò  íàñ  — ìû ê íèì íå  ïðèñëóøàåìñÿ. Îïüÿíåííûå  ðàäîñò üþ ñëóæåíèÿ ½ð¸ 
Õàðè, ìû áóäåì ò àíöåâàò ü, êàò àò üñÿ ïî ç åìëå  — è ëèøèìñÿ ÷óâñò â”. 

Åñò ü ëþäè, êîòîðûå  äóìàþò , ÷ò î îíè ìîã óò  ïèòü âèíî, ïåòü, òàíöåâàòü è êàòàòüñÿ ïî ç åìëå , ïîäðàæàÿ 
áîæåñòâåííîìó îïüÿíåíèþ, î êîòîðîì ã îâîðèò â ýòîì ñòèõå Ñàðâàáõàóìà Áõà}}¹÷¹ðéà. Îíè äóìàþò, ÷òî ìîãóò 
î÷åíü äåøåâî êóïèòü “áîæåñò âåííîå” îïüÿíåíèå , ÷åì-íèáóäü ñ åáÿ îäóðìàíèâ, íî âñ å  ý ò î — îáìàí. ×òî 
ã îâîðèòü î íèõ, äàæå  éîã ¸ íå  ìîã óò  äîñòè÷ü ñ ò îëü âûñîêîé ñ òóïåíè. 

éàì¹äèáõèð éîã à-ïàòõàè¯, ê¹ìà-ëîáõà-õàòî ìóõó¯ 
ìóêóíäà-ñ åâàé¹ éàäâàò, òàòõ¹ääõ¹òì¹ íà ¡¹ìéàòè 

(Áõ¹., 1.6.35) 

“Áåñïîêîéíûé óì ñíîâà è ñíîâà ñòàíîâèòñÿ æåðòâîé ñâîåã î âðàãà — ïîðîêà, ðîæäåííîãî èç âîæäåëåíèÿ è 
æàäíîñòè, è óñìèðèò  óì òîëüêî òîò , êòî ñëóæèò  Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó — Ìóêóíäå . Óì íèêîãäà â òîé æå ìåðå 
íå ïîêîðèòñÿ òîìó, êòî ïûòàåòñÿ åãî îáóçäàòü ñ ïîìîùüþ âîñüìèñòóïåí÷àòîé éîãè, îñíîâàííîé íà ïîäàâëåíèè 
÷óâñò â è óìà (éàìà, íèéàìà è ò .ä.)”. 

Çäåñü Í¹ðàäà Ìóíè ã îâîðèò: “Âû, éîã ¸, äóìàåòå, ÷òî, íàó÷èâøèñü óïðàâëÿòü äûõàíèåì, âû óñïîêîèòå óì è 
îáóçäàåòå ÷óâñòâà. Íî âñå ýòî âðåìåííî. Äàæå åñëè âàì óäàñòñÿ ñîõðàíèòü íàä íèìè âëàñòü â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ æèçíåé, ýòî íå÷òî èñêóññòâåííîå , íå èìåþùåå âå÷íîé öåííîñòè. Âû äóìàåòå, ÷òî, îäîëåâ âîæäåëåíèå è 
ãíåâ, äîñòèãíåòå âñåã î, è îùóùåíèå òîãî, ÷òî âàì ïîêîðíû âîæäåëåíèå, ãíåâ, æàäíîñòü (ê¹ìà, êðîäõà, ëîáõà) 
è äðóãèå ïîðîêè, ïîçâîëèò âàì íàéòè â ñåáå íåêèé ïîêîé. Íî âàì íå óäàñòñÿ åãî ñîõðàíèòü. Âàøå ïîëîæåíèå, 
âàø ïîêîé íèçøåã î ñîðò à, è èõ íåëüçÿ óäåðæèâàò ü âå÷íî. Âàì íå  èçáåæàòü ïàäåíèÿ. Âàøè äîñòèæåíèÿ 
âðåìåííû (õàòî ìóõó¯ — îáóçäûâàåìûå  ñíîâà è ñíîâà). Íî ìóêóíäà-ñ åâàé¹ éàäâàò... ¡¹ìéàòè, — ïîêîé, 
êîòîðûé ïðèíîñÿò çàíÿòèÿ éîã îé, íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñ òåì ïîêîåì, êîòîðûé âû íàéäåòå â ñåáå, êîãäà áóäåòå 
ñëóæèòü Ìóêóíäå . Éîã à ïîìîã àå ò  èñêóññ ò âåííî ñäåðæàòü ê¹ìó, êðîäõó è ò .ä., êîòîðûå  áå ñïîêîÿò  óì è 
âûçûâàþò  íåìåäëåííûå  ðåàêöèè. Íàó÷èâøèñü óïðàâëÿòü äûõàíèåì, ïð¹+à-â¹éó, âû ñ ò àíåò å  “õîçÿèíîì 
÷óâñò â”, íî ëèøü íà âðåìÿ. 

Â èñòîðèè îá Àäæàìèëå  èñêóïëåíèå  ñðàâíèâàå ò ñÿ ñ  êóïàíèåì ñëîíà: 

êâà÷èí íèâàðòòàòå ’áõàäð¹ò, êâà÷è÷ ÷àðàòè òàò ïóíà¯ 
ïð¹éà¡÷èòòàì àòõî ’ï¹ðòõà=, ìàíéå  êó*äæàðà-¡àó÷àâàò 

(Áõ¹., 6.1.10) 

“Ïîðîé ÷åëîâåêó óäàåòñÿ óäåðæàòüñÿ îò  ã ðåõà, íî ïðîõîäèò  âðåìÿ, è îí ñíîâà ñîâåðøàåò òîò æå ñàìûé 
ã ðåõ. Ïîýòîìó ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî èñêóïëåíèå  (êîòîðîå  ïðåäïèñûâàåò  êàðììà-ê¹+{à, òî åñòü èñêóïëåíèå ãðåõà 
ìèðñêèìè äåëàìè) ñòîëü æå òùåòíî, êàê êóïàíèå ñëîíà (èñêóïàâøèñü â ðåêå, ñëîí òóò æå ëîæèòñÿ íà çåìëþ è 
íà÷èíàå ò  âàëÿò üñÿ, ïîñûïàÿ ñ åáÿ ïå ñêîì è ïûëüþ)”. 

ß ñîã ðåøèë, è å ñëè â èñêóïëåíèå  ñîâåðøó êàêîå -íèáóäü áëàã îå  äåëî (êàðììà-ïð¹éà¡÷èòòà), ìîé ã ðåõ 
áóäå ò  ïðîùåí. Íî â ñëåäóþùåå  æå  ìã íîâåíèå  ÿ îáÿç àò åëüíî ñîâåðøó ò îò  æå  ñ àìûé ã ðåõ. Äæ*¹íà-
ïð¹éà¡÷èòòà ïîç âîëèò  óäåðæàòüñÿ îò  ã ðåõà íà áîëåå  äëèò åëüíûé ñðîê. 
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òàïàñ¹ áðàõìà÷àðééå+à, ¡àìåíà ÷à äàìåíà ÷à 
òé¹ã åíà ñàòéà-¡àó÷¹áõé¹=, éàìåíà íèéàìåíà â¹ 

äåõà-â¹ã -áóääõèäæà= äõ¸ð¹, äõàðììàäæ*¹¯ ¡ðàääõàé¹íâèò¹¯ 
ê¢èïàíòé àã õà= ìàõàä àïè, âå+ó-ã óëìàì èâ¹íàëà¯ 

(Áõ¹., 6.1.13-14) 

“Àñêåçà, èëè ñîñðåäîòî÷åíèå óìà íà îäíîé öåëè, ñòðîæàéøåå öåëîìóäðèå, îáóçäàíèå âíóòðåííèõ è âíåøíèõ 
îðãàíîâ ÷óâñòâ, ðàçäà÷à ïîæåðòâîâàíèé, ïðàâäèâîñòü, ÷èñòîïëîòíîñòü, äèñöèïëèíà ÷óâñòâ (éàìà), â êîòîðîé 
ãëàâíîå — íåíàñèëèå, óìåíèå óïðàâëÿòü óìîì, êîòîðîå äîñòèãàåòñÿ ïðåæäå âñåãî ðåãóëÿðíûì ïîâòîðåíèåì 
ìàíòð èëè ìåäèòàöèåé íà íèõ — âîò  ò å  ñðåäñò âà, ñ  ïîìîùüþ êîòîðûõ ðåâíîñòíûå  ïîáîðíèêè ñïàñåíèÿ 
(äæ*¹í¸), ïîçíàâøèå ñåêðåòû ðåëèãèè, ñæèãàþò äàæå ñàìûå òÿæêèå ãðåõè, ñîâåðøåííûå ìûñëüþ, ñëîâîì èëè 
äåëîì, ïîäîáíî ò îìó, êàê îã îíü ñæèã àå ò  ç àðîñëè áàìáóêà”. 

Çåìëÿ ìîæåò  öåëûé ã îä îñ ò àâàò üñÿ ÷èñòîé, íî íàñòóïèò  íîâûé ñå ç îí äîæäåé, è íà íåé âçîéäóò  íîâûå 
ïîáå ã è. Îäíàêî ò à ÷èñòîò à, êîòîðóþ ìû îáðåò åì, êîã äà íà÷íåì ñëóæèòü Â¹ñóäåâå , ½ð¸ Ê\¢+å , ïî ñàìîé 
ñâîåé ïðèðîäå  âå÷íà è ïî-îñîáîìó íåïðåâçîéäåííî ÷èñòà. Íèêàêèå  äðóã èå  ñðåäñòâà, êðîìå ïîêîðíîñòè è 
ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó ½ð¸ Ê\¢+å , Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè, íå  ïîìîã óò  íàì å å  îáðåñ òè. 

êå÷èò êåâàëàé¹ áõàêòé¹, â¹ñóäåâà-ïàð¹éà+¹¯ 
àã õà= äõóíâàíòè ê¹ðòñíéåíà, í¸õ¹ðàì èâà áõ¹ñêàðà¯ 

(Áõ¹., 6.1.15) 

“Íî íàèáîëåå ðåäîê òîò ïðåäàííûé, êîòîðûé âñåöåëî ïîãëîùåí ñëóæåíèåì Ãîñïîäó Â¹ñóäåâå. Îí ñ êîðíåì 
âûðûâàåò ñîðíÿêè ãðåõîâ, ïîñêîëüêó áåçðàçäåëüíî ïðåäàí Ãîñïîäó è ðàâíîäóøåí ê àñêåçå è äðóãèì ñðåäñòâàì 
èñêóïëåíèÿ. Òàêèå  ïðåäàííûå , ïîñâÿòèâøèå  ñ åáÿ èñêëþ÷èò åëüíî ñëóæåíèþ Â¹ñóäåâå , ñèëîé ñâîåé 
ïðåäàííîñòè áå ç  òðóäà äî îñíîâàíèÿ ðàçðóøàþò ã ðåõ, òî÷íî òàê æå êàê ñîëíöå äî îñíîâàíèÿ ðàçðóøàåò  
ñíåæíóþ ã îðó”. 

Òàêîã î ïîêîÿ áîëüøå íèã äå  íå  íàéòè. Êîã äà ìû ïîëó÷èì âåðíîå ïðåäñòàâëåíèå î âûñøåì öåíòðå è áóäåì 
æèòü â ã àðìîíèè ñ  íèì, ìû îñâîáîäèìñÿ îò  âñ åõ òðåâîã  è îáðå ò åì ò àêîé ïîêîé, êàêîé íåëüçÿ îáðåñòè 
íèêàêèìè èñêóññò âåííûìè ìåòîäàìè, ëèøåííûìè ïîíÿòèÿ î âûñøåì öåíòðå . 

òàïàñâèíî ä¹íà-ïàð¹ éà¡àñâèíî 
ìàíàñâèíî ìàíòðà-âèäà¯ ñóìà%ã àë¹¯ 

ê¢åìà= íà âèíäàíòè âèí¹ éàä-àðïà+à= 
òàñìàè ñóáõàäðà-¡ðàâàñå  íàìî íàìà¯ 

(Áõ¹., 2.4.17) 
“ß ñíîâà è ñíîâà ñêëîíÿþñü ïåðåä Âåðõîâíûì Ãîñïîäîì, êîòîðîã î âñþäó âåëè÷àþò  Âñåáëàã èì. Íè 

ïîáîðíèêè ñïàñåíèÿ (äæ*¹í¸), ïîñâÿòèâøèå ñåáÿ àñêåçå, íè áëàãîäåòåëüíûå ìèðÿíå (êàðì̧ ), íè îáëàäàòåëè 
ìèðîâîé ñëàâû, íè âåðøèòåëè æåðòâîïðèíîøåíèé À¢âàìåäõà, íè ìóäðåöû, íè éîã ¸, íè ëþäè, áå ç  óñ ò àëè 
òâåðäÿùèå ìàíòðû, íè ïðàâåäíèêè íå ïîëó÷àò â æèçíè íèêàêîãî áëàã à, åñëè íå áóäóò ïîñâÿùàòü ñâîè òðóäû 
âñåáëàã îìó Ãîñïîäó. 

Ïðåæäå  ÷åì ïðèñòóïèòü ê èçëîæåíèþ “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”, ½ð¸ ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ îáðàòèëñÿ ê 
ìóäðåöàì ñ òàêîé ðå÷üþ: “ß çíàþ, ÷òî â ýòîì ñîáðàíèè ìíîãî ðàçíûõ ôèëîñîôîâ, éîã îâ è àñêåòîâ, íî âîò âàì 
ìîå  ñëîâî: òàïàñâèíî — äà, íà ñâå ò å  ìíîã î ïîäâèæíèêîâ, âåðøàùèõ àñêåçó; ä¹íà-ïàð¹ — ìíîã î òåõ, êòî 
ñëàâèòñÿ ùåäðûìè ïîäàÿíèÿìè; éà¡à-ñâèíî — ìíîãî òåõ, êòî ñòàë èçâåñòåí áëàã îäàðÿ ñâîèì ó÷åíûì òðóäàì 
èëè æåðòâîïðèíîøåíèÿì; ìàíàñâèíî — ìíîã î âåëèêèõ ìûñëèòåëåé; ìàíòðà-âèäà¯ — ìíîã î òåõ, êòî óìååò  
èñêóñíî ïðèìåíÿòü ìèñòè÷åñêèå ðå÷åíèÿ è ò .ä. Íî ïîéìèòå: íè îäèí èç íèõ íå äîñòèãíåò öåëè æèçíè, åñëè íå 
ïðåäàñò ñÿ Ê\¢+å . Êîã äà âû ïîñòèã íèò å  âûñøóþ èñòèíó, ñ ò îÿùóþ â öåíòðå  âñ å ã î, âàøà æèçíü ñ ò àíå ò  
ñïîêîéíîé è ã àðìîíè÷íîé, è ñ  ý òèì íå  ñðàâíèò ñÿ íè îäíî èç  ÷àñ òíûõ äîñòèæåíèé”. 

Ñîñðåäîòî÷åíèå  óìà, âûçâàííîå íàðêîòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, — èñêóññòâåííîå  ñîñðåäîòî÷åíèå. Âñå, 
äîñòèãíóòîå ìèðñêèìè ïóòÿìè, íåèçáåæíî áóäåò èñêóññòâåííûì è íèçêèì ïî ïðèðîäå. Èíûìè ñëîâàìè, ýòî — 
“îòöîâñò âî èñêîïàåìûõ”. “Èñêîïàåìîå  æèâîòíîå  ïîðîäèëî Áîã à”. Èç  ïîíÿòèÿ îá èñêîïàåìîì “âîçíèêëî” 
ñîçíàíèå Áîã à. Ïðåäïîëàã àåòñÿ, ÷òî èñêîïàåìûå æèâîòíûå â ïðîöåññå ýâîëþöèè ñòàëè ëþäüìè, è ñðåäè ëþäåé 
çàðîäèëîñü ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå. Òàêèì îáðàçîì, èñêîïàåìîå ñòàëî “ïðè÷èíîé”, âûçâàâøåé ê æèçíè ïîíÿòèå 
Áîãà. Èñêîïàåìîå — “îòåö” Áîãà. Òî÷íî òàê æå, äóìàòü, ÷òî èç ìèðñêîãî îïüÿíåíèÿ ðîäèòñÿ òî ñ÷àñòüå, êàêîå 
ïðèíîñèò  ïîñòèæåíèå  àáñîëþòíîé êðàñîòû è ñëàäîñòè — ýòî àò åèçì. 

Õîòÿ ñîçíàíèå  — òîíêàÿ ñóáñò àíöèÿ, îíî áîëåå  æèçíåñïîñîáíî, ÷åì ìèðñêèå  èñêîïàåìûå . Íå  íóæíî 
áîÿòüñÿ òðàíñôîðìèðîâàíèÿ, “óìèðàíèÿ” — íóæíî ïðèâåòñòâîâàòü ñìåðòü ñâîåã î ýã î. Åñëè íàøè ìîòèâû 
èñõîäÿò èç âåðíîãî èñòî÷íèêà, ìû òàêæå áóäåì çíàòü, ÷òî òðóäíîñòè ïðèõîäÿò ê íàì íå òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
ñäåëàò ü íàñ  îòðåøåííûìè. Íóæíî íå  ò îëüêî ïðåîäîëåâàò ü òðóäíîñòè — íóæíî èñïîëíÿòü Åã î ç àìûñåë. 
Âíóòðåííÿÿ æåðòâà ãîðàçäî áîëåå íåîáðàòèìà, ÷åì æåðòâà âíåøíÿÿ. Âîò ïî÷åìó éóêòà-âàèð¹ã éà (îòðåøåíèå â 
äóõå  ïðåäàííîñòè) ðåêîìåíäîâàíî íàì êàê íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíîå. Íàøà öåëü è çàäà÷à — íå óìåðòâèòü 
ïëîò ü. Íàøà öåëü — óã îäèòü Åìó, è îò òóäà íàì óêàæóò  ò îò  îáðàç  äåéñò âèé, êîòîðûé ñî÷òóò  äëÿ íàñ  
íàèëó÷øèì. Ìû äîëæíû âñåöåëî ïðåäàòüñÿ ïîñëàííèêó ñâûøå. Ýòî íåîáõîäèìî. Åñëè íàì ïîçâîëÿò ðåøàòü çà 
ñ åáÿ, ìû âûáåðåì éóêòó-âàèð¹ã éó, èáî ëèøåíèÿ èëè ñ òðàäàíèÿ äëÿ íàñ  íå  ñ àìîöåëü. Ìû õîòèì óã îæäàòü 
Ê\¢+å . Ìû íå  äîëæíû äîïóñòèò ü, ÷ò îáû ïîã àñ  îã îíü, ç àææåííûé íàøèì Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì. È ýòîò  îã îíü íå  
äîëæåí ëèøü ò åïëèòüñÿ. Èäåàë, êîòîðûé äàë íàì ã óðóäåâ, âåëè÷àéøàÿ ðåäêîñòü â ýòîì ìèðå . Èç  òûñÿ÷ è 
ìèëëèîíîâ äóø òîëüêî íàì, áûòü ìîæåò , âûïàëà òàêàÿ âîçìîæíîñòü: ïîñàäèòü â ñåðäöå ñåìÿ ïðåäàííîñòè. 

ìàíó¢é¹í¹= ñàõàñðå¢ó, êà¡÷èä éàòàòè ñèääõàéå  
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éàòàò¹ì àïè ñèääõ¹í¹=, êà¡÷èí ì¹= âåòòè òàòòâàòà¯ 
(Á.ã ., 7.3.) 

“Èç áåñêîíå÷íîã î ÷èñëà äóø ëèøü íåìíîãèå ïîëó÷èëè òåëà ëþäåé, èç òûñÿ÷ è òûñÿ÷ ëþäåé ëèøü íåìíîãèå 
ñ òðåìÿò ñÿ óâèäåò ü äóøó è Ñâåðõäóøó, è èç  òûñÿ÷ è òûñÿ÷ ò åõ, êîìó îòêðûëàñü äóøà è Ñâåðõäóøà, ëèøü 
íåìíîã èå  ìîã óò  âîèñòèíó óçðå ò ü Ìåíÿ, ½é¹ìàñóíäàðó”. 

áðàõì¹+{à áõðàìèòå êîíà áõ¹ã éàâ¹í äæ̧ âà 
ã óðó-ê\¢+à-ïðàñ¹äå  ï¹éà áõàêòè-ëàò¹-á¸äæà 

(×.÷., Ìàäõéà, 19.151.) 
“Âëåêîìûå ñîáñòâåííîé êàðììîé, æèâûå ñóùåñòâà â ìíîãîîáðàçíûõ òåëàõ ñòðàíñòâóþò ïî âñåëåííîé. Òå èç 

íèõ, êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü ñîçäàòü çàïàñ  äóõîâíûõ çàñëóã  (ñóê\òè), áëàã îòâîðíûõ äëÿ ïðåäàííîñòè, ïî 
ìèëîñòè ã óðó è Ê\¢+û ïîëó÷àþò  ñ åìÿ ëèàíû ïðåäàííîñòè. Ñåìÿ ý ò î — èñò àÿ âåðà (¡ðàääõ¹)”. 

Ïîëó÷èòü åãî ñîâñåì íå ëåãêî. Çíàéòå, ÷òî ñåìÿ ñîçíàíèÿ Ê\¢+û — ñàìîå äðàãîöåííîå èç âñåãî, ÷òî åñòü â 
ìèðå . “Âñå  — õîðîøåå  èëè ïëîõîå  —ïðèíàäëåæèò  Ê\¢+å , è ÿ — Åã î áå çðîïîòíûé ñëóã à”. Òàêèì äîëæíî 
áûòü îáùåå  íàïðàâëåíèå  íàøèõ ìûñëåé, à äåòàëè ïðîÿñíÿòñÿ ïîñòåïåííî. Ìû íå  äîëæíû îïàñàòüñÿ, ÷òî ñ  
íàìè ïîñòóïÿò  íå ñïðàâåäëèâî. Îí — Àáñîëþòíîå  Áëàã î, è Åã î ìèëîñò ü, Åã î ëþáîâü àáñîëþòíû. Îí — 
ëþáÿùèé öåíòð âñåã î. Íóæíî øèðîêî ðàñïàõíóòü ñåðäöå è ïðèíÿòü ñåìÿ ïðåäàííîñòè. Ëþáîâü âñåîáúåìëþùà. 
Îíà îáúåìëåò  äàæå âðàã à. Ëþáîâü íå  áîèòñÿ íèêàêèõ æåðòâ, ïîýòîìó îíà ïðèâåòñòâóåò  äàæå âðàã à, è ò åì 
ñàìûì å ã î ïîêîðÿåò . Îäåðæèâàå ò  íàä íèì ïîëíóþ, ñîâåðøåííóþ ïîáåäó. Íàøè ïîáåäû íåñîâåðøåííû — 
ñîâåðøåííà òîëüêî ïîáåäà ëþáâè. Çà âåëè÷àéøåå èç  äîñòèæåíèé ìû äîëæíû áûòü ã îòîâû çàïëàòèòü ñàìóþ 
äîðîã óþ öåíó. “Óìðè, ÷ò îáû æèòü”. ×òî ÿ ìîã ó äàò ü? Âñåì âëàäåå ò  Îí, è ñàì ÿ ò îæå  ïðèíàäëåæó Åìó. ß 
äîëæåí ïðèçíàòü ñåáÿ Åãî ñîáñòâåííîñòüþ. Âîò ÷òî íåîáõîäèìî. Òàêîå çíàíèå çàíèìàåò êëþ÷åâîå ïîëîæåíèå, 
è íå  áåç  ïðè÷èíû. ß òîæå âî âëàñòè òîã î, Êòî ñòîèò â öåíòðå âñåã î, è ñèëà êîòîðîé Îí ïîä÷èíÿåò âñå Ñâîåé 
âëàñòè — íå  ìîã óùåñòâî, à ëþáîâü. Ýòî ñàìûé âåëèêîäóøíûé äàð, ý ò î áëàã àÿ âå ñ ò ü, è ý ò î — ñ÷àñò üå . 

Íåäîâåðèå  è êîëåáàíèÿ — íàøè çëåéøèå  âðàã è. Ìû ìîæåì áûòü â äâóõ øàã àõ îò  èñòèíû, íî èç -çà íàøåé 
ïðîøëîé êàðììû íàñ  ïðåäàñò  ñâîéñò âåííàÿ íàì ïîäîçðèò åëüíîñò ü. Â “½ð¸ Ã¸ò å” ñêàç àíî: ñàì¡àé¹òì¹-
âèí¹¡éàòè —íåäîâåð÷èâûå  îáðå÷åíû. Âðåìÿ ò àê öåííî, à ìû ïðîâîäèì å ã î â êîëåáàíèÿõ. Åñëè ã åíåðàë, 
ïîñëàííûé íà ïîëå áîÿ, âñå âðåìÿ êîëåáëåòñÿ è ñîìíåâàåòñÿ, ÷åãî îí äîñòèãíåò? Íè÷åãî. Îí îòäàñò âñåõ ñâîèõ 
ñîëäàò  íà ñúåäåíèå âðàæåñêîìó ã åíåðàëó. Îí äîëæåí èìåòü îïðåäåëåííûé ïëàí äåéñòâèé è ðåøèòåëüíî åã î 
èñïîëíÿòü; ñðàæàòüñÿ ñ  ì¹éåé, à ì¹éà íå  äðåìëåò . Âðàã  íå  äðåìëåò. Ñîçíàâàÿ ñâîþ óÿçâèìîñòü, ìû äîëæíû 
ñðàæàòüñÿ ðàäè Òîã î, Êòî ñ ò îèò  â öåíòðå . Îðóæèå  è ïîäêðåïëåíèå  ìû ïîëó÷èì èç  âûñøåã î, ñîâåðøåííî 
îñîáåííîãî äåïàðòàìåíòà — ñ¹äõó-ñà%ã è. Ñ¹äõó è ¡¹ñòðà. Çàðó÷èâøèñü ïîìîùüþ ñâÿòûõ è áîãîîòêðîâåííûõ 
ïèñàíèé, ìû äîëæíû ã ðîìèòü âðàã à, çàñåâøåã î âíóòðè íàñ  â íàøåì ñîáñòâåííîì äîìå . Ñàìîå õóäøåå â òîì, 
÷ò î âðàã  íå  âîâíå , à âíóòðè íàñ . È ïîìîùü äîëæíà ïðèéòè ê íàì èç âíå  — îò  ñàìûõ áëèçêèõ äðóç åé ìèðà 
Ê\¢+û. Îíè — íàøè èñòèííûå  äðóç üÿ. Íàì äîñàæäàþò  íàøè âðàã è: âîæäåëåíèå , ã íåâ, æàäíîñò ü (ê¹ìà, 
êðîäõà, ëîáõà) è äðóãèå, è ñîìíåíèÿ, íåäîâåðèå òîæå íàø âðàã . Åñòü åùå áåçóìèå, èëëþçèÿ, íåíàâèñòü (ìàäà, 
ìîõà, ì¹òñàðéà). Ïðè÷èíà êîëåáàíèé — íåâåæåñò âî, ìîõà. 

ïàðèíè¢}õèòî ’ïè íàèðã ó+éå , óòòàìà¯-¡ëîêà-ë¸ëàé¹ 
ã \õ¸òà-÷åò¹ ð¹äæàð¢å, ¹êõé¹íà= éàä àäõ¸òàâ¹í 

(Áõ¹., 2.1.9) 

½ð¸ ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ã îâîðèë Ìàõ¹ð¹äæå  Ïàð¸ê¢èòó è âñ åì ñîáðàâøèìñÿ âåëèêèì ìóäðåöàì: “Ýòîò  
èëëþçîðíûé ìèð ïîëîí ìíîã îîáðàçèÿ è äâèæåíèÿ, à çà íèì ïðîñòèðàåòñÿ Áðàõìàí, åäèíîîáðàçíîå  áûòèå  
Àáñîëþòà. Íî ïî äðóã óþ ñò îðîíó Áðàõìàíà ñíîâà íà÷èíàåòñÿ ðàçíîîáðàçíûé ðàñ÷ëåíåííûé ìèð. Ýòî ìèð 
àäõîê¢àäæà, íåäîñÿã àåìûé äëÿ ÷óâñòâ. Áðàõìàí íå åñòü âûñøàÿ ñòóïåíü áûòèÿ. Çà íèì, ïî äðóãóþ ñòîðîíó, 
ëåæèò  ìèð àäõîê¢àäæà. Òàì âåðøèòñÿ Ê\¢+à-ë¸ë¹, íå  ïðèíàäëåæàùàÿ ìàòåðèàëüíîìó ìèðó. Âû âñå  çíàåòå , 
÷òî ýòîò ìèð íè÷åì ìåíÿ íå ïðèâëåêàåò. Ìîé óì î÷àðîâàí òîé âûñîêîé ë¸ëîé, è ñåãîäíÿ ÿ ïîâåäàþ âàì îá ýòîé 
ë¸ëå  (áîæåñòâåííûõ èã ðàõ)”. 

Öàðü è ìóäðåöû ñëóøàëè, çàòàèâ äûõàíèå : “×òî îí ã îâîðèò”? Ýòîò  þíîøà, êîòîðîìó åäâà ìèíóëî 16 ëåò , 
îí íå  äóìàåò  äàæå  î ò îì, ÷ò îáû îäå ò üñÿ, è õîäèò  íàã îé. Íè÷òî å ã î íå  òðåâîæèò  — ìûñëüþ îí âñ å ã äà 
óñòðåìëÿåòñÿ ê Áðàõìàíó, è îí ã îâîðèò, ÷òî ïî òó ñòîðîíó Áðàõìàíà åñòü äðóãîé ìèð, è áîãàòñòâî òîãî ìèðà 
— Ê\¢+à-ë¸ë¹”. Èì íå îñòàâàëîñü íè÷åã î äðóãîã î, êàê âíèìàòåëüíî ñëóøàòü. ×òî îí ã îâîðèò? Îòêóäà îí âñå 
ý ò î çíàå ò? È êàêîâà ïðèðîäà ò îé ë¸ëû, î êîòîðîé îí ðàññêàçûâàå ò?” Èõ âíèìàíèå  âñ å  âîçðàñò àëî. 

Ìóçûêàíòû èíîã äà äóìàþò , ÷òî ìóçûêà ïîòðåâîæèò  áûòèå  Áðàõìàíà, íî ìû ñëûøàëè, ÷òî â âûñøåé ñôåðå 
áûòèÿ ìíîã î ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ: ôëåéòû, â¸íû è äðóãèå. Òàì åñòü çàìå÷àòåëüíûå ìóçûêàíòû, è îíè 
óæå  âïîëíå  âëàäåþò  èñêóññòâîì óã îæäàòü ÷óâñòâàì Ê\¢+û — îíè íå  äåëàþò  íè÷åã î â óã îäó ñîáñòâåííûì 
÷óâñòâàì. Èíà÷å, ìóçûêà óëàâëèâàåò íàñ è ïðèòÿãèâàåò óì ê ìàòåðèàëüíîé ñôåðå. Ñàì ýëåìåíò äîëæåí áûòü 
äóõîâíûì, äîëæåí áûòü âñåöåëî ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ñëóæåíèÿ. Ê\¢+à-ë¸ë¹ çàðîæäàåòñÿ íà çåìëå ïðåäàííîñòè, 
à åå  ïàðîäèÿ — íà ç åìëå ýêñïëóàòàöèè. Ìåæäó íèìè ëåæèò Áðàõìàí — çåìëÿ, ã äå âñå îñòàíàâëèâàåòñÿ, âñå 
îòñåêàåòñÿ. Ñåâîíìóêõå õè äæèõâ¹äàó, ñâàéàì ýâà ñïõóðàòé àäà¯: êîãäà ìû âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì äóõîâíî 
ñëóæèì òðàíñöåíäåíòíîìó èìåíè, îáðàçó, êà÷åñòâàì è ë¸ë¹ì Ãîñïîäà, Îí Ñàì ìèëîñòèâî îòêðûâàåò  Ñåáÿ 
íàøèì äóõîâíûì ÷óâñòâàì. Ìû äîëæíû áûòü î÷åíü âíèìàòåëüíû êî âñåì èñïûòàíèÿì, êîòîðûå ïðèäóò  ê íàì 
â ñëóæåíèè. Òàì íå ò  ìåñò à îáìàíó. 

àòàåâà ê¹ìà-ïðåìå  áàõóòà àíòàðà 
ê¹ìà — àíäõàòàìà¯, ïðåìà — íèðììàëà áõ¹ñêàðà 

(×.÷., ¿äè, 4.171) 
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“Âîæäåëåíèå  îò  ëþáâè îòäåëÿå ò  ïðîïàñò ü. Âîæäåëåíèå  — íåïðîã ëÿäíàÿ òüìà, ëþáîâü æå — ÿð÷àéøåå 
ñîëíöå”. 

½ð¸ëà Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð ïèøåò : 
ê¹ìà-ïðåìå  äåêõî áõ¹è, ëàê¢àíåòå áõåäà í¹è, 

òàáõó ê¹ìà ‘ïðåìà’ í¹õè õàéà 
“Áðàò  ìîé, âîæäåëåíèå  ÷àñ ò î ïðèíèìàþò  ç à ëþáîâü, íî îíî íèêîã äà íå  áóäå ò  ëþáîâüþ.” 
Êàðììà-ì¹=ñàìàéà ê¹ìà: âîæäåëåíèå  — îáèòåëü ïëîòè è êðîâè, à ïðåìà — ÷èä-¹íàíäà-äõ¹ìà, îáèòåëü 

ñîçíàíèÿ è áëàæåíñòâà. Ïðåìó íåëüçÿ îùóòèòü ìàòåðèàëüíûìè ÷óâñòâàìè. Íàø èäåàë äîëæåí áûòü ÷èñòûì, è 
ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê íåìó. Ïóñòü ñåé÷àñ ìû ñòîèì íà íèçêîé ñòóïåíè, íî åñëè ìû ÿñíî âèäèì ïåðåä ñîáîé 
èäåàë, ýòî ïîìîæåò  íàì ïî-íàñòîÿùåìó óëó÷øèòü ñâîþ æèçíü. Òîò , êòî îáðåë èñòèííûé èäåàë — íàñòîÿùèé 
“êàïèòàëèñò”. Ó íå ã î å ñ ò ü âñ å  ñðåäñ ò âà ç àíÿò ü ëó÷øåå  ïîëîæåíèå . 

äæ¹òî-¡ðàääõî ìàò-êàòõ¹ñó, íèðâè++à¯ ñàðââà-êàðììàñó 
âåäà-äó¯êõ¹òìàê¹í ê¹ì¹í, ïàðèòé¹ã å  ’ïé àí¸¡âàðà¯ 

(Áõ¹., 11.20.27) 

“Òîò , êòî îáðåë âåðó â ñêàçàíèÿ î Ìîåé áîæåñòâåííîé ïðèðîäå è äåÿíèÿõ, êàêîå-òî âðåìÿ âñå åùå áóäåò 
ñòðàäàòü îò ïîñëåäñòâèé ìèðñêèõ òðóäîâ (êàðììû). Îí çíàåò, ÷òî ïðèâåðæåííîñòü ê ìèðñêèì óäîâîëüñòâèÿì 
íå  ïðèíåñå ò  åìó íè÷å ã î, êðîìå  ñ òðàäàíèé, è âñ å  æå  íå  ìîæåò  îò  íèõ îòðåøèòüñÿ”. 

Îí çíàåò , ÷òî õîðîøî è ÷òî ïëîõî, íî, íå â ñèëàõ óäåðæàòüñÿ, ñíîâà ïîïàäàåò â êîã òè ìèðñêèõ ÷óâñòâ. È, 
âñ å  æå , îí ðàñêàèâàå ò ñÿ. 

áõ¨ìàó-ñêõàëèòà-ï¹ä¹í¹=, áõ¨ìèð ýâ¹âàëàìáàíàì 
òâàéè äæ¹ò¹ïàð¹äõ¹í¹=, òâàì ýâà ¡àðà+à= ïðàáõî 

(Ñêàíäà-ïóð¹+à) 
“Äëÿ òîã î, êòî ñïîòêíóëñÿ è óïàë íà çåìëþ, òà æå çåìëÿ áóäåò åäèíñòâåííîé îïîðîé, êîòîðàÿ ïîìîæåò åìó 

ïîäíÿòüñÿ âíîâü. È òîò , êò î ã ðåøåí ïåðåä Òîáîé, î Ãîñïîäü, íàéäåò  îïîðó ò îëüêî â Òåáå  îäíîì”. 
Âíà÷àëå , êîã äà ðåáåíîê ó÷èòñÿ õîäèòü, îí ÷àñòî ïàäàåò , íî òóò æå âñòàåò è äåëàåò íîâóþ ïîïûòêó. È ìû 

äîëæíû òî÷íî ò àê æå  äâèã àò üñÿ âïåðåä, íå  óñ òóïàÿ è íå  îáìàíûâàÿ ñàìèõ ñ åáÿ, èáî ý ò î ì¹é¹, èëëþçèÿ. 
Îáìàíûâàòü ñåáÿ è äðóã èõ — çíà÷èò  æèòü â ìèðå èëëþçèè, è òîëüêî. Òàêèå ëþäè îáìàíûâàþò è ñåáÿ, è ñâîå 
îêðóæåíèå . 

Òå , êòî îäîëååò  â ñåáå  ïðåäóáåæäåíèÿ è ïðåäðàññóäêè, îêàæóòñÿ â ðÿäó ñàìûõ äîñòîéíûõ. Ñïîñîáíîñòü 
óâèäåòü â ñåáå èçúÿíû — íàøå èñòèííîå áîã àòñòâî. Òàêóþ ñïîñîáíîñòü ìû ïîëó÷èì ïî ìèëîñòè ã óðóäåâà. Î= 
àäæ*¹íà-òèìèð¹íäõàñéà äæ*¹í¹*äæàíà-¡àë¹êàé¹, ÷àê¢óð óíìèëèòà= éåíà, òàñìàè ¡ð¸-ã óðàâå íàìà¯: “ß 
ïðåêëîíÿþñü ïåðåä ñâîèì ã óðó, êîòîðûé îòêðûë ìîè ã ëàç à, îñëåïëåííûå  ò üìîé íåâåäåíèÿ, îêðîïèâ èõ 
áàëüçàìîì çíàíèÿ”. Ñàìîå âàæíîå — ýòî ñïîñîáíîñòü óâèäåòü, ÷òî õîðîøî è ÷òî ïëîõî, à çàòåì ïðèíÿòü èëè 
îò âåðã íóò ü. Ïðåæäå  âñ å ã î íåîáõîäèìî óâèäåò ü. Ïîòîì ðàññóäèòü, íî ïðåâûøå  ñóäà — ìèëîñò ü. Ñóä 
óñò àíàâëèâàå ò  íîðìó, îäíàêî ìû çíàåì, ÷òî åùå âûøå ëåæèò  ç åìëÿ ìèëîñòè, ñîñòðàäàíèÿ, áëàã îâîëåíèÿ. 

Åñëè ó íàñ  å ñ ò ü âåðà è èñêðåííîñò ü, ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ ïîëó÷èòü ýòó ìèëîñòü. Åñëè ìû óñèëèì ñâîå  
êà÷åñòâî îòðèöàòåëüíîñòè, ÷óâñòâî òîãî, ÷òî ìû òàê íèçêè è ïðåçðåííû, ïîëîæèòåëüíîå ñàìî ñîáîé ïðèòÿíåòñÿ 
ê íàì. Ñòàðàéòåñü óïðî÷èòü ñâîå ïîëîæåíèå îòðèöàòåëüíîé ÷àñòèöû. Ò\í¹ä àïè ñóí¸÷åíà (ïî÷óâñòâîâàâ ñåáÿ 
ïðåçðåííåå òðàâû), äàèíéàì (ñòàâ ñìèðåííûìè), ¹òìàíèâåäàíà (ïðåäàâøèñü Áîãó). Ïðåäàòüñÿ Áîãó è çàòåì 
ñòðåìèòüñÿ ê Íåìó — âîò  íàøå áîã àòñòâî. Ìû — ¡àêòè, ýíåðãèÿ, à ýíåðãèÿ —ýòî îòðèöàòåëüíàÿ ÷àñòü ïî-
ëîæèòåëüíîãî, Èñòî÷íèêà ýíåðãèè. Óñèëüòå ñâîþ îòðèöàòåëüíîñòü, ñâîþ æàæäó, è ïîëîæèòåëüíîå ñàìî ñîáîé 
ïðèòÿíåò ñÿ ê âàì. 

Ðàññóæäàÿ íåïðåäâçÿòî (òà}àñòõà-âè÷¹ðà), ìû ïîéìåì, ÷òî ÷åì áîëüøå ó íàñ  ñìèðåíèÿ (äàèíéàì), ò åì 
áîëüøå  ïðåäàííîñòè, ò åì áëèæå  ìû ê Áîã ó. ×óâñòâî ã îëîäà — ïðèçíàê çäîðîâüÿ. ×åì ñèëüíåå  îùóùàåòñÿ 
ã îëîä, íàñòîÿùèé, åñòåñòâåííûé ã îëîä, òåì êðåï÷å çäîðîâüå. Òàê è çäåñü. À îáëàäàòü ñìèðåíèåì — çíà÷èò 
ñîçíàâàò ü: “ß ñàìîå  íèçêîå  ñóùåñòâî”. Âîçâðàùàÿñü ê íàøåìó ñðàâíåíèþ, ÷åì áîëüøå  ìû ïîñòèã àåì 
Áåç ã ðàíè÷íîã î, ò åì áîëüøå  îñîçíàåì: “íå ò  íèêîã î ïðå çðåííåå  ìåíÿ”. 

éàäè ã àóðà íà õà ’òà, òàáå  êè õàèòà 
êåìàíå  äõàðèò¹ì äå  

Â ë¸ë¹õ ½ð¸ Ãàóð¹%ã è Ìàõ¹ïðàáõó ó÷àñòâîâàëà îäíà èç  ã ëàâíûõ ã îï¸, ïîäðóã  ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸, îäíà 
èç  â\íä¹âàíñêèõ à¢}à-ñàêõ¸, êîòîðàÿ ïîÿâèëàñü íà ç åìëå ïîä èìåíåì Â¹ñóäåâû Ãõî¢à. Ñëàâÿ ïðèøåñòâèå 
Ìàõ¹ïðàáõó, Â¹ñóäåâà Ãõî¢ ã îâîðèë: “Êàê áû ÿ âûæèë, åñëè áû Ãàóð¹%ã à Ìàõ¹ïðàáõó íå  ïðèøåë íà ç åìëþ? 
Åñëè áû ÿ íå  âñ òðå òèë Ãàóð¹%ã ó Ìàõ¹ïðàáõó, êàê áû ÿ ñîõðàíèë æèçíü? Ýòî ñðîäíè ñàìîé æèçíè, ñ àìîé 
æèçíåñïîñîáíîñòè. Ýòî æèçíü ýíåðã èè æèçíè. Åñëè áû ÿ íå  ñîïðèêîñíóëñÿ ñ  ýòîé âåëèêîé æèâîòâîðÿùåé 
ñèëîé, ìåíÿ áû óæå  íå  áûëî íà ñâå ò å”. Òàê ìû áóäåì âîñïðèíèìàòü ½ð¸ìàíà Ìàõ¹ïðàáõó, êîã äà 
ïðèáëèçèìñÿ ê Íåìó. Â¹ñóäåâà Ãõî¢ ã îâîðèë: “ß áû íå ñìîã  æèòü, åñëè áû íà ìåíÿ íå ïðîëèëñÿ ýòîò íåêòàð. 
Ìîÿ æèçíü áûëà áû êîí÷åíà”. 

Ãëàâà äåâÿòàÿ 
Âåðà íà çåìëå æåðòâîïðèíîøåíèé 

½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ç àäàå ò  âîïðîñû, à ½ð¸ Ð¹ì¹íàíäà Ð¹éà íà íèõ îòâå÷àåò  — â ýòîé áåñåäå  íà 
áåðåã àõ ðåêè Ãîä¹âàð¸ áûëè èçëîæåíû âñå ñòóïåíè òåîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó — 
ýòî âåëèêîäóøèå  è ñëàäîñò ü, ñîåäèíåííûå  âîåäèíî. È òîëüêî ò àì, íà áåðå ã àõ Ãîä¹âàð¸, ½ð¸ ×àèòàíéà 
Ìàõ¹ïðàáõó åäèíñò âåííûé ðàç  îòêðûë Ñâîé èñòèííûé îáëèê. Òîëüêî òàì, è íèã äå  áîëüøå Îí ÿâèë Ñåáÿ — 
½ð¸ Ð¹ì¹íàíäå  Ð¹éå . Ðàñà-ð¹äæà, ìàõ¹áõ¹âà-äóè ýêà ð¨ïà. ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó — ýòî Ð¹äõ¹ è 
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Ê\¢+à â îäíîì ëèöå. Ñàìàÿ ñîêðîâåííàÿ ÷àñòü èñòèíû áûëà ïîêàçàíà çäåñü, åäèíñòâåííûé ðàç, è ìû íèãäå íå 
íàéäåì óïîìèíàíèÿ î ò îì, ÷ò î ò î æå  ñàìîå  ïðîèçîøëî â êàêîì-ò î äðóã îì ìåñò å . 

Ñîâîêóïíàÿ ïðè÷èíà áûòèÿ äâîÿêà: Âëàñòâóþùåå Íà÷àëî è Ïîäâëàñòíîå  Íà÷àëî Êðàñîòû. Òàê ó÷èò  ½ð¸ 
×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó è “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”. Íå  ìîã óùåñòâî è íå  ñèëà, à êðàñîò à è ëþáîâü — 
Ïåðâîïðè÷èíà âñ å ã î. Ýòî — íîâûé äàð, íèêîã äà ïðåæäå  ìèðó íå  äàâàâøèéñÿ: Ïåðâîïðè÷èíà âñ å ã î 
áå ç ã ðàíè÷íîã î áûòèÿ — êðàñîò à è ëþáîâü. È â ý ò îì îñîáåííîñò ü ó÷åíèÿ “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì” è ½ð¸ 
×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó. 

Èòàê, íàì íå÷åã î áîÿòüñÿ. Îïàñåíèå  — ýòî íå÷òî âíåøíåå , ýòî ì¹é¹, èëëþçèÿ. Â ã ëóáèíå òîã î, ÷òî íàì 
ïðåäñòîèò  äîñòèã íóòü â æèçíè, íåò ñòðàõà, òàì âñå ëþáîâü è êðàñîòà. Îáåùàííîå íàì áóäóùåå ïðåäñòàåò â 
ñàìîì ðàäîñòíîì ñâåòå. Â “Á\õàä-áõ¹ã àâàò¹ì\òàì” ½ð¸ëà Ñàí¹òàíà Ãîñâ¹ì¸ ñòàðàåòñÿ ïðîâåñòè íàñ ÷åðåç 
ðàçíûå ýòàïû ïîñòåïåííîãî ðàçâèòèÿ â ïðåäàííîñòè. Ïðàõë¹äà Ìàõ¹ð¹äæ îëèöåòâîðÿåò îñíîâó, íà÷àëî ÷èñòîé 
ïðåäàííîñòè, ¡óääõà-áõàêòè â óìèðîòâîðåíèè — ¡¹íòà ðàñå . Âûøå  ñ ò îèò  Õàíóì¹í, íàõîäÿùèéñÿ â ðàñå 
ñëóæåíèÿ, ä¹ñéà-ðàñå . Åùå  âûøå  — Ï¹+{àâû, îíè — â ðàñå  äðóæáû, ñàêõéà-ðàñå . À Óääõàâà íàõîäèò ñÿ 
îò÷àñòè â äðóæåñêîé ðàñå, ñâÿçàííîé ñ ðîäèòåëüñêîé (â¹òñàëéà) è ñóïðóæåñêîé (ìàäõóðà) ðàñàìè. Òàê ïîòîê 
ïðåäàííîñòè Ê\¢+å åñòåñòâåííûì îáðàçîì óñòðåìëÿåòñÿ ê Â\íä¹âàíó. Âåðøèíà ïðåäàííîñòè — âî Â\íä¹âàíå. 
Îá ý ò îì ò àêæå  ã îâîðèëè ìåæäó ñîáîé ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó è ½ð¸ Ð¹ì¹íàíäà Ð¹éà. 

Òåáõéàñ  ò¹¯ ïà¡ó-ï¹ëà-ïà%êàäæà-ä\¡àñ -ò¹áõéî ’ïè ñ¹ ð¹äõèê¹ (½ð¸ Óïàäå¡¹ì\òà, 10): ò à âûñîêàÿ 
ïðåäàííîñò ü, êîòîðîé îáëàäàå ò  ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸, îòëè÷íà îò  ïðåäàííîñòè âñåõ îñòàëüíûõ ã îï¸, èáî 
ïðèíàäëåæèò  ê äðóã îé êàò å ã îðèè. Åå  ñëóæåíèå  íå  ïîääàå ò ñÿ îïèñàíèþ, îíî íåïîñòèæèìî. ½ðóòèáõèð 
âèì\ã é¹ì (Áõ¹., 10.47.61): \¢è, ïîçíàâøèå  èñòèíó, âèäÿò , ÷ò î âåäè÷åñêèå  ìàíòðû âå÷íû. Ìóäðåöû íå  
ñîçäàþò  âåäè÷åñêèå  ìàíòðû, îíè ò îëüêî âèäÿò  è îùóùàþò  ïîòîê äóõîâíîã î, ò îëüêî íàáëþäàþò  ç à íèì. 
Çíàíèå , çàêëþ÷åííîå  â ½ðóòè (Âåäàõ), íå  ñîçäàíî íèêåì è íè÷åì. Îíî òå÷åò  âå÷íî. ́ ¢è òîëüêî íàáëþäàþò 
è çàïèñûâàþò . ½ðóòè ïðèøëè, ÷òîáû ïîâåäàòü îñíîâîïîëàã àþùóþ Èñòèíó, íà êîòîðîé çèæäåòñÿ ìèðîçäàíèå, 
è âñå  æå îíè ëèøü ñòðåìÿòñÿ ÷òî-òî ïîçíàòü, ñïðàøèâàþò î ÷åì-òî. ×òî ýòî, îíè íå çíàþò. Îíè òîëüêî èùóò 
âûñøåå îòêðîâåíèå , êîã äà-ëèáî ÿâëåííîå  ìèðó. Îíè òîëüêî ñòðåìÿòñÿ ê òîé ðåàëüíîñòè, íî åùå íå ñîïðè-
êîñíóëèñü ñ  íåé. È òî, ÷ò î îíè èùóò  — ýòî Ê\¢+à-áõàêòè, Âðàäæà-áõàêòè — ëþáîâü è ïðåäàííîñòü Ê\¢+å, 
êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò  âî Â\íä¹âàíå . Ìàõ¹ïðàáõó è “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì” ïðèøëè ñ  òàêîé ïðèâåðæåííîñòüþ 
Èñòèíå : áå çðàçäåëüíîå  ïðåäàíèå , âåðíîñò ü, ïîèñê, æàæäà ñëóæåíèÿ, ñ òðåìëåíèå  ïîëó÷èòü ñ÷àñòëèâóþ 
âîçìîæíîñòü ñëóæèòü Èñòèíå . Âûñøàÿ ôîðìà Èñòèíû è Áûòèÿ òàêîâà, ÷òî åñëè ìû òîëüêî ñòðåìèìñÿ ê íåé, 
ìû ìîæåì ñ÷èò àò ü, ÷ò î íàì â âûñøåé ñòåïåíè ïîñ÷àñòëèâèëîñü. Òîã äà ìû äåéñòâèòåëüíî ñòàíåì íà ïóòü, 
âåäóùèé ê Âûñøåé Èñòèíå . 

Ýòî êà÷å ñ ò âî ñàìà îñíîâà è ìåðèëî ñàìîïðåäàíèÿ (¹òìà-íèâåäàíàì). Êîã äà ìû âñòðå÷àåì ÷òî-ò î 
ïðåêðàñíîå è öåííîå, ìû íå ìîæåì åìó íå ïðåäàòüñÿ. Òàêîâ êðèòåðèé. Êîãäà ðÿäîì ñ íàìè ðÿäîì îêàçûâàåòñÿ 
íå÷òî áîëåå âûñîêîå, íàøà ñïîñîáíîñòü ýòî ïîíÿòü è îöåíèòü îçíà÷àåò ïðåäàíèå. È ïî ñòåïåíè ïðåäàíèÿ ìû 
áóäåì îïðåäåëÿòü ñòåïåíü êà÷åñòâà èñòèíû, ñ êîòîðîé ñîïðèêîñíóëèñü. Åå ìîæíî óñòàíîâèòü òîëüêî ïî ñòåïåíè 
è ñèëå ïðåäàíèÿ, ïî òîìó, íàñêîëüêî ìû ïðåäàëèñü òîìó, ñ ÷åì ñîïðèêîñíóëèñü, äî òîé òî÷êè, îò êîòîðîé óæå 
íåò âîçâðàòà. È íàñòîÿùèì ïðåäàííûì íå çíàêîìî ÷óâñòâî óäîâëåòâîðåíèÿ èëè íàñûùåíèÿ: “ß ÷òî-òî îáðåë”. 
Îíè íå èñïûòûâàþò è êàïëè òàêîãî ÷óâñòâà. Íèêîãäà. Òàêîâà ãëóáèííàÿ ñëàäîñòü èñòèíû è åå áåçãðàíè÷íîñòü. 
Îíà ê ñ åáå  ïðèòÿã èâàå ò . Â âûñøåé ñ ò åïåíè è ñ  âåëè÷àéøåé ñèëîé. Êîã äà íåêèå  áð¹õìà+û ñîâåðøàëè 
æåðòâîïðèíîøåíèå , îíè õîòåëè, ÷òîáû ïðè ýòîì ïðèñóòñòâîâàëè èõ æåíû, íî òå  â òî âðåìÿ ñîáèðàëèñü íà 
ñâèäàíèå  ñ  Ê\¢+îé. Îäèí èç  áð¹õìà+îâ ñèëîé óäåðæàë æåíó: “Íåò ! ß íå  ïóùó ò åáÿ ê Ê\¢+å”. Îí óäåðæàë 
å å  ò åëî, íî æèçíü óøëà. Ñ íèì îñò àëîñü ò îëüêî ìåðòâîå  ò åëî. Ñòîëü ñèëüíûì áûëî å å  æåëàíèå  ïîéòè íà 
äàð¡àí, áîæåñòâåííîå ñâèäàíèå  ñ  Ê\¢+îé. Â äîìå îñòàëîñü ìåðòâîå  ò åëî — æèçíü óøëà â îäíî ìãíîâåíèå. 

Ê\¢+à — Ñàìà Êðàñîò à, Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëüíîñò ü. Êðàñîò à íàñ  ïîã ëîùàåò . Ì¹é¹â¹ä¸, èìïåðñîíàëèñòû, 
óò âåðæäàþò , ÷ò î Áðàõìàí ïîã ëîùàåò  èíäèâèäóàëüíóþ äóøó ò àê, ÷ò î îí íå å  íå  îñ ò àå ò ñÿ è ñëåäà. Íî ý òî 
èñêóññòâåííîå ïîíÿòèå ïîãëîùåíèÿ. Ïîãëîùåíèå â èñòèííîì ñìûñëå ñëîâà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî âèäÿùèé èñòèíó 
íå ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü. Îí îñòàåòñÿ, íî ñàìà åãî æèçíü îêàçûâàåòñÿ ïîãëîùåííîé. Îí òàê ïîãëîùåí, òàê 
ïðèâëå÷åí Èñòèíîé, ÷òî ñòàíîâèòñÿ ñ íåé åäèíûì. Õîòÿ îí ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü îòäåëüíî, îí âñåãäà åäèí 
ñ  Ãîñïîäîì, â âûñøåé ñòåïåíè íàïîëíåí ñîçíàíèåì Ê\¢+û, è îêðóæàþùèé åã î ìèð ýòî âèäèò . “Åäèíñòâî”, î 
êîòîðîì ã îâîðÿò  ì¹é¹â¹ä¸, êîíå÷íî, áûëî äîñòèã íóòî èì åùå  â íà÷àëå . Áðàõìà-áõ¨òà¯ ïðàñàíí¹òì¹ íà 
¡î÷àòè íà ê¹%ê¢àòè, ñàìà¯ ñàðââå¢ó áõ¨òå¢ó: “ß åäèí ñ  Áðàõìàíîì”. Ýòîò  ý ò àï ïðîéäåí è — ìàä 
áõàêòè= ëàáõàòå ïàð¹ì, äîñ òèã íóò à ñ ò óïåíü ïðåäàííîñòè. Åäèíñòâî ïðèñóòñòâóåò  â ñàìîì âëå÷åíèè ñ  
áîæåñò âåííîìó, âñòðå÷å  è ðàçëóêå  ñ  Íèì, â ìíîã îîáðàçíûõ ë¸ë¹õ — èãðàõ. ×òîáû ñîõðàíèòü îáñòàíîâêó 
ë¸ëû, ñîõðàíèòü ë¸ëó. Çäåñü, ïîëíîå ïîãëîùåíèå è åäèíñòâî îòíþäü íå îçíà÷àåò ã èáåëü âñåã î. Ȩ̈ ë¹ âå÷íà; 
èìÿ (í¹ìà) Ãîñïîäà, Åãî ð¨ïà (îáëèê, êðàñîòà), ã ó+à (êà÷åñòâà), ïàðèêàðà (îêðóæåíèå), ë¸ë¹ (èãðû) — âñå 
ý ò î âå÷íî. Îòíîøåíèÿ ñ  Íèì äèíàìè÷íû, íå  ñ ò àòè÷íû. Åñò ü äàæå  åäèíåíèå  â ðàçëóêå . Íà êàæäîé ñòóïåíè 
ïðåäàííûå âñåãäà ñ Ãîñïîäîì. Äèíàìè÷íûé õàðàêòåð Åãî ë¸ë òðåáóåò åäèíåíèÿ, èíà÷å Áîã  íå ñìîã  áû îòäàòü 
Ñåáÿ ïðåäàííûì, à ïðåäàííûå  íå  ñìîã ëè áû Åã î äîñòè÷ü. 

Êîã äà ÿ ïðèøåë â ½ð¸ Ãàó{¸éà Ìà}õ, ìíå  äàëè ò îíåíüêóþ êíèæêó ½ð¸ëû Áõàêòèâèíîäû œõ¹êóðà íà 
áåíã àëè — “½àðà+¹ã àòè”. Òîã äà ÿ âïåðâûå åå  óâèäåë. ß íàøåë â íåé ñòîëüêî ñëàäîñòíîãî î÷àðîâàíèÿ, ÷òî 
êóïèë íåñêîëüêî ýêçåìïëÿðîâ è ðàçäàë äðóçüÿì. Îíà ñòîèëà âñåã î ÷åòûðå ïàéñà. Êíèæêà ýòà áûëà òàêîé 
÷óäåñíîé, îíà òðîíóëà ìîå  ñåðäöå . ß ïîäóìàë: “Çäåñü Ê\¢+à, âåäü Ê\¢+à-êàòõ¹ (ïîâåñòâîâàíèÿ î Ê\¢+å) — 
ýòî Ñàì Ê\¢+à. Çäåñü ã îâîðèò ñÿ î Ê\¢+å  — îá àäõîê¢àäæå , ò ðàíñöåíäåíòíîì. Ïîçäíåå , â Íàíäàã ð¹ìå , ÿ 
íàïèñàë íåáîëüøîé êîììåíòàðèé ê “½àðà+¹ãàòè”, êîòîðûé îïóáëèêîâàëè âìåñòå ñ áåíãàëüñêèì êîììåíòàðèåì 
½ð¸ëû Áõàêòèâèíîäû œõ¹êóðà. 

Ñâîåìó êîììåíòàðèþ ê “½àðà+¹ã àòè” ÿ ïðåäïîñëàë ò àêîé ñ òèõ: 
ñâàèð¹÷¹ð¹áäõè-ñà=ìàã í¹í, äæ̧ â¹í ã àóð¹%ã õðè-ïà%êàäæå 

óääõ\òéà ¡àðà+¹ïàòòåð, ì¹õ¹òìéà= ñàìàáîäõàéàò 
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“Îáóñëîâëåííûå  äóøè — ñà=ìàã í¹í — òîíóò , áîðþòñÿ ç à æèçíü â îêåàíå  ñâàèð¹÷¹ðû, ìèðñêèõ 
óäîâîëüñò âèé, è àíé¹áõèë¹¢è, ã ðåõîâíûõ, ñâîåâîëüíûõ äåë, è áåðóò  òàì ýíåðã èþ. Ãàóð¹%ã õðè-ïà%êàäæå 
óääõ\òéà: à òû âûçâîëèë èõ èç ýòîã î îêåàíà è îïóñòèë íà ëîòîñ — ê ëîòîñîïîäîáíûì ñòîïàì ½ð¸ Ãàóð¹%ãè. 
Òû ïîäîáðàë èõ â ý ò îì îã ðîìíîì, áóøóþùåì îêåàíå , è äàðîâàë èì ëîòîñîïîäîáíûå  ñ ò îïû Ãàóð¹%ã è. 
Óääõ\òéà ¡àðà+¹ïàòòåð ì¹õ¹òìéà= ñàìàáîäõàéàò: ïîìåñòèâ èõ òàì, òû íà÷àë ã îâîðèòü èì î âåëèêîì áëà-
ã îðîäñòâå  è âûñîêîé öåííîñòè ¡àðà+¹ã àòè, áåçðàçäåëüíîã î ïðåäàíèÿ Áîã ó. Ñàìàáîäõàéàò: òû ñòàðàëñÿ, 
÷ò îáû îíè ïîíÿëè è ñàìè èñïûòàëè ñèëó èñòèííîã î ñàìîïðåäàíèÿ. Âñå  ýòî ñäåëàë òû, ìîé ã óðóäåâ, ½ð¸ëà 
Áõàêòèñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ œõ¹êóð Ïðàáõóï¹ä, è òåáå ïåðâîìó ÿ îòäàþ ïîêëîí”. Çàòåì ÿ íàïèñàë åùå îäèí 
ñ òèõ, â êîòîðîì ïðèíåñ  äàíü ïî÷èòàíèÿ àâòîðó “½àðà+¹ã àòè” — ½ð¸ëå  Áõàêòèâèíîäå  œõ¹êóðó. 

Äîñòóï ê ¡àðà+¹ã àòè. Êîã äà ìû îñîçíàåì öåííîñòü ¡àðà+¹ã àòè, ìû ïîéìåì, ÷òî ïðèáëèçèëèñü ê ÷åìó-òî 
âåëèêîìó. Èíà÷å , ìû âîîáùå  íå  óâèäèì íåîáõîäèìîñòè â ¡àðà+¹ã àòè. “Ê ÷åìó íàì ¡àðà+¹ã àòè? Ìû õîòèì 
ñàìè âëàñòâîâàòü íàä âñåì!” Ñîâðåìåííàÿ íàóêà, ýêñïëóàòàòîðû, êàðì¸ — îíè õîòÿò, ÷òîáû âñå áûëî â èõ 
âëàñòè. Íî ýòî ïðîòèâîïîëîæíîñòü, ïîëíàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü ¡àðà+¹ã àòè. Â ¡àðà+¹ã àòè ìû îòêðîåì äëÿ 
ñ åáÿ ñ ò îëü âåëèêóþ è áëàã îðîäíóþ ñòîðîíó ïðèðîäû, ÷ò î äîáðîâîëüíî ñ ò àíåì å å  âå÷íûìè ñëóã àìè. “ß 
ïðèáëèçèëñÿ ê ÷åìó-òî íåîáûêíîâåííî âåëèêîäóøíîìó è áëàãîðîäíîìó! ½àðà+¹ã àòè ñàìà ïî ñåáå ðåàëüíîñòü. 
Â å å  ïðåäåëàõ ïðåáûâàå ò  Ê\¢+à. Ñòóïèò å  íà ç åìëþ ¡àðà+¹ã àòè — è âû íàéäåò å  Ê\¢+ó. ½àðà+¹ã àòè — 
íèìá Ê\¢+û. Ïðèéòè ê Ê\¢+å  ìîæíî ÷åðå ç  ¡àðà+¹ã àòè, à íå  ÷åðå ç  ðàññïðîñû. Âîïðîñû äîëæíû áûòü íå  
ïóñòûìè, à èñêðåííèìè è ñóùåñòâåííûìè, à äëÿ ý òîã î íåîáõîäèìî ¡àðà+¹ã àòè. Ïðà+èï¹òà, ïàðèïðà¡íà è 
ñåâ¹. Ïðà+èï¹òà: ïðåæäå âñåã î íóæíî îòäàòü Åìó èñêëþ÷èòåëüíóþ äàíü ïî÷èòàíèÿ. Åñëè âû âîîáùå õîòèòå ê 
Íåìó ïðèáëèçèòüñÿ, ïåðâîå, ÷òî âàì íåîáõîäèìî, ýòî ïðà+èï¹òà — Åìó ïðåäàòüñÿ. Ìû ïðèáëèæàåìñÿ ê ÷åìó-
òî âåëèêîìó, âåëèêîìó äî áåñêîíå÷íîñòè. Çàòåì ñëåäóåò ïàðèïðà¡íà, âîïðîñû, äî êàêîé-òî ñòåïåíè. À çàòåì 
— ñëóæåíèå , êîã äà Îí áóäåò  íàñ  èñïîëüçîâàòü. Ñëóæèòü îçíà÷àåò  îùóùàòü âêóñ . Òîëüêî òîò , êòî ñëóæèò  
Áîã ó, ìîæåò  ñ  Íèì ñîåäèíèòüñÿ, Åã î ïî÷óâñò âîâàò ü è íàêîïèòü êàêîé-ò î îïûò . Ñëóæåíèå  — ïîëíàÿ 
ïðîòèâîïîëîæíîñòü íàñëàæäåíèþ è áåçðàçëè÷èþ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, íàñëàæäåíèå è áåçðàçëè÷èå, ñ äðóãîé — 
ñëóæåíèå . È ñëóæèòü ìîæíî ëèáî èç  ÷óâñò âà äîëã à, ëèáî èç  ëþáâè — ñëóæèòü ñ  ëþáîâüþ. Òàêèì îáðàçîì, 
îáû÷íî ã îâîðÿò î äâóõ âèäàõ ñëóæåíèÿ. Ñëóæåíèå èç ÷óâñòâà äîëãà ìû íàõîäèì íà Âàèêó+}õå. Êîíå÷íî, òàêîå 
ñëóæåíèå  ò îæå  ÷òî-ò î äàå ò . Íî ñëóæåíèå  ñ  ëþáîâüþ, ñëóæåíèå  ò îëüêî èç  ëþáâè ïðèíîñèò  ñàìóþ áîëüøóþ 
íàã ðàäó. Âîçäàåò  ñïîëíà. È òàì òîæå åñòü ðàçíûå ñòóïåíè: ¡¹íòà, ä¹ñéà, ñàêõéà, â¹òñàëéà è ìàäõóðà. Ýòî 
ðåàëüíîñò ü. Â ìàò åðèàëüíîì ìèðå , ìèðå  “íàñëàæäåíèÿ”, ñ àìîå  áîëüøîå ñ÷àñòüå  òîæå íàõîäÿò  â ëþáâè ê 
æåíùèíå, íî ýòî ëèøü èñêàæåííîå îòðàæåíèå ðåàëüíîñòè. Òàì æå, â ìèðå áîæåñòâåííîãî, â ìèðå ïðåäàííîãî 
ñëóæåíèÿ, áîæåñòâåííîå ñóïðóæåñòâî — ýòî ìàäõóðà-ðàñà. È òàì ñðåäè ïðåäàííûõ òîæå åñòü ðàçíûå ãðóïïû 
ñëóã . 

Ð¹ì¹íóäæà-ñàìïðàä¹éà (áîæåñòâåííàÿ ïðååìñòâåííîñòü, îñíîâàííàÿ ½ð¸ Ð¹ì¹íóäæ¹÷¹ðéåé) ðàçäåëèëàñü 
íà äâå âåòâè: Òå%êàëàè è Âà{àêàëàè. Âà{àêàëàè ïðèäàþò áîëüøåå çíà÷åíèå âåäè÷åñêèì ïèñàíèÿì, à Òå%êàëàè 
— òàìèëüñêèì. Ïîñëåäíèõ íàçûâàþò  ¹ëâ¹ðàìè, è îíè âåäóò  íà÷àëî îò  ½à}õàêîïàðà, èëè Íàìì¹ëâ¹ðà. Â 
ó÷åíèè î ïðåäàíèè Áîã ó ò àìèëüñêàÿ øêîëà îïèðàåòñÿ íà ì¹ðäæäæ¹ðà-íé¹éó, ìàêñèìó êîøêè. Ì¹ðäæäæ¹ðà 
çíà÷èò  “êîøêà”. Åñëè ó êîøêè åñòü êîòåíîê, ñàì îí íè÷åã î íå äåëàåò : êîøêà ëîâèò åã î çóáàìè çà øèâîðîò è 
ïåðåíîñèò ñ ìåñòà íà ìåñòî, êóäà ïîæåëàåò. Êîòåíîê áåçäåéñòâóåò, íè÷åãî íå ïðåäïðèíèìàåò ñàì. Îí ïðîñòî 
ïîñëóøíî ïðèíèìàåò  âñ å , ÷ò î äåëàå ò  ìàò ü. Îíà å ã î êîðìèò , íîñèò  è ò .ä. Ýòî ì¹ðäæäæ¹ðà-íé¹éà. 
Ïîñëåäîâàòåëè âåäè÷åñêîé øêîëû âî ãëàâå ñ Äå¡èê¹÷¹ðéåé îêàçûâàþò ïðåäïî÷òåíèå ìàðêà}à-íé¹éå, ìàêñèìå 
îáåçüÿíû. Äåòåíûø îáåçüÿíû ñàì öåïëÿåòñÿ çà ìàòü, îíà ïåðåäâèã àåòñÿ ñ ìåñòà íà ìåñòî è íîñèò ìàëûøà ñ 
ñîáîé. Íî â ìàëûøå çàìå÷àòåëüíî òî, ÷òî îí ñàì õâàòàåòñÿ çà ìàòü. Ïîñëåäîâàòåëè âåäè÷åñêîé øêîëû ãîâîðÿò: 
“Î äæ̧ âà, äóøà, ó òåáÿ åñòü ñâîáîäà âûáîðà è äëÿ òåáÿ åñòü äåëî. Â ¡àðà+¹ã àòè òåáå îòâåäåíà îïðåäåëåííàÿ 
ðîëü. Ìîæåò  áûòü, ìàëåíüêàÿ, íî âñ å  æå  ðîëü. Ó ò åáÿ å ñ ò ü ñâîáîäà âûáîðà, è òû äîëæíà ïðàâèëüíî å å  
èñïîëüçîâàòü. Ïîñëåäîâàòåëè øêîëû Òå%êàëàè, íàïðîòèâ, óòâåðæäàþò : “Íåò , íàì íè÷åã î íå íóæíî äåëàòü. 
Íóæíî ò îëüêî äóìàòü, ÷ò î ìû ïðèíàäëåæèì Åìó, îí âñ å  ç à íàñ  ñäåëàå ò ”. Òàêîâî ðàçëè÷èå  ìåæäó äâóìÿ 
øêîëàìè. Âåäè÷åñêàÿ øêîëà ñ÷èòàåò, ÷òî äóøà äîëæíà â êàêîé-òî ìåðå äåéñòâîâàòü è èñïîëüçîâàòü äàííóþ åé 
ñâîáîäó âûáîðà. Âàì íåîáõîäèìî ñ ÷èñòûì ñåðäöåì ïðèíÿòü è äàòü ñîãëàñèå, à âñå îñòàëüíîå áóäåò ñäåëàíî 
Ãîñïîäîì. Íî âàøå  ñîã ëàñèå , âàø äîáðîâîëüíûé âûáîð, êàêèì áû ìàëåíüêèì îí íè áûë, ñîâåðøåííî 
íåîáõîäèì. Â øêîëå  æå  Òå%êàëàè ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷ò î íàì íè÷å ã î íå  íóæíî äåëàò ü. 

Íàøà ïîçèöèÿ áëèæå  ê øêîëå  âà{àêàëàè, âåäè÷åñêîé øêîëå . Äæ̧ âå  å ñ ò ü ÷ò î äåëàò ü: îíà äîëæíà 
ñîòðóäíè÷àòü èëè âûðàæàòü ñîãëàñèå. Èíà÷å, êàê ìîæåò äæ̧ âà áûòü ÷àñòüþ Àáñîëþòà? Åñëè äæ̧ âå íè÷åãî íå 
íóæíî äåëàòü, òî âñå  ïðîèñõîäÿùåå — ë¸ë¹ Áîã à, Åã î ñàìîïðîèçâîëüíûå èã ðû, à äæ̧ âû ëèøü ìàðèîíåòêè â 
Åãî ðóêàõ. Íåñîìíåííî, òàêèì ìîæåò áûòü âèäåíèå òîã î, êòî äîñòèã  âûñøåé ñòóïåíè áîãîïîçíàíèÿ. Íî íà ýòó 
ñòóïåíü åùå íóæíî ïîäíÿòüñÿ. Ñíà÷àëà íóæíî åå äîñòè÷ü. Ïîñêîëüêó äæ̧ âà — ÷àñòü ñóáúåêòèâíîãî ìèðà, îíà 
åñòåñòâåííî íàäåëåíà ñâîáîäîé. Áåç  ñâîáîäû íå  ìîæåò  áûòü ñîçíàíèÿ. Äæ̧ âà — êðîøå÷íàÿ ÷àñòèöà, è åå 
ñâîáîäà òîæå î÷åíü ìàëà, è âñå  æå, áóäó÷è äóõîì, îíà íå  ìîæåò  åþ íå  îáëàäàòü. Â áîæåñòâåííîì ñëóæåíèè 
äæ̧ âà ò îæå  îáëàäàå ò  ñâîáîäîé, èíà÷å  íå  áûëî áû âèë¹ñû, ñ âîáîäû äâèæåíèÿ â ë¸ë¹õ. Íà Ãîëîêå  âñ å  â 
âûñøåé ñòåïåíè ïîáóæäàåìû ÷óâñòâîì, Éîã àì¹éåé (âíóòðåííåé áîæåñòâåííîé ñèëîé); èìè äâèæåò ëþáîâü, è 
âñå æå ó íèõ îñòàåòñÿ î÷åíü íåçíà÷èòåëüíîå ëè÷íîå ñóæäåíèå, è îíî íàõîäèòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì âñåáëàãîé è 
áëàã îïðèÿòíîé àòìîñôåðû áîæåñòâåííîãî ìèðà. Èíà÷å êàê áû åã î îáèòàòåëè ñîõðàíÿëè êàæäûé ñâîå îñîáîå 
èìÿ, ë¸ëó è ñëóæåíèå? Èòàê, ÷àñòèöà äóõîâíîé ýíåðã èè âñåã äà îñòàåòñÿ èíäèâèäóàëüíîé. Ìû íå îòðèöàåì 
âëèÿíèÿ ñðåäû, íî îíà íå  ìîæåò  ïîã ëîòèò ü ëè÷íîñòíóþ ïðèðîäó áûòèÿ ÷å ã î áû ò î íè áûëî. 

Èç  äâóõ ç îë, ýêñïëóàò àöèè è îòðåøåíèÿ (áõóêòè è ìóêòè), îòðåøåíèå  — áîëüøåå  çëî, ïîñêîëüêó 
çàíèìàåò  áîëåå  âûñîêîå  ïîëîæåíèå , ÷åì ýêñïëóàòàöèÿ, è ýêñïëóàòèðóåò  â áîëüøåé ñòåïåíè. Ïîëóïðàâäà 
îïàñíåå  ëæè. Îòðåøåíèå ñèëüíåå ââîäèò ïðåäàííûõ â çàáëóæäåíèå. Ó íåã î åñòü ñâîè, îñîáûå ÷àðû, êîòîðûå 
ïðåâîñõîäÿò  ÷àðû ýêñïëóàò àöèè. Îòðåøåíèå  ç àìàíèò  â ëîâóøêó äàæå  ëþäåé ó÷åíûõ. Èùóùèé èçáàâëåíèÿ 
äóìàåò : “Âîò  îíî, ñïàñåíèå , è ïðåâûøå  ý ò îã î íåò  íè÷åã î”. Îòðåøåíèå ïîéìàåò  â ñâîè ñåòè äàæå òåõ, êòî 



------ 
This file was downloaded from http://hari-katha.org страница 27 из 44 

óâåðåííî øåë ïî ïóòè ê èñòèííîìó áëàã ó, îíî ñêàæåò : “Äà, òû äîøåë äî öåëè, òû äîáèëñÿ óñïåõà”. Îíî 
óëàâëèâàåò òàêèõ ëþäåé êàê áóäòî áû âî èìÿ âûñøåé ñôåðû. Îòðåøåíèå áîëåå ïðåñòèæíî, ÷åì ýñêïëóàòàöèÿ. 
Ëþäè äóìàþò : “Ýòî, äîëæíî áûòü, è åñòü âûñøàÿ öåëü”. Òàêèì îáðàçîì, ïîëóïðàâäà áîëåå îïàñíà, ÷åì ëîæü. 

ñ å  äó ’ýðà ìàäõéå  âè¢àé¸ òàáó áõ¹ëà 
ì¹é¹â¹äè-ñà%ã à í¹õè ì¹ã è êîíà ê¹ëà 

(½àðà+¹ã àòè, 27) 

“Ëó÷øå  èìåò ü äåëî ñ  ìàò åðèàëèñòîì, ÷åì ñ  ì¹é¹â¹ä¸”. 
Åñëè ì¹é¹â¹ä¸ çàìàíèò  âàñ  â ñåòè ñ¹éóäæéà-ìóêòè, ñïàñåíèÿ, îáðåòàåìîãî ñ ñëèÿíèè ñ Àáñîëþòîì, âàì 

êîíåö. Íèêòî íå çíàåò , ñêîëüêî âðåìåíè ïðîéäåò, ïðåæäå ÷åì âû îòòóäà âûáåðåòåñü. Åñëè æå âû ìàòåðèàëèñò, 
âè¢àéà, ê âàì â äîì ìîãóò ïðèéòè “âåðáîâùèêè”. Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå âû ìîæåòå âñòðåòèòü ïðîïîâåäíèêà. À 
â ñ¹éóäæéà-ìóêòè âû — íèã äå . Î÷åíü òðóäíî ðàçáóäèòü ò îã î, êò î ïîã ðóæåí â ã ëóáî÷àéøèé ñîí, è î÷åíü 
ðåäêî êîìó óäàåòñÿ ïðîñíóòüñÿ. Ïîýòîìó îòðåøåíèå îïàñíåå ýêñïëóàòàöèè, òî÷íî òàê æå, êàê ïîëóïðàâäà 
îïàñíåå  ëæè. 

Ì¹é¹â¹ä¸ ìîæåò  äàæå ïûòàòüñÿ ïðèâëå÷ü äðóã èõ ê èìïåðñîíàëèçìó, ïîñêîëüêó ñàì ñòðàäàåò  îò  ýòîã î 
íåäóã à. Îí äóìàåò , ÷òî áåçëè÷íîå  ñïàñåíèå — âûñøàÿ öåëü, è âåðáóåò äðóãèõ, èáî ýòî â åã î èíòåðåñàõ. Éå 
’íéå  ’ðàâèíä¹ê¢à âèìóêòà-ì¹íèíàñ  òâàéè àñòàáõ¹â¹ä àâè¡óääõà-áóääõàéà¯ (Áõ¹., 10.2.42). Îíè íå  âèäÿò  
îøèáêè â ñâîèõ ðàñ÷åòàõ — îíè äóìàþò, ÷òî îáðåëè âûñøåå ñïàñåíèå, è ñòàðàþòñÿ ïðèâëå÷ü íà ñâîþ ñòîðîíó 
äðóã èõ. Íî â èõ ðàñ÷å ò àõ å ñ ò ü îäíà îøèáêà, î êîòîðîé îíè íå  ïîäîçðåâàþò . Îíè ñàìè ñáèëèñü ñ  ïóòè è 
ñòàðàþòñÿ ñáèòü ñ ïóòè äðóãèõ. Êàê òîò, êòî ñàì íå ïîçíàë èñòèíó, ìîæåò êîãî-ëèáî ê íåé ïðèâåñòè? Åñëè áû 
îí çíàë èñòèíó, îí áû ñàì øåë ê ìèðó èñòèíû, íî îí íè÷å ã î î íåì íå  çíàå ò . Îí ïðîñ÷èò àëñÿ. 

Éàì ýâàè¢à â\íóòå òåíà ëàáõéà¯: íî åñòü åùå ìèð ñîçíàíèÿ, è äîñòè÷ü åã î ìîæåò  òîò , êîã î îí ïðèìåò . 
Òóäà íåëüçÿ âîéòè, îïèðàÿñü íà ñîáñòâåííûå ñèëû. Èìåííî ýòîãî ì¹é¹â¹ä¸ íå ó÷ëè. Òà ñóáñòàíöèÿ, òà çåìëÿ 
íåçàâèñèìà. Ìàòåðèÿ ëèøåíà íåçàâèñèìîñòè, à äóøà ÿêîáû “íåçàâèñèìà” çäåñü, â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Íî ìèð 
ñîçíàíèÿ ïîñòðîåí èç  Ñâåðõäóøè — ñàìà ý ò à ç åìëÿ íå ç àâèñèìà. Åñëè äóøà, îáëàäàþùàÿ êàïëåé 
íåçàâèñèìîñòè, ïðèìåò ýòó çåìëþ, òî ñìîæåò íà íåå ñòóïèòü, èíà÷å ýòî íåâîçìîæíî. Òàêàÿ çåìëÿ ñóùåñòâóåò. 
È çäåñü íåèçáåæíî âñ ò àå ò  âîïðîñ  î ò îì, ÷ò îáû ñäåëàò üñÿ å å  ðàáîì. 

Ïåðâåéøåå  íàøå  äîñòîèíñò âî — ñîã ëàñèå  áûòü ðàáàìè Àáñîëþòà. Òîëüêî îíî ïîçâîëèò  íàì èñêðåííå  
ñòðåìèòüñÿ ê ñîåäèíåíèþ ñ  âûñøèì áûòèåì. Òîëüêî êîãäà ìû áóäåì ã îòîâû ïðèíÿòü ðàáñòâî â âûñøåé ìåðå, 
òîëüêî òîãäà íàì ïîçâîëÿò âîéòè â òó ñôåðó. Èíà÷å äëÿ íàñ íåò íàäåæäû. Ñîãëàñèòüñÿ íà ðàáñòâî — âå÷íîå 
ðàáñò âî — ñîâñåì íå  ëå ã êî. È ðàáñò âî — ýòî òî, ÷òî îæèäàåò  íàñ  â áóäóùåì. Ãîòîâû ëè âû òàê ìûñëèòü? 
Êàêèì øèðîêèì äîëæíî áûòü âàøå  ìûøëåíèå , êàêîé ñèëüíîé íàäåæäà, âåäü åñòü ñòîëü âûñîêîå  ñóùåñòâî. 
Òàêîé âåëèêîé âåðîé è íàäåæäîé íóæíî îáëàäàòü, ÷òîáû ñòóïèòü íà òó çåìëþ. Âû ïîäïèøèòå îáÿçàòåëüñòâî, 
äîã îâîð: “ß ñîã ëàñåí íà âå÷íîå  ðàáñòâî! ß õî÷ó ñòóïèòü íà òó ç åìëþ!” Èùèòå  ñâîå  ñ÷àñòüå , è ïîäïèøèòå  
äîã îâîð, îòäàâ ñåáÿ â ðàáñòâî: “Ýòîò ìèð ñòîëü âûñîê, ÷òî ÿ õî÷ó æèòü òàì, ïóñòü äàæå ðàáîì. ß âñåì ñåðäöåì 
ñòðåìëþñü ê òîé ñëàäîñòíîé çåìëå, ã äå ìîå æàëêîå ñóùåñòâî ïðåâðàòèòñÿ â ðàáà. Ñòîëü ñèëüíîé áóäåò íàøà 
âåðà, ÷ò î ïåðåä íåé ïîìåðêíåò  âå ñü íàø îïûò  è äàæå  çíàíèå . Òîëüêî âåðà ïðèâåäå ò  íàñ  ò óäà. 

½ðàääõ¹, âåðà â ïðåäàííîñòü Ê\¢+å — ýòî ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî òàì ïîñòðîåíî âñå. Òàì âñå — âåðà. Ýòî 
ç åìëÿ âåðû. Òàì âñåì ïðàâèò  âåðà. Âñåì äâèæåò âåðà — òàì íåò ðàñ÷åòà, ã ðàáåæà, âîðîâñòâà èëè îáìàíà. Â 
çåìëå âåðû ýòî åñòåñòâåííîå ïîëîæåíèå âåùåé. Òàì íåò ýòîé ãàäêîé æèçíè: “ß âñåãäà íàñòîðîæå, ÷òîáû ìåíÿ 
íå  îáìàíóëè â ìèðå , ã äå  ò àê ìíîã î îáìàíùèêîâ. Çäåñü ìíå  âñåã äà ïðèõîäèòñÿ îïàñàòüñÿ, êàê áû ìåíÿ íå  
îáìàíóëè, íå  ïðîâåëè âîêðóã  ïàëüöà. Ýòî ã àäêàÿ æèçíü. Ïîýòîìó íóæíî âîéòè â òàêóþ æèçíü, äëÿ êîòîðîé 
åñòåñòâåííî îòñóòñòâèå îáìàíà, ðàñ÷åòà, âûãàäûâàíèÿ. Òàì âñå äîáðû, âñå ñòðåìÿòñÿ òåáå ÷òî-òî äàòü. Çäåñü 
âñ å  ñîâñåì íàîáîðîò , è ìû ñòðàäàåì îò  ý ò îã î. Íî ò àì êàæäûé ïîìîã àå ò  ò åáå  ïðîäâèã àò üñÿ âïåðåä — ê 
âåëè÷àéøåìó èç áëàã . Òàêàÿ åñòü çåìëÿ. È ñòàòü åå ðàáîì â äåéñòâèòåëüíîñòè îçíà÷àåò ñòàòü õîçÿèíîì. Òîãî, 
êò î ñèëüíåå  äðóã èõ ñ òðåìèò ñÿ ê ðàáñò âó, âñ å  ïî÷èò àþò  ã ëàâîé. Êàê â äâèæåíèè ïàòðèîòîâ. Åã î ã ëàâîé 
å ñ ò å ñ ò âåííî ñ ò àíîâèò ñÿ ò îò , êò î áîëüøå  äðóã èõ ã îò îâ ïðèíåñòè ñ åáÿ â æåðòâó. Ãîòîâíîñò ü ê 
ñàìîïîæåðòâîâàíèþ — ãëàâíîå äîñòîèíñòâî ëèäåðà. Êàê ïðàâèëî, ëþäè âåðÿò òîìó, êòî ìíîãèì ïîæåðòâîâàë 
ðàäè ñâîåé ñ òðàíû, è èçáèðàþò  å ã î âîæäåì. Íî çäå ñü, â ìàò åðèàëüíîì ìèðå , ëþáîâü ê ðîäèíå  — ëèøü 
ïðîäîëæåíèå ýã îèçìà. Ïîòîì îíè íà÷íóò  âîåâàòü ñ äðóãîé ñòðàíîé. Èëè âî èìÿ ã óìàíèçìà áóäóò âîåâàòü ñ 
ìèíåðàëàìè, ðàñ ò åíèÿìè è æèâîòíûìè. Ëþäè ñòðîÿò  âåëèêóþ öèâèëèçàöèþ çà ñ÷åò  ðàñòåíèé è ìèíåðàëîâ. 
×ëåíû “öèâèëèçîâàííîã î” îáùåñòâà ëèøü ýêñïëóàòèðóþò  ïðèðîäó è, ÷ò îáû îòäàò ü äîëã , èì ïðèäåò ñÿ 
ç àïëàòèò ü âñ å , äî êîïåéêè. 

Âåñü èõ êîìôîðò  íå  áîëåå  ÷åì ç àåì. ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó õî÷å ò , ÷ò îáû Åã î ïîñëåäîâàò åëè 
ïðîïîâåäîâàëè ëþäÿì íàóêó ïðåäàííîñòè Ê\¢+å (é¹ðå äåêõî, ò¹ðå êàõî, ‘ê\¢+à’ óïàäå¡à), — ðàññêàçûâàëè 
èì î ç åìëå  Ê\¢+û, Â\íä¹âàíå . 

¡ðàâà+à-ê¸ðòòàí¹ä¸í¹=, áõàêòé-à%ã ¹í¹= õè é¹äæàíå  
àê¢àìàñé¹ïè ñàðââ¹ïòè¯, ïðàïàòòéàèâà õàð¹â èòè 

(½ð¸ Ïðàïàííà-äæ̧ âàí¹ì\òàì, 1.40) 

Åñëè êòî-ò î íå  ñïîñîáåí èëè ëèøåí âîçìîæíîñòè âûïîëíÿòü ðàçíûå âèäû ñëóæåíèÿ Ê\¢+å, åñëè ó íåã î 
åñòü îäíî òîëüêî ¡àðà+¹ã àòè, òî â áóäóùåì îí äîñòèã íåò  âñåã î. ½àðà+¹ã àòè äàñò  åìó âñå. ½àðà+¹ã àòè — 
ñàìîå ñóùåñòâåííîå â ìèðå ïðåäàííîñòè, ñàìà åãî îñíîâà. Âåñü ìèð ïðåäàííîñòè çèæäåòñÿ íà ¡àðà+¹ã àòè. Íå 
îáëàäàÿ ¡àðà+¹ã àòè, íåëüçÿ ïî-íàñòîÿùåìó âîéòè â ìèð ñëóæåíèÿ. ½àðà+¹ã àòè — ñàìà æèçíü è ñóùíîñòü 
ïðåäàííîñòè è ïîòîìó äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü âî âñåõ âèäàõ ñëóæåíèÿ. Áåç ¡àðà+¹ã àòè ñëóæåíèå áóäåò íå áî-
ëå å  ÷åì èìèòàöèåé, áå çæèçíåííîé äåÿò åëüíîñò üþ, à íå  ïðåäàííîñò üþ â èñòèííîì ñìûñëå  ý ò îã î ñëîâà. 
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½àðà+¹ã àòè — ïåðâîå  óñëîâèå . Ïðàõë¹äà Ìàõ¹ð¹äæ ã îâîðèë: “Ìàíéå òàä ýòàä àêõèëà= íèã àìàñéà 
ñàòéà=, ñâ¹òì¹ðïà+à= ñâàñóõ\äà¯ ïàðàìàñéà ïó=ñà¯, — âñÿ ñóòü ó÷åíèÿ Âåä çàêëþ÷åíà â ñâ¹òì¹ðïà+àì, â 
òîì, ÷òîáû îòäàòü è âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñåáÿ Ãîñïîäó”. Îòäàòü ñåáÿ — ñóòü âñåé äåÿòåëüíîñòè â ïðåäàííîì 
ñëóæåíèè. Îá ý ò îì ò àêæå  ïèøåò  ½ð¸ ½ð¸äõàð Ñâ¹ì¸ï¹ä â êîììåíòàðèè ê ñ òèõó î äåâÿòè îñíîâíûõ âèäàõ 
ïðåäàííîã î ñëóæåíèÿ (¡ðàâà+à= ê¸ðòòàíà= âè¢+î¯ ñìàðà+à= è ò .ä.). Ñëóøàíèå , ïðîñëàâëåíèå  è äðóã èå  
çàíÿòèÿ ïðåäàííîãî óæå äîëæíû áûòü ïîñâÿùåíû Ãîñïîäó, òîëüêî òîãäà îíè áóäóò ïðèçíàíû ïðåäàííîñòüþ, 
áõàêòè. Èíà÷å  âñå  îêàæåòñÿ ïîääåëüíûì. Åñëè ÿ ñëóøàþ, ÷òîáû äîñòè÷ü êàêîé-òî ìèðñêîé öåëè, ýòî óæå íå 
áõàêòè. Åñëè ÿ ñîâåðøàþ ê¸ðòàí èëè ðàññêàçûâàþ Õàðè-êàòõó, ÷òîáû çàðàáîòàòü äåíüã è, ýòî íå  áõàêòè. 
“Âñå, ÷òî ÿ äåëàþ, âñå ýòî äëÿ Íåãî”. Ñíà÷àëà íóæíî ïîäïèñàòü òàêîé äîãîâîð, è òîãäà âñå ñäåëàííîå íà åãî 
îñíîâå áóäåò ïðèçíàíî áõàêòè. Ýòî —îñíîâà áõàêòè. Áåç ¡àðà+¹ã àòè íàøè òðóäû áóäóò ëèáî ýêñïëóàòàöèåé 
(êàðììîé), ëèáî îòðåøåíèåì (äæ*¹íîé), ëèáî ìåäèòàöèåé (éîã îé) — âñåì, ÷åì óã îäíî, òîëüêî íå  áõàêòè. 
“Ïëîäû ìîèõ òðóäîâ âñ å ã äà ïðèíàäëåæàò  Ãîñïîäó. ß — Åã î ðàá, íèòéà-ä¹ñ”. 

“ß âñåöåëî Åã î ñëóã à, ëèøåííûé âñÿêîã î ïðàâà ñîáñòâåííîñòè. Âñå ïðèîáðåòåííîå èëè ñäåëàííîå ìíîé 
ïðèíàäëåæèò  Åìó. Äæ̧ âåðà ñ âàð¨ïà õàéà ê\¢+åðà íèòéà-ä¹ñà: íèòéà ä¹ñà ç íà÷èò  âå÷íûé ñëóã à — ðàá. 
Ãîñïîäü âïðàâå âîçíåñòè èëè ïîãóáèòü, ñäåëàòü ñî ìíîé âñå, ÷òî óã îäíî, åñëè áóäåò íà òî Åãî âîëÿ. Åñëè ñ 
òàêèì ÷óâñòâîì ìû ñëóøàåì î Ãîñïîäå, ïðîñëàâëÿåì Åãî èëè ïîìíèì î Íåì, ýòî ïðåäàííîå ñëóæåíèå. Åñëè æå 
òàêîã î ÷óâñòâà íåò , òî âñå êàòèòñÿ â àä. Åñëè ïîä òàíöîðàìè îáðóøèòñÿ ñöåíà, âñåìó ïðåäñòàâëåíèþ êîíåö. 
Ñòàòü ïðåäàííûì Ãîñïîäà ìîæåò òîò, êòî ñåáÿ Åìó ïîñâÿòèë, òîò, ó êîãî åñòü ¡àðà+¹ã àòè. Òîëüêî òðóäû òîãî, 
êò î ïîñâÿòèë ñ åáÿ Áîã ó, áóäóò  ïðèçíàíû áõàêòè. Îí âñå  äåëàå ò  ðàäè Ê\¢+û. Îí âñå ã äà äåðæèò  ñ ò îðîíó 
Ê\¢+û è íå  ñ òðåìèò ñÿ ïðèñâîèòü ïëîäû ñâîå ã î òðóäà. 

Ñâîåêîðûñòèå  (äâèò̧ é¹áõèíèâå¡àòà¯) îòäåëèëî íàñ  îò  Ê\¢+û. Íàø îáùèé èíò åðåñ  äîëæåí áûòü 
èñêëþ÷èòåëüíî â Íåì. Òîëüêî òîã äà íàøå ñëóæåíèå áóäåò  áõàêòè. Èíà÷å  âñå  îêàæåòñÿ ïîòåðÿííûì. ×òîáû 
ïðåäàííîñò ü áûëà æèâîé, â íåé äîëæíî ïðèñóò ñ ò âîâàò ü ¡àðà+¹ã àòè, èíà÷å  ñëóøàíèå  è ïðîñëàâëåíèå  
ïðåâðàòÿòñÿ â ìåðòâóþ ôîðìàëüíîñòü. ½àðà+¹ã àòè îçíà÷àåò èñêëþ÷èòåëüíóþ ñâÿçü è îòîæäåñòâëåíèå ñâîåãî 
èíò åðåñà ñ  èíò åðåñîì Ê\¢+û. À ïîñêîëüêó ñàìè ìû íå  âèäèì Ê\¢+ó, ò î ñëóæèì ã óðó è âàè¢+àâó, êîòîðûå 
Åìó äîðîãè. ×åì áîëüøå ìû çàáóäåì î ñåáå è ïðåäàäèìñÿ Áîãó, òåì áîëüøåå áëàã î ïîëó÷èì, òîãäà îòêðîþòñÿ 
îñîáûå  ÷åðòû: ¡¹íòà-, ä¹ñéà-, ñàêõéà-, â¹òñàëéà- èëè ìàäõóðà-ðàñû, âíóòðè êîòîðûõ ò îæå  å ñ ò ü ñâîè 
ðàçíîâèäíîñòè. Òàê ïðåäàííûé íàéäåò  ñâîå  ìåñò î. Åñëè æå  ¡àðà+¹ã àòè íåò , âñ å  âèäû ñëóæåíèÿ ñ ò àíóò  
ìåðòâîé ôîðìàëüíîñò üþ, ñ ò àíóò  âñ åì ÷åì óã îäíî, ò îëüêî íå  áõàêòè, è áóäóò  ïðèíàäëåæàòü ëèáî ìèðó 
ýêñïëóàò àöèè, ëèáî ìèðó îòðåøåíèÿ, èáî â ìèðå  ïðåäàííîñòè âñ å  ïîñâÿùåíî Ãîñïîäó. 

Ãîñïîäü, ïî Ñâîåé âîëå , èíîã äà óäåëÿåò  âíèìàíèå òåì, êòî áîëüøå âñåã î â Íåì íóæäàåòñÿ, ïðåíåáðåã àÿ 
áîëåå  äîñòîéíûìè. È ìû íå  âïðàâå  îñïàðèâàò ü Åã î âîëþ: “Ïî÷åìó, î Ãîñïîäü, Òû ÿâèë ìèëîñò ü íå  ìíå , à 
êîìó-ò î äðóã îìó?” Ìû íå  ìîæåì òðåáîâàò ü, ÷ò îáû Îí äåéñò âîâàë ïî ç àêîíó. Ýòî íå  ¡àðà+¹ã àòè, íå  
ïðåäàíèå . Îáðàùàÿñü ê Íåìó ñ  òàêèì âîïðîñîì, ìû îòñòóïàåì îò  ¡àðà+¹ã àòè, è íå  ìîæåì íàäåÿòüñÿ íà òî, 
÷ò î íàñ  ç à÷èñëÿò  äàæå  â ïåðâûé êëàññ . 

Êàêîâ æå  äóõ ¡àðà+¹ã àòè? “Åñëè Òû ðåøèøü ìåíÿ ñóäèòü, îïðåäåëèòü ìîå  ìåñò î, ó ìåíÿ íå ò  íàäåæäû. 
Òàê ÿ íèçîê. Åñëè Òû íà÷íåøü ñóäèòü, ñêîëüêî âî ìíå  ã ðåõà è ñêîëüêî äîáðîäåòåëè, ìíå  íå  íà ÷òî áóäåò  
íàäåÿòüñÿ. Ïîýòîìó ÿ è ïðèøåë â òó Òâîþ øêîëó, ã äå åäèíñòâåííîé ìîåé íàäåæäîé áóäåò ìèëîñòü. Ìíå íóæíà 
ò îëüêî Òâîÿ ìèëîñò ü; å ñëè æå  Òû ñò àíåøü ìåíÿ ñóäèòü, äëÿ ìåíÿ íå ò  íàäåæäû”. Ýòî ïåðâåéøàÿ 
íåîáõîäèìîñò ü äëÿ íàøåã î ¡àðà+¹ã àòè, ïðåäàíèÿ. Ïðåäàíèå  îçíà÷àå ò  èìåííî ýòî. Îíî íå  ïîçâîëèò  íàì 
äóìàòü: “Ïî÷åìó Òû ÿâèë ìèëîñò ü åìó, à íå  ìíå?” Òàêîå  íàñ òðîåíèå  ïðîòèâîðå÷èò  äóõó ïðåäàííîñòè. 
Íèêàêîãî ðàñ÷åòà. “Åñëè Òû ðåøèøü ìåíÿ ñóäèòü, ó ìåíÿ íå áóäåò íàäåæäû; íàäåæäà ïîÿâèòñÿ òîëüêî òîãäà, 
êîã äà Òû ïðîëüåøü íà ìåíÿ êàïëþ ìèëîñòè — íåç àñëóæåííîé ìíîþ ìèëîñòè. ß ïîñòóïèë â ý ò ó øêîëó 
Ãîñïîäà, êîãäà ïðåäàëñÿ Åìó. Âñå äîñòîéíû Åãî ìèëîñòè, âñå, êðîìå ìåíÿ. Åñëè ÿ íà÷íó ñîìíåâàòüñÿ è äóìàòü 
î ñïðàâåäëèâîñòè, ìåíÿ ò óò  æå  èñêëþ÷àò  èç  ñïèñêà. Ìîå  èìÿ áóäå ò  âû÷åðêíóòî”. 

Ýòî îäèí èç  ñàìûõ òîíêèõ ìîìåíòîâ â ¡àðà+¹ã àòè. ×òî òàêîå  ïðåäàíèå  è êàêîâî åã î êà÷åñòâî? Ì¹ðàáè 
ð¹êõàáè éî è÷÷õ¹ òîõ¹ð¹ (“½àðà+¹ã àòè”, 11): “Òû âîëåí âîçíåñòè ìåíÿ èëè ïîãóáèòü”. Ñ òàêèì ïîíèìàíèåì 
ìîæíî èäòè ïðåäàâàòüñÿ Ãîñïîäó. Â ýòîé øêîëå íåçàñëóæåííîé ìèëîñòè íåò ìåñòà ðàñ÷åòó. Ïóñòü âñå, êðîìå 
ìåíÿ, ïîëó÷àò  ìèëîñòü, ìíå  íå  íà ÷òî ñåòîâàòü. Ìîæíî ëè äàòü áîëüøå, ÷åì ýòî? Ýòî êàê ãðîì ñðåäè ÿñíîãî 
íåáà! Ñòàòü ¡àðà+¹ã àòîé, ïðåäàòüñÿ, çíà÷èò ïîòåðÿòü âñÿêóþ íàäåæäó, ñòàòü ñîâñåì ïóñòûì: “Äëÿ ìåíÿ íåò 
íàäåæäû!” Ïîëíîñò üþ ñåáÿ îïóñòîøèòü è ç àò åì ïðåäàò üñÿ. Â íàøåì ïðåäàíèè íå  äîëæíî áûòü íèêàêèõ 
ïðîñüá: ïðåäàòüñÿ çíà÷èò  î÷èñòèòüñÿ îò  âñåã î. Ïîëíîñòüþ îò Íåãî çàâèñåòü: Îí âîëåí âîçíåñòè ìåíÿ èëè 
ïîã óáèòü. ß ïðèçíàþ ýòî ïðàâî çà ìîèì Âëàäûêîé. ß — Åãî ðàá. Ìàõ¹ïðàáõó ã îâîðèò: äæ̧ âåðà ñâàð¨ïà õàéà 
ê\¢+åðà íèòéà-ä¹ñà. 

Âîò  êòî âû ïî ñóòè ñâîåé. Õâàòèò  ëè ó âàñ  ìóæåñòâà ý ò î ïðèçíàòü? Ñïîñîáíû ëè âû ïðèçíàòü, ÷òî âàø 
õîçÿèí èìååò íà âàñ âñå ïðàâà? “Äà! Ìîé õîçÿèí âïðàâå ñäåëàòü ñî ìíîé âñå, ÷òî óãîäíî. Ðàäè ìàëåéøåã î Åã î 
óäîâîëüñòâèÿ ÿ ã îòîâ íàâåêè îòïðàâèòüñÿ â àä”. Ìû ñëûøàëè, ê ïðèìåðó, î ò îì, ÷ò î ã îï¸ áûëè ã îòîâû 
îòäàòü ïûëü ñî ñâîèõ ñòîï, ÷òîáû ýòî “ëåêàðñòâî” èçáàâèëî Ê\¢+ó îò “ã îëîâíîé áîëè”. Òàêèå ðàññêàçû — 
íåêò àð äëÿ óøåé, íî êàê ñ òðàøíî ïðèíÿòü èõ ñóò ü. Äæ̧ âåðà ñ âàð¨ïà õàéà ê\¢+åðà íèòéà-ä¹ñà. Íè÷åì íå  
ðèñêóåøü — íè÷å ã î íå  âûèã ðàåøü. Ðèñêóåøü âñåì — âûèã ðàåøü âñå . Âû äîëæíû áûòü óâåðåíû â ý ò îì. 
Ñâîáîäíûé, ÿñíûé, ñìåëûé âûáîð. Ãîòîâû ëè âû ê íåìó? Ê\¢+à íå  êîíôåòà, äåøåâàÿ èëè äîðîã àÿ. Îí âñþäó, 
è Îí — íèã äå . Îí ìîæåò  ñêàç àò ü: “Âû âñå  — Ìîè” èëè “Ìíå  íå ò  äåëà íè äî êîã î èç  âàñ”. Ñåé÷àñ  ìû — 
îáèòàòåëè òîé çåìëè è â äåéñòâèòåëüíîñòè, îò ïðèðîäû, èìååì ïîëíîå ïðàâî Åìó ñëóæèòü. Òàêîâà èñòèíà, è ó 
íàñ  äîëæíî õâàòèò ü ñìåëîñòè íàç âàò ü âåùè ñâîèìè èìåíàìè. 

Ñïîñîáíû ëè âû ïðèçíàò ü ñåáÿ âå÷íûì ñëóã îé — ðàáîì Ê\¢+û? È Ê\¢+à ñòîëü âåëè÷åñòâåíåí, ÷òî äàæå 
Åã î ðàá ç àíèìàåò  âûñî÷àéøåå  ïîëîæåíèå : Ê\¢+à ñ  ã îò îâíîñò üþ ñëóæèò  äàæå  Ñâîèì ðàáàì, ò àêîâî Åã î 
ñâîéñò âî. Ñòîëü Îí âåëèê è âåëèêîäóøåí. Àõà= áõàêòà-ïàð¹äõ¸íî, õé àñâàòàíòðà èâà äâèäæà (Áõ¹., 
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9.4.63): “ß ñ  ò àêîé ñèëîé ñ òðåìëþñü ñëóæèòü Ìîèì ïðåäàííûì, ÷òî áîëüøå íå  ÷óâñòâóþ Ñåáÿ ñâîáîäíûì. ß 
— â èõ âëàñòè”. 

Òàêîâà ïðèðîäà ïðåäàííîñòè, áõàêòè. Áõàêòè íåèçìåðèìî ÷óäåñíåå  äæ*¹íû, ç íàíèÿ. “Çíàò ü âñ å” — 
âåëèêèé ñîáëàçí. Îí çàñòàâëÿåò íàñ äóìàòü, ÷òî íàì ïîäâëàñòíî ïî÷òè âñå. Íî ñåâ¹, ñëóæåíèå, íàìíîãî âûøå 
òàêîã î ñîçíàíèÿ. Èñòèííîå çíàíèå, ïî ñóòè, ñòàíîâèòñÿ âàøèì ñëóãîé, êîãäà âû èäåòå ïóòåì ïðåäàíèÿ, ¡à-
ðà+¹ã àòè. Áåç ã ðàíè÷íîå  îêàçûâàåòñÿ â êóëàêå  ó êðîøå÷íîã î ñóùåñòâà. Ìîæåòå âû ýòî ñåáå ïðåäñòàâèòü? 
Ìîæíî ëè âîîáùå  ò àêîå  ïðåäñò àâèòü? Ìû ñëûøàëè èñòîðèè î òîì, êàê êàêîé-íèáóäü âåëèêèé çàâîåâàòåëü 
îêàçûâàëñÿ âî âëàñòè äåâóøêè, å ã î ïîëþáèâøåé. Âåëèêèé äèêòàòîð, êîìàíäîâàâøèé âñåé àðìèåé ñòðàíû. 
½ð¸-ê\¢+¹êàð¢è+¸ ÷à ñ¹. Òàê è Ãîñïîäü Ê\¢+à, Àâòîêðàò , ïîäâëàñòåí òîëüêî ëþáâè, è íèêàêîé äðóã îé ñè-
ëå . Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü, ïðåìà, ò àêîâà, ÷ò î åé ïîäâëàñò åí Ñàì Àáñîëþòíûé Àâòîêðàò . Äàæå Åã î ìîæíî 
ïîä÷èíèòü, è ýòî êëþ÷ ê ðàç ã àäêå . ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ïðèøåë íà ç åìëþ, ÷òîáû äàòü åå  îáèòàòåëÿì 
òàêóþ ëþáîâü. Âëàñòåëèí âëàñòèòåëåé ïðèøåë è ñêàçàë èì: “Ýòîò ïóòü ïðèâåäåò âàñ â òîò ìèð, ãäå âàì áóäåò 
ïîêîðåí Òîò , Êîìó ïîäâëàñòíû âñå  âëàñòèò åëè”. 

áðàõì¹äè éå  ïðåìà-áõàêòè-éîã à âà*÷õ¹ êàðå  
ò¹õ¹ âèë¹èìó ñàðââà ïðàòè ã õàðå  ã õàðå  

(×.Áõ¹., ¿äè, 5.152) 
Ìàõ¹ïðàáõó — ñàìàÿ ìèëîñòèâàÿ àâàòàðà. Îí ïðèíåñ  òàêîé íåêòàð, îäíîé êàïëè êîòîðîãî æàæäóò áîãè, 

ñîçèäàþùèå  è ðàçðóøàþùèå  çðèìûé ìèð — Ãîñïîäü Áðàõì¹ è Ãîñïîäü ½èâà. 

Ãëàâà äåñÿòàÿ 
“Íåò  ñîìíåíèé” 

ìàðòòéî éàä¹ òéàêòà-ñàìàñòà-êàðìì¹ 
íèâåäèò¹òì¹ âè÷èê¸ð¢èòî ìå  

òàä àì\òàòâà= ïðàòèïàäéàì¹íî 
ìàé¹òìà-áõ¨é¹éà ÷à êàëïàòå âàè 

(Áõ¹. 11.29.34) 
“Òîò èç ñìåðòíûõ, êòî èñêîðåíèë êàðììó è îòäàë ñåáÿ íà Ìîå ïîïå÷åíèå, âïðåäü ïîñòóïàåò ñîãëàñíî Ìîåé 

âîëå  è ñ ò àíîâèò ñÿ åäèíûì ñî Ìíîé — ñò àíîâèò ñÿ äîñòîéíûì âîéòè â Ìîþ ñåìüþ â áîæåñò âåííîì îáëèêå  
ñà÷÷èä¹íàíäà”. 

Íàøå  ôèçè÷åñêîå  ò åëî, å ã î êëå òêè ò îæå  ìåíÿþòñÿ. Ñòàðûå êëåòêè îòìèðàþò è íà èõ ìåñòå  ïîÿâëÿþòñÿ 
íîâûå . Òî÷íî ò àê æå , êîã äà ìû åäèì ïðàñ¹äàì — ïèùó, ïðåäëîæåííóþ Ãîñïîäó — ìû ìåíÿåìñÿ êîðåííûì 
îáðàçîì. Ôèçè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà, âåäóùåãî áëàãî÷åñòèâóþ, áîæåñòâåííóþ æèçíü, ïîñòåïåííî èçìåíÿåòñÿ, 
õîòÿ ñàì îí ý ò îã î íå  îñîçíàå ò . Èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò  íå ç àìåòíî. 

Ìàðòòéî éàä¹ òéàêòà-ñàìàñòà-êàðìì¹: îí îòñòðàíÿåòñÿ îò âñåã î, ÷òî ïðîèñõîäèò â ìèðó, íèâåäèò¹òì¹: 
îí áîëåå  íå  ñ÷èòàåò  ñåáÿ ÷ëåíîì ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Îí âîøåë â äðóãóþ ñåìüþ, ñòàë îáèòàòåëåì äðóãîã î 
ìèðà. È ñ  ò å÷åíèåì âðåìåíè îí âñå ñèëüíåå è ñèëüíåå ñ÷èòàåò ñåáÿ òàêîâûì. Íèâåäèò¹òì¹ âè÷èê¸ð¢èòî ìå : 
îí èçî âñåõ ñèë ñòàðàåòñÿ óçíàòü, ÷åì ìîæíî Ìíå óãîäèòü. Ýòî åãî ïîñòîÿííîå çàíÿòèå. Îí âñåãäà ñòàðàåòñÿ 
Ìíå óã îäèòü. Ýòî äëÿ íåã î — åäèíñòâåííûé çàêîí, è îí áåñïðåñòàííî äóìàåò : “Êàê ìíå Åìó óã îäèòü?” Òàä 
àì\òàòâà= ïðàòèïàäéàì¹íî: òîã äà îí íåèçáåæíî èçìåíèòñÿ, îáÿçàòåëüíî ïîäâåðã íåòñÿ òðàíñôîðìàöèè. 
Ïîñòåïåííî îí, ñìåðòíîå  ñóùåñòâî, ñòàíåò áåññìåðòíûì. Ýòî âåðíîå è ðåàëüíîå ïðåîáðàçîâàíèå; ìàé¹òìà 
áõ¨é¹éà ÷à êàëïàòå âàè: â ðåçóëüòàòå  îí áóäåò  ïðèíÿò  â Ìîþ ñåìüþ”. È â “Áõàã àâàä-ã ¸òå” Ê\¢+à ã îâîðèò: 
âè¡àòå òàä àíàíòàðàì, “Ìîé ïðåäàííûé âõîäèò  â Ìîþ ñåìüþ”. 

Íàø áõàäæàí (áîæåñòâåííîå  ñëóæåíèå) íåèçáåæíî âûçîâå ò  ò àêîå  ïðåâðàùåíèå . Îíî îáÿç àò åëüíî 
ïðîèçîéäåò . Íàøè ìàò åðèàëüíûå  æåëàíèÿ “îñëàáåþò”. Ãëàâíûì îáðàçîì, ìû ðàñòðà÷èâàåì æèçíåííóþ 
ýíåðã èþ, êîã äà íàõîäèìñÿ â ðàäæî-ã ó+å  è òàìî-ã ó+å  (ã ó+àõ ñòðàñòè è íåâåæåñòâà). Îäíàêî â ñàòòâà-ã ó+å  
(ïîáóæäàþùåé ê ïðàâäèâîñòè è ñàìîïîçíàíèþ) ïîò åðè ýíåðã èè çíà÷èò åëüíî ìåíüøå . 

áõàêòè¯ ïàðå¡¹íóáõàâî âèðàêòèð 
àíéàòðà ÷àè¢à òðèêà ýêà-ê¹ëà¯ 

ïðàïàäéàì¹íàñéà éàòõ¹¡íàòà¯ ñéóñ  
òó¢}è¯ ïó¢}è¯ ê¢óäàï¹éî ’íóã õ¹ñàì 

(Áõ¹., 11.22.42) 

“Ïîäîáíî ò îìó, êàê ñ  êàæäîé ñúåäåííîé ëîæêîé ïèùè ìû èñïûòûâàåì òðè îùóùåíèÿ: ìû íàñûùàåìñÿ, 
æåëóäîê íàïîëíÿåò ñÿ, ã îëîä ïðîõîäèò , ò àê è äóøà, êîòîðàÿ ïðåäàëàñü Áîã ó è Åìó ñëóæèò , ïîçíàå ò  
ïðåäàííîñòü â òðåõ ïðîÿâëåíèÿõ îäíîâðåìåííî: îíà ñëóæèò Ãîñïîäó èç ëþáâè, Ãîñïîäü, ñðåäîòî÷èå ëþáâè, 
Ñàì ïðåäñò àå ò  ïåðåä íåþ, è îíà îòðåøàåò ñÿ îò  âñ å ã î îñ ò àëüíîã î”. 

Ïî ýòèì èçìåíåíèÿì ìû ìîæåì ñóäèòü, íàñêîëüêî ìû ïðîäâèíóëèñü âïåðåä. Ïàðå¡¹íóáõàâî: òàê èëè èíà÷å 
ìîå ïðåäñòàâëåíèå î Âñåâûøíåì äîëæíî ñòàíîâèòüñÿ âñå îò÷åòëèâåå è ÿñíåå. ×òî Îí Ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò? Êòî 
Îí? Âèðàêòèð àíéàòðà: è âî ìíå  òàêæå óñèëèâàåòñÿ áåçðàçëè÷èå  êî âñåìó, ÷òî åñòü “íå Ê\¢+à”. ß èçáåã àþ 
òîã î, ÷ò î íå  ñâÿç àíî ñ  Ê\¢+îé, à êîã äà îíî âñ å  æå  ïîÿâëÿåò ñÿ, ò î âûçûâàå ò  âî ìíå  àïàòèþ èëè äàæå  
ðàçäðàæåíèå : “Çà÷åì ýòî êî ìíå ïðèøëî?” Ýòî íåã àòèâíûé êðèòåðèé: íàñêîëüêî ÿ ðàâíîäóøåí ê âåùàì, íå  
ñâÿç àííûì ñ  Ê\¢+îé. Òó¢}è¯ ïó¢}è¯ ê¢óäàï¹éî ’íóã õ¹ñàì: êðîìå òîã î, ÿ äîëæåí ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî ìîé 
âíóòðåííèé ã îëîä ïðîõîäèò . “Äà, ÿ ÷óâñò âóþ, ÷ò î íàñûòèëñÿ”. ß ñàì ïîéìó, ÷ò î äâèã àþñü â âåðíîì 
íàïðàâëåíèè. ß óñëûøó îäîáðåíèå èçíóòðè, ã îëîñ ñâîåé ÷èñòîé ñîâåñòè: “Äà, äà, ÿ äåéñòâóþ ïðàâèëüíî”. ß 
èñïûòàþ âíóòðåííåå  óäîâëåò âîðåíèå . 

áõèäéàòå õ\äàéà-ã ðàíòõè¡, ÷õèäéàíòå ñàðââà-ñà=¡àé¹¯ 
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ê¢̧ éàíòå ÷¹ñéà êàðìì¹+è, ì¹éè ä\¢}å ’êõèë¹òìàíè 
(Áõ¹., 11.20.30.) 

“Êîãäà äóøà ÿñíî âèäèò Ìåíÿ, Ñâåðõäóøó, â ñåðäöàõ âñåõ äóø, åå ìèðñêîå ýã î ðàçðóøàåòñÿ, âñå ñîìíåíèÿ 
ðàññåèâàþòñÿ, è âñ åì å å  ìèðñêèì äåëàì (êàðììå) ïðèõîäèò  êîíåö”. 

Ýòî íàó÷íûé êðèò åðèé, è, êîíå÷íî, íàóêà òðàíñöåíäåíòíîã î ìèðà íåïðèëîæèìà ê ïðèðîäå  ìèðñêîã î. 
Ðóêîâîäñòâóÿñü ýòèìè êðèòåðèÿìè, ìû áóäåì ïîñòåïåííî ïðîäâèã àòüñÿ âïåðåä, ê èñòèííîé ãàðìîíèè. Êîãäà 
öåíòð âèäåí ÿñíî, òîãäà, êîíå÷íî æå, âèäíî, ÷òî âñå âîêðóã  íåã î íàõîäèòñÿ íà ñâîåì ìåñòå. Ñîçíàíèå Ê\¢+û 
— ýòî öåíòð, è îíî ïîç âîëÿåò  óâèäåò ü, ÷ò î ó êàæäîã î ñîáûòèÿ å ñ ò ü ñâîå  ìåñò î. Îñîçíàíèå  ý ò îã î è ò î 
âíóòðåííåå  óäîâëåòâîðåíèå , êîòîðîå îíî äàåò — êðèòåðèè, ïî êîòîðûì ìû áóäåì ñóäèòü î íàøåì äóõîâíîì 
ðîñòå. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íàøà æàæäà áóäåò óòîëåíà, íàïðîòèâ, îíà ñòàíåò ñèëüíåå. Îäíàêî ê íàì ïðèäåò 
óâåðåííîñò ü, ÷ò î íàïðàâëåíèå , â êîòîðîì ìû äâèæåìñÿ, ïðàâèëüíîå . “ß íà âåðíîì ïóòè, èáî ñ  ïîìîùüþ 
äàííîé ìíå  ôîðìóëû ìîã ó îáúÿñíèòü âñå  òî íîâîå , ÷òî ïîÿâèëîñü â ìîåé æèçíè. Ïðåæäå âñå  ýòî êàçàëîñü 
íåÿñíûì è ëèøåííûì ñìûñëà. Òåïåðü æå òî, ÷òî, êàê ìíå  ñêàçàëè, åñòü Àáñîëþò , ïðèâîäèò  â ã àðìîíèþ âñå , 
÷òî ïðåæäå íå  áûëî ñã àðìîíèçèðîâàíî. Òåïåðü âñå ðàçúÿñíèëîñü”. ×õèäéàíòå ñàðââà-ñà=¡àé¹¯: êîãäà âñå 
ñîìíåíèÿ óéäóò  ïðî÷ü, èñ òèííûé, äîáðîñîâå ñ òíûé ó÷åíèê øêîëû “Áõ¹ã àâàò à” ïî÷óâñò âóå ò  â ñ åðäöå  
óäîâëåòâîðåíèå  áîëåå  øèðîêîé, âñåîáúåìëþùåé ïðèðîäû è íàéäåò  ðåøåíèå . ×õèäéàíòå ñàðâà-ñàì¢àéàõ — 
âåëèêàÿ âåùü. Îíà íå  óìåùàåòñÿ â ò åñíîé ñêîðëóïå íàøåãî ìîçã à! “ Âñå ñîìíåíèÿ óéäóò? ×òî ýòî çíà÷èò?” 
Îñâîáîäèòüñÿ îò ñîìíåíèé — ýòî êàæåòñÿ íàì íåïîñòèæèìûì. Íî âñå ðàçðåøèòñÿ, åñëè ìû ñîãëàñèìñÿ ñ òåì, 
÷òî ã àðìîíèçèðóþùèé öåíòð íàõîäèòñÿ â òîì ìåñòå, êîòîðîå óêàçàëè “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì” è ½ð¸ ×àèòàíéà 
Ìàõ¹ïðàáõó — â ïðåäñò àâëåíèè îá Àáñîëþòå -Ê\¢+å . 

Àáñîëþòíàÿ ëþáîâü è î÷àðîâàíèå âñåîõâàòûâàþùè. Ýòîãî íèêòî íå ñòàíåò îòðèöàòü. Íèêòî íå ñêàæåò: “ß 
íå  õî÷ó ëþáâè”, ñòîëü îíà âñåîáúåìëþùà. Êòî-òî ñêàæåò : “Ìíå íå  íóæíû ïûøíîñòü è ìîã óùåñòâî”, íî “ß íå  
õî÷ó ëþáâè” — ýòîã î âû íèêîã äà íå  óñëûøèòå . Êòî-ò î ìîæåò  ñêàçàòü äàæå: “ß íå  õî÷ó ñïðàâåäëèâîñòè”. 
Òàêîå âïîëíå âîçìîæíî. Êîíå÷íî, ýòî òîæå íå÷òî íåîáû÷íîå, èñêëþ÷èòåëüíîå, è âñå æå ñëó÷àåòñÿ, ÷òî êòî-òî 
ã îâîðèò: “ß íå õî÷ó ñïðàâåäëèâîñòè. Ïî çàêîíó ñïðàâåäëèâîñòè ýòîò ÷åëîâåê äîëæåí ñòðàäàòü. Íåò, ëó÷øå ÿ 
áóäó ñòðàäàòü, à îí ñïàñåòñÿ”. Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë: “Îòåö, ïðîñòè èõ, îíè íå âåäàþò, ÷òî òâîðÿò”. Â ýòîé 
ìîëèòâå îí îòâåðã  çàêîí ñïðàâåäëèâîñòè: “Íåò, ïóñòü çàêîí îñòàåòñÿ íà èõ ñòîðîíå, à ñòðàäàòü áóäó ÿ”. Ìû 
ìîæåì ïîéòè íà ðèñê è îòêàçàòüñÿ îò ñóäà ñïðàâåäëèâîñòè, íî îò ëþáâè — íåò. Ìû îòêàæåìñÿ îò âñåãî, íî íå 
îò  ëþáâè. Åñëè ó íàñ  å ñ ò ü ã ëàç à, ìû óâèäèì, ÷ò î ò îëüêî ðàäè ëþáâè, ïðåìû, ìîæíî ïîæåðòâîâàòü âñåì íà 
ñâå ò å . Êàê æå  äðàã îöåííà ò àêàÿ ëþáîâü?” È å å  ïðèíåñëè íàì Ìàõ¹ïðàáõó è “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”. 

Ïåðåä òåì, êàê “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì” äîëæåí áûë ïîÿâèòüñÿ â ìèðå, äåâàð¢è Í¹ðàäà ïðèøåë â Âé¹ñàäåâå 
è äàë åìó ñóðîâóþ îòïîâåäü: “×òî òû ñäåëàë çà âñå  ýòî âðåìÿ? Íè÷åã î! Áîëåå  òîã î, òû ñîäåÿë ÿâíîå çëî”. 

äæóã óïñèòà= äõàðììà-ê\òå ’íó¡¹ñàòà¯ 
ñâàáõ¹âà-ðàêòàñéà ìàõ¹í âéàòèêðàìà¯ 
éàä â¹êéàòî äõàðììà èò̧ òàðà¯ ñòõèòî 
íà ìàíéàòå òàñéà íèâ¹ðà+à= äæàíà¯ 

(Áõ¹., 1.5.15) 

“Òû ñîòâîðèë âåëèêîå  çëî. Â íàñòàâëåíèÿõ î ðåëèã èîçíîì äîëã å , ñ  êîòîðûìè òû îáðàòèëñÿ ê ëþäÿì, òû 
îäîáðèë ïðåäîñóäèòåëüíûå ìèðñêèå  òðóäû, íåñóùèå èñïîëíåíèå  ìèðñêèõ æåëàíèé. Ëþäè óæå, îò  ïðèðîäû, 
ñêëîííû ê òàêèì òðóäàì. Òû ñîäåÿë âåëèêîå  çëî, èáî ìèðÿíå ðåøàò , ÷òî òâîè íàñòàâëåíèÿ îäíè ã îâîðÿò î 
ã ëàâíîì ðåëèã èîçíîì äîëã å . Äàæå åñëè äðóã èå  ìóäðåöû, çðÿùèå èñòèíó, íà÷íóò  ó÷èòü èõ âîçäåðæàíèþ îò  
ìèðñêèõ òðóäîâ, îíè íå  ïðèìóò  èõ íàñò àâëåíèé èëè íå  ñìîã óò  ïîíÿòü èõ ñàìè ïî ñ åáå”. 

Ëþäè ïî ïðèðîäå ñâîåé ñòðåìÿòñÿ ê äõàðìå , àðòõå , ê¹ìå è ìîê¢å (áëàã î÷åñòèþ, áîã àòñòâó, íàñëàæäåíèÿì 
è ñïàñåíèþ). Â òâîèõ íàñòàâëåíèÿõ îíè ïðåäñòàâëåíû â óïîðÿäî÷åííîì è îòøëèôîâàííîì âèäå, íî äëÿ ëþäåé 
îíè — åñòåñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü. Âîçäåðæàíèå îò åäû — îáû÷íîå ñëåäñòâèå ïåðååäàíèÿ. È ìîê¢à íå áîëåå 
÷åì ñëåäñò âèå  ýêñïëóàò àöèè. Âñå  ý ò î óæå  å ñ òü, à òû îïÿòü ó÷èøü ýòîìó ëþäåé. ×òî íîâîã î òû èì äàë? Òû 
ñîâåðøèë çëî! Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî êîãäà òàêîé âåëèêèé ìóäðåö ñîâåòóåò ëþäÿì ñòðåìèòñÿ ê ìîê¢å , äàòü èì 
÷òî-òî áîëüøåå áóäåò  î÷åíü òðóäíî. Íèêòî íå ñòàíåò îñïàðèâàòü òâîèõ âçãëÿäîâ, òâîèõ ïðåäïèñàíèé. Âñå 
ñêàæóò , ÷òî Âé¹ñàäåâà — âûñøèé àâòîðèòåò , è íå  áóäóò ñëóøàòü ñîâåòîâ äðóãèõ. Âûñøèì àâòîðèòåòîì äëÿ 
íèõ îñòàíåòñÿ Âé¹ñàäåâà, ïîýòîìó èì áóäåò  òðóäíî ïðèíÿòü îò äðóãèõ ÷òî-òî áîëüøåå, ÷åì òî, ÷òî äàë òû. 
Ïîýòîìó òû ñîâåðøèë çëî! Â ý ò îì ò âîÿ âèíà. È òû ñìîæåøü å å  èñêóïèòü, ò îëüêî å ñëè ñàì óêàæåøü ïÿòóþ 
öåëü (ïîìèìî âûøåóïîìÿíóòûõ îáû÷íûõ ÷åòûðåõ). Òû äîëæåí ñàì âçÿòüñÿ çà ýòîò òðóä: “Òî, ÷òî ÿ äàë âàì äî 
ñèõ ïîð, î÷åíü îãðàíè÷åíî, íî ñåé÷àñ ÿ îòêðîþ âàì íå÷òî ãîðàçäî áîëåå âîçâûøåííîå. Òîëüêî òû, è íèêòî äðó-
ã îé, äîëæåí âûïîëíèòü ýòó ðàáîòó, è òîëüêî òàê òû ñìîæåøü èñêóïèòü ñâîþ âèíó. Ìàõ¹í âéàòèêðàìà¯: ýòî 
âåëèêèé ã ðåõ, èáî ïðåäîñóäèòåëüíîå  (äæóã óïñèòàì) ïðåäñòàâëåíî ïîä èìåíåì ðåëèãèè (äõàðììàê\òå), íî 
ñòîÿùåå çà ýòèì èìåíåì, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ðåëèãèåé íå ÿâëÿåòñÿ. ×òî â ýòîì õîðîøåãî? Òîëüêî ãðåøèòü è íå 
ã ðåøèòü”. Íî òâîðèòü ïðàâåäíîå  — ýòîã î çäåñü íåò? Êîã äà ìû âûáèðàåì èç  “ïëîõîã î” è “íå ïëîõîãî”, “íå 
ïëîõîå” íå îçíà÷àåò “õîðîøåå” â ïîëîæèòåëüíîì ñìûñëå. Ïîýòîìó òû äîëæåí ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ âçÿòüñÿ çà 
ýòó ðàáîòó è îáúÿñíèòü ëþäÿì: “Òî, ÷òî ÿ äàë âàì äî ñèõ ïîð, â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè îòðèöàòåëüíîãî 
ñâîéñò âà. Òåïåðü æå  ÿ äàì âàì íå÷òî ïîëîæèòåëüíîå . Òàê òû äîëæåí ïîäã îòîâèòü èõ è äàò ü èì ÷òî-ò î 
ñóùåñòâåííîå .” 

“Äõàðììà-ïðîäæäæèòà-êàèòàâî ’òðà ïàðàìî íèðììàò-ñàð¹+¹= ñàò¹ì (â ðåëèã èè “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì” 
íåò ÷åòûðåõ ñîáëàçíîâ, óëàâëèâàþùèõ ëþäåé; ýòî — ðåëèãèÿ èñòèííûõ ñâÿòûõ). Íèðììàòñàðà îçíà÷àåò “áåñ-
ïðèñòðàñòíîå  ìûøëåíèå”, à ìàòñàðà íàçûâàþò ëþäåé çàâèñòëèâûõ. “Äî ñèõ ïîð ÿ äàâàë íàñòàâëåíèÿ òåì 
ëþäÿì, ÷üè ìûñëè îñêâåðíåíû êîðûñòüþ. ß îáðàùàëñÿ ê íèì. Òåïåðü æå  ÿ îáðàùóñü ê ëþäÿì 



------ 
This file was downloaded from http://hari-katha.org страница 31 из 44 

çäðàâîìûñëÿùèì è äîáðîñåðäå÷íûì. ß äàì íàñòàâëåíèÿ èì”. Óâåñòè ëþäåé ñ ïóòè, óêàçàííîãî òîáîé, áóäåò 
òðóäíî, ïîýòîìó ÿ è ïðèøåë ê òåáå . Òîëüêî îò  ò åáÿ îíè âîñïðèìóò  áîëåå âîçâûøåííîå, áîëåå ñîâåðøåííîå 
çíàíèå . Äðóã îã î ñïîñîáà íå ò ”. 

Òàêóþ îòïîâåäü óñëûøàë ½ð¸ Âé¹ñàäåâà îò  äåâàð¢è Í¹ðàäû. Çàò åì åìó ïðåäñòîÿëî, ðóêîâîäñò âóÿñü 
äåñÿòüþ îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè (Áõ¹., 2.20. 1-2), ïîã ðóçèòüñÿ â ìåäèòàöèþ, âîñïðèíÿòü çíàíèå è, íàêîíåö, 
åã î âîñïðîèçâåñòè. Êîãäà äåâàð¢è Í¹ðàäà ïîêèíóë ¹¡ðàì, ½ð¸ Âé¹ñàäåâà íà÷àë ìåäèòèðîâàòü è óñâàèâàòü 
çíàíèå . “Äî ñèõ ïîð ó ìåíÿ áûëî îäíî ïîíÿòèå  î ðåëèã èè è íå -ðåëèã èè, íî òåïåðü íà ìåíÿ ïðîëèëñÿ íîâûé 
ñâåò , è â ýòîì ñâåòå ÿ äîëæåí ïðåäñòàâèòü âñþ ñèñòåìó; âñÿ ñèñòåìà äîëæíà ïðåäñòàòü â íîâîì ñâåòå. Ïóñòü 
ý ò îò  ñâå ò  îç àðèò  âñ å , ÷ò î ÿ äàë ëþäÿì ïðåæäå . È îí íàïèñàë “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”. 

Âé¹ñàäåâà ò àêæå  ÷óâñò âîâàë: “Ìîê¢à, Áðàõìà-äæ*¹íà (ñïàñåíèå  â ñëèÿíèè ñ  åäèíûì Àáñîëþòîì) 
îêàçàëàñü íà ñàìîì âûñîêîì ìåñòå . Ïîýòîìó áîëåå âûñîêîå çíàíèå, êîòîðîå ÿ ïîëó÷èë îò äåâàð¢è Í¹ðàäû, 
äîëæíî áûòü îòêðûòî ìèðó òåì, êòî, ïî ìíåíèþ âñåõ ìóäðåöîâ, áåññïîðíî îáëàäàåò  Áðàõìà-äæ*¹íîé”. È îí 
ðåøèë íàéòè ½óêàäåâó. ½óêàäåâà — åäèíñòâåííûé, êîã î ïî÷èòàþò âñå ïðèâåðæåíöû “ñïàñåíèÿ”. Åñëè áîëåå 
âûñîêîå  çíàíèå  ïîâåäàå ò  îí, ò î ïîëîæåíèå  “Áõ¹ã àâàò àì” ñàìî ïî ñ åáå  áóäå ò  íåîñïîðèìûì”. 

Íà ïîèñêè ½óêàäåâû îí ïîñëàë äðîâîñåêà, êîòîðûé çàðàáàòûâàë íà æèçíü òåì, ÷òî ðóáèë äðîâà â ëåñó, è 
çíàë ñàìûå  ã ëóõèå  å ã î óã îëêè. Îí ïðî÷åë äðîâîñåêó ò àêóþ ¡ëîêó: 

íèâ\òòà-òàð¢àèð óïàã ¸éàì¹í¹ä 
áõàâàó¢àäõ¹÷ ÷õðîòðà-ìàíî ’áõèð¹ì¹ò 

êà óòòàìà¯-¡ëîêà-ã ó+¹íóâ¹ä¹ò 
ïóì¹í âèðàäæéåòà âèí¹ ïà¡óã õí¹ò 

Âé¹ñàäåâà ñêàçàë: “Âñÿêèé ðàç , êîã äà ò åáå  âñòðåòèòñÿ þíîøà, ïîõîæèé íà ìîåã î ñûíà, ÷èòàé âñëóõ ýòó 
¡ëîêó. Òû âñåã äà áðîäèøü â ëåñíûõ ÷àùîáàõ, ã äå-òî òàì õîäèò è ìîé ìàëü÷èê. Íàéòè åã î î÷åíü òðóäíî, âåäü 
îí íå  ñèäèò  íà ìåñò å . Îí âñå  âðåìÿ ñêèòàåòñÿ ïî ëåñó, åñò  òîëüêî ëèñòüÿ äà ïëîäû è ïüåò  ðå÷íóþ âîäó”. 

Îäíàæäû ½óêàäåâà âäðóã  óñëûøàë íå çíàêîìóþ ¡ëîêó. Îí ïðèñëóøàëñÿ: “×òî ã îâîðÿò  ýòè äðîâîñåêè?” 
íèâ\òòà-òàð¢àèð óïàã ¸éàì¹í¹ä 

áõàâàó¢àäõ¹÷ ÷õðîòðà-ìàíî ’áõèð¹ì¹ò 
êà óòòàìà¯-¡ëîêà-ã ó+¹íóâ¹ä¹ò 

ïóì¹í âèðàäæéåòà âèí¹ ïà¡óã õí¹ò 
“Ýòîò  îã ðîìíûé ç âóê ñ  âûñîêèì ñìûñëîì — îòêóäà îí ê íèì ïðèøåë? Ïðîñëóøàâ ¡ëîêó âî âò îðîé, à 

ïîòîì â òðå òèé ðàç , ½óêàäåâà îáðàòèëñÿ ê äðîâîñåêàì è ñïðîñèë: “×òî ýòî âû ÷èòàåòå?” Îíè ïîâòîðèëè: 
“Íèâ\òòà-òàð¢àèð óïàã ¸éàì¹í¹ä. Òå , êò î ñîâñåì óòîëèë æàæäó, íàñûòèëñÿ, ïîþò  ý òó ïå ñíü. 
Áõàâàó¢àäõ¹ò: îíà è å ñ ò ü ò î ëåêàðñò âî, êîòîðîå  èçëå÷èò  íåäóã  ðîæäåíèé è ñìåðò åé; ¡ðîòðà-ìàíî 
’áõèð¹ì¹ò: è îíà âñåã äà ðàäóåò  ÷óâñòâà. Íå äóìàéòå, ÷òî ÷óâñòâà — âàøè âå÷íûå âðàãè, è èì íåò íèêàêîãî 
ïðèìåíåíèÿ. Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü. Êàê ñëàäîñòíà äëÿ ÷óâñòâ ýòà ïåñíü. ½ðîòðà-ìàíî ’áõèð¹ì¹ò: è ñëóõ, 
è óì ðàäóþòñÿ áîëåå  âûñîêîé ðàäîñò üþ. Êà óòòàìà¯-¡ëîêà-ã ó+¹íóâ¹ä¹ò ïóì¹í âèðàäæéåòà âèí¹ 
ïà¡óã õí¹ò: Îòâåðã íóò ü ò àêóþ æèçíü, ò àêîé èäåàë — ðàçâå  ý ò î íå  ñ àìîóáèéñòâî? Èõ îò âåðã íåò  òîëüêî 
ñàìîóáèéöà. Íî òîò , êòî ïðîáóäèëñÿ è îñîçíàë, ÷òî äëÿ íåã î èñòèííîå áëàã î, íèêîãäà íå îñòàâèò óòòàìà¯ 
¡ëîêà-ã ó+¹íóâ¹äà —íå ïåðåñòàíåò ñëàâèòü âûñøåå ñóùåñòâî, Àáñîëþòíîãî Ãîñïîäà, è âîçíîñèòü Åìó ìîëèòâû. 
Êòî îò âåðã íå ò  ñ ò îëü âûñîêèé èäåàë æèçíè, ïðåâîñõîäÿùèé äàæå  ìîê¢ó?” 

Êîã äà ½óêàäåâà ïîíÿë ñìûñë ý ò îé ¡ëîêè, ý ò îã î ñ òèõà èç  “Áõ¹ã àâàò àì”, îí ñïðîñèë: 
— Ãäå  âû óñëûøàëè ý òó ¡ëîêó? 
— Â Áàäàðèê¹¡ðàìå . 
— Ïîêàæåò å  ìíå  ý ò î ìåñò î? 
— Êîíå÷íî, èäåì. 
È îíè îò âåëè å ã î ê Âé¹ñàäåâå . ½óêàäåâà óçíàë: “Òàê ý ò î æå  ¹¡ðàì ìîå ã î îòöà, Âé¹ñàäåâû. Îí ïðîñèë 

ìåíÿ îñòàòüñÿ ñ  íèì, íî ÿ íå âíÿë åã î ïðîñüáå. ß áåæàë â ëåñ, ïðî÷ü îò ëþäåé. ß îñòàâèë èõ ìèð, ÷òîáû ìåíÿ 
íå êîñíóëàñü ñêâåðíà èìåí è òèòóëîâ. Íî â ýòîé ¡ëîêå ÿ íàøåë ðåøåíèå, è äîëæåí îáÿçàòåëüíî ðàññïðîñèòü î 
íåé îòöà”. 

Îí ïðèøåë â ¹¡ðàì è ïîïðîñèë Âé¹ñàäåâó îáúÿñíèòü åìó ñìûñë ¡ëîêè. Òîã äà ½ð¸ëà Âé¹ñàäåâà ñ ò àë 
ò îëêîâàò ü ¡ëîêó ò àê, êàê íå ç àäîëã î äî ý ò îã î íàó÷èë å ã î äåâàð¢è Í¹ðàäà. È ïîçäíåå , êîã äà ½óêàäåâà 
ðàññêàçûâàë “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”, îí îòêðîâåííî ïðèçíàëñÿ ïåðåä ñëóøàò åëÿìè: 

ïàðèíè¢}õèòî ’ïè íàèðã ó+éå , óòòàìà¯¡ëîêà-ë¸ëàé¹ 
ã \õ¸òà-÷åò¹ ð¹äæàð¢å, ¹êõé¹íà= éàä àäõ¸òàâ¹í 

òàä àõà= òå ’áõèäõ¹ñé¹ìè, ìàõ¹ïàóðó¢èêî áõàâ¹í 
éàñéà ¡ðàääàäõàò¹ì ¹¡ó, ñé¹í ìóêóíäå  ìàòè¯ ñàòè 

(Áõ¹., 2.1.9-10) 

Êîãäà Ìàõ¹ð¹äæ Ïàð¸ê¢èò  îáðàòèëñÿ ê ½ð¸ ½óêàäåâå ñ âîïðîñàìè, òîò , ïðåæäå ÷åì îòâåòèòü, ðàññêàçàë 
î ñ åáå : 

“Î ìóäðåö ñðåäè öàðåé, ÿ ïîçíàë ðàäîñòü ñëèÿíèÿ ñ  çàïðåäåëüíûì Áðàõìàíîì, è âñå  æå íà÷àë èçó÷àòü 
“½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”, èáî ìîå  ñ åðäöå  ïðèâëåêëè äåÿíèÿ Âåðõîâíîã î Ãîñïîäà Óò ò àìà¯¡ëîêè. 

Î öàðü, òû ïðåäàííûé è êàê íèêòî äðóã îé äîñòîèí ïðèéòè ê Ê\¢+å , Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè, ïîý òîìó ÿ 
îòêðîþ òåáå ñîäåðæàíèå ýòîé ñâÿùåííîé êíèãè. Â ñåðäöå òîã î, êòî óâåðîâàë â “½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì”, òîò÷àñ 
ïðîáóæäàåò ñÿ áîæåñò âåííàÿ ëþáîâü ê Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, Ìóêóíäå”. 

½ð¸ ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ñêàç àë Ìàõ¹ð¹äæå  Ïàð¸ê¢èòó: “Ñóäÿ ïî âñåìó, òû ó÷åíèê, äîñòîéíûé âûñîêîã î 
çíàíèÿ (ìàõ¹-ïàóðó¢èêî áõàâ¹í). Â ýòîì ìèðå ìíîãî òåõ, çàáîòèòñÿ î ñâîåì áóäóùåì áëàãîäåíñòâèè, íî òû — 
èñòèííûé ó÷åíèê. Ñêîðî ê ò åáå  ïðèäåò  ñìåðòü, è ïîòîìó â ò âîåì óìå  íå ò  ìèðñêèõ óñòðåìëåíèé. Òû — 
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íàñòîÿùèé ó÷åíèê, íàñòîÿùèé èñêàòåëü èñòèíû. Äõàðììà, àðòõà, ê¹ìà è ìîê¢à (áëàã î÷åñòèå , áîã àòñòâî, 
íàñëàæäåíèå è ñïàñåíèå) — âîò  ÷åòûðå öåëè (ïóðó¢¹ðòõè), ê êîòîðûì îáû÷íî ñòðåìÿòñÿ ëþäè, íî ÿ âèæó, 
÷òî òû — ñàìûé èñêðåííèé, íàñòîÿùèé èñêàòåëü èñòèíû (ìàõ¹ïàóðó¢èêî), è õî÷ó äàòü òåáå òå íàñòàâëåíèÿ, 
êîòîðûå ñîâñåì íåäàâíî ïîëó÷èë îò ìîåãî äîñòî÷òèìîãî îòöà. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî çíàíèå — âûñøàÿ öåëü æèçíè 
êàæäîã î. 

àäõ¸òàâ¹í äâ¹ïàð¹äàó, ïèòóð äâàèï¹éàí¹ä àõàì 
(Áõ¹., 2.1.8) 

òàä àõà= òå ’áõèäõ¹ñé¹ìè, ìàõ¹ïàóðó¢èêî áõàâ¹í 
(Áõ¹., 2.1.10) 

“Â êîíöå  Äâ¹ïàðà-éóã è ìîé îò åö, ½ð¸ Ê\¢+à-äâàèï¹éàíà Âé¹ñà, ïîâåäàë ìíå  Ìàõ¹ïóð¹+ó, “½ð¸ìàä-
Áõ¹ã àâàòàì”. ß ñ÷èòàþ, ÷òî â íåé çàêëþ÷åíî ñàìîå  âûñîêîå  çíàíèå è ÷òî òû êàê íèêòî äðóãîé äîñòîèí åã î 
ïîëó÷èòü. Ïîýòîìó ÿ îòêðîþ å ã î ò åáå”. 

È îí íà÷àë ðàññêàçûâàòü “Áõ¹ã àâàòàì”. Òàì îí èçëîæèë ïðèíöèïû ñîçíàíèÿ Ê\¢+û, êîòîðûå âñå ïðèâîäÿò 
â ã àðìîíèþ. 

Òàê, íèñõîäÿùèì ïóòåì, ïåðåäàåòñÿ çíàíèå â äåäóêòèâíîé øêîëå. Ïîëó÷èòü åãî äîñòîéíû òå, êòî íå çíàåò 
ç àâèñòè (íèðììàòñàðà). Ëþäè, ïîðàæåííûå  íåäóã îì ç àâèñòè, íå  ïîò åðïÿò , ÷ò îáû êòî-ò î áûë âûøå  èõ. 
Äîñòîèíñòâà äðóã èõ äëÿ íèõ íå ñ ò åðïèìû: “ß ñàìûé ëó÷øèé. ß ñàìûé âåëèêèé”. Ýòî èõ áîëåçíü (ìàòñàðà). 
Íî “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàòàì” ïðåäíàçíà÷åí äëÿ òåõ, êòî ñâîáîäåí îò  ñòîëü íèçêîã î ýã îèñòè÷íîã î ÷óâñòâà. Â 
õàðàêòåðå òåõ, êòî áåðåòñÿ ÷èòàòü “Áõ¹ãàâàòàì”, íå äîëæíî áûòü íèçêîãî ýãîèçìà, êîòîðûé çàñòàâëÿåò ñ÷èòàòü 
ñåáÿ ïðåâûøå âñåã î. Êòî èçáàâèòñÿ îò  ýòîã î íèçêîã î ýã îèñòè÷íîã î ÷óâñòâà, òîò  áóäåò äîñòîèí èçó÷àòü 
“Áõ¹ã àâàò àì”: îí óñïåøíî óñâîèò  å ã î íàñò àâëåíèÿ, è â å ã î æèçíè ïðîèçîéäåò  âåëèêàÿ, íåïîñòèæèìî 
áîæåñò âåííàÿ ïåðåìåíà ê ëó÷øåìó. 

Âåäéà= â¹ñòàâàì àòðà âàñòó ¡èâàäàì: ý ò î íå  âûìûñåë. Ýòî — â¹ñòàâà-âàñòó, ðå àëüíàÿ ìûñëü, íàä 
êîòîðîé íå  âëàñòíà ñìåðòü. Ñ íåé ÿ èìåþ äåëî. Âåñü ìèð, â êîòîðîì òû æèâåøü, íåðåàëåí, à òî, ñ ÷åì ÿ èìåþ 
çäåñü äåëî — åäèíñòâåííàÿ ðåàëüíîñòü. Ðåàëèñòè÷íàÿ ìûñëü íå ìîæåò áûòü íåðåàëüíîé. Òû ñòðàäàåøü ìàíèåé 
íåðåàëüíîñòè. Ò¹ïàòðàéîíì¨ëàíàì: íî òåáÿ âûëå÷àò îò ýòîé áîëåçíè. Òâîé íåäóã  è åãî ïîñëåäñòâèÿ — òâîè 
ñ òðàäàíèÿ — áóäóò  èñêîðåíåíû ñîâñåì”. 

Ãëàâà îäèííàäöàòàÿ 
Ñåìüÿ íàñò àâíèêà  

“Âàé¢+àâ — ýòî âñå, à ÿ — íè÷òî”. Òàêîå ÷óâñòâî ðàñòåò  áåçìåðíî â ñåðäöå âàè¢+àâà. ß íè÷òî, à îí âñå, 
èáî îí âàè¢+àâ. Ãóðó è âàè¢+àâ èñòèííî âëàäåþò  Ê\¢+à-áõàêòè. Îíè — äåðæàò åëè àêöèé. ß æå  ïðèøåë 
ñþäà ñ  ïóñòûìè ðóêàìè, ó ìåíÿ íè÷åã î íåò”. Òàêîâà ïðèðîäà îòíîøåíèé ïðåäåëüíî ìàëîãî ñ áåçãðàíè÷íûì. 
Åñëè ìû äåéñò âèò åëüíî ïðèáëèæàåìñÿ ê áå ç ã ðàíè÷íîìó, ò î, ÷åì áëèæå  ìû ê íåìó ïîäõîäèì, ò åì ñèëüíåå  
îñîçíàåì, êàê ìû íè÷òîæíû. Òàêîâî ìåðèëî ã ëóáèíû âàè¢+àâñêîé ïðèðîäû (âàè¢+àâàòû). È ý ò î äîëæíû 
áûòü íå  ïðîñòî ñëîâà, à èñêðåííåå  ÷óâñòâî, ðàñòóùåå â ã ëóáèíå ñåðäöà. Êîã äà ½ð¸ëà Ê\¢+àä¹ñ Êàâèð¹äæ 
Ãîñâ¹ì¸ ã îâîðèò : ïóð¸¢åðà ê¸}à õàèòå ìó*è ñ åè ëàã õè¢}õà, — “ß íè÷òîæíåå  ÷åðâÿ, æèâóùåã î â 
èñïðàæíåíèÿõ”, ý ò î íå  ïóñòîå  ïîäðàæàíèå , íî ïðî÷óâñò âîâàííàÿ ñ åðäöåì èñòèíà. ¿÷¹ðééà-àáõèì¹íà, 
óòâåðæäåíèå ã óðó ñâîåãî ïðåâîñõîäñòâà íàä ó÷åíèêîì — äðóãàÿ ïîçèöèÿ. Ýòî óòâåðæäåíèå äåëàåòñÿ òîëüêî 
äëÿ ò îã î, ÷ò îáû ñëóæèòü âàè¢+àâó, íî ñàì ã óðó îñòàåòñÿ èñêðåííèì. Â åã î óòâåðæäåíèè íåò  êîðûñòè. Îí 
äåëàåò åã î òîëüêî äëÿ òîã î, ÷òîáû ñïàñòè ëþäåé è ïîääåðæàòü ïðåñòèæ âàè¢+àâà. Òàê âñå äîëæíûì îáðàçîì 
ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåàëüíîñòüþ â äâóõ ñìûñëàõ: öåëü ã óðó — ïîêàçàòü èñòèííîå âåëè÷èå âàè¢+àâà è îäíîâðåìåííî 
ñïàñòè îáû÷íûõ ëþäåé îò  îïàñíîñòè èëëþçîðíûõ ìûñëåé èëè äåéñò âèé è èõ ïîñëåäñòâèé. Ïîýòîìó â åã î 
óò âåðæäåíèè íå ò  êîðûñòè. Ñêîðåå , ý ò î æåðòâîïðèíîøåíèå  â å ã î äèíàìèêå . 

Âî âðåìåíà Âè¡âà-âàè¢+àâà-ð¹äæà-ñàáõè íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïîñòóïàë î÷åíü äåëèêàòíî: îí ïðîñèë îäíîãî 
èç ó÷åíèêîâ õâàëèòü äðóãîãî, íàçûâàòü åãî äîñòîèíñòâà. Îñîáåííî åñëè ó÷åíèêè íå ëàäèëè äðóã  ñ äðóãîì. Îí 
ïðîñèë êàæäîã î èç  íèõ: ñêàæè ÷òî-íèáóäü â ïîõâàëó ñâîåìó “äðóã ó”. Çà÷åì? ×òîáû íàéòè å ã î ñâå òëóþ 
ñò îðîíó, ñâàð¨ïó, è áîëüøå  íå  çàìå÷àòü âíåøíåé ñòîðîíû. Îí âåëåë: “Ñêàæè ÷òî-íèáóäü õîðîøåå î ñâîåì 
äðóã å , ñ âîåì ìíèìîì ïðîòèâíèêå”. Ýòî áûë ïðèêàç  ã óðó, è ó÷åíèêó ïðèõîäèëîñü èñêàòü ñëîâà ïîõâàëû. 
Íóæäà âñåìó íàó÷èò : åìó ïðèõîäèëîñü ïîã ðóæàòüñÿ ã ëóáæå  â ñâå òëóþ ñò îðîíó äðóã îã î è ñ ò àðàò üñÿ åå  
âûäåëèòü. Òàê ñîçäàâàëàñü âàè¢+àâñêàÿ àòìîñôåðà âçàèìîîáìåíà, à ñòîðîíà ì¹éèêà, âíåøíÿÿ ñòîðîíà, 
ïîñòåïåííî óõîäèëà èç ïîëÿ çðåíèÿ, ïåðåñòàâàëà çàìå÷àòüñÿ è èñ÷åçàëà. Íå÷òî ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò è âî 
âðåìÿ ê¸ðòàíà. Ïî÷åìó ê¸ðòàí îáëàäàåò òàêîé ñèëîé? Ïîòîìó ÷òî, êîãäà íàñ ïðîñÿò î ÷åì-íèáóäü ðàññêàçàòü, 
ìû íå  ìîæåì ã îâîðèòü, íå  íàïðÿã àÿ âíèìàíèÿ. Íàì ïðèõîäèòñÿ ïðèëàã àòü âñå  óñèëèÿ, ÷òîáû ñîáðàòüñÿ ñ  
ìûñëÿìè è ðàññêàçàòü ÷òî-íèáóäü î Âåðõîâíîì Ãîñïîäå . È êîã äà ìû ã îâîðèì î Ãîñïîäå  è êîã äà ã îâîðèì î 
âàè¢+àâå, ìû äîëæíû ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå íà ñâàð¨ïå, âíóòðåííåé ñóùíîñòè, âíóòðåííåé, ñâåòëîé ñòîðîíå 
è ïðåíåáðå÷ü ñ ò îðîíîé âíåøíåé. Òîã äà ìû áóäåì áëàã îäåíñò âîâàò ü. Òîã äà óñ ò àíîâÿò ñÿ èñòèííûå  
âç àèìîîòíîøåíèÿ. Ðàç  â ã îä â Ñâÿòîé Äõ¹ìå  ½ð¸ ×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ðóêîâîäèë 
ñîáðàíèåì, ïðîõîäèâøèì ïîä çíàìåíåì Âè¡âà-âàè¢+àâà-ð¹äæà-ñàáõè (Âñåìèðíîã î Áðàò ñò âà ñàìûõ 
âîç âûøåííûõ ÷èñòûõ ïðåäàííûõ), è ò àì îí èñïîëüçîâàë ý ò îò  ìå òîä: “Õâàëè âàè¢+àâà”. 

Èòàê, íàì ìîæåò áûòü òðóäíî îñîçíàòü áëàã îðîäñòâî âàè¢+àâà, íî åñëè ýòî óäàñòñÿ, ìû ñìîæåì â êàêîé-òî 
ìåðå ïðèáëèçèòüñÿ ê èäåàëó èñòèííîé ïðåäàííîñòè. Â ¿äè Ïóð¹+å Ãîñïîäü ãîâîðèò: “Êòî “ëþáèò Ìåíÿ”, òîò â 
äåéñò âèò åëüíîñòè Ìåíÿ íå  ëþáèò , íî êòî ëþáèò  Ìîèõ ñëóã , ò îò  ëþáèò  Ìåíÿ áîëåå  ðåàëüíîé ëþáîâüþ, 
ëþáîâüþ èñòèííîé è àáñîëþòíîé ïî ïðèðîäå”. Íóæíî ñòàðàòüñÿ ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü íðàâ è ïîñòóïêè 
âàè¢+àâà, ò îã äà è íàøà æèçíü â ïðåäàííîì ñëóæåíèè ñ ò àíå ò  áîëåå  âîç âûøåííîé. 
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Áåñêîíå÷íîå  è áåñêîíå÷íî ìàëîå  ò åñíî ñâÿçàíû äðóã  ñ  äðóã îì. Ñîçíàíèå áåñêîíå÷íî ìàëîãî ñóùåñòâà 
äîëæíî áûòü ò àêèì: 

éå  éàòà ïàòèòà õàéà, òàâà äàé¹ òàòà ò¹éà 
ò¹òå ¹ìè ñóï¹òðà äàé¹ðà 

(Ã¸òàì¹ë¹, É¹ìóíà-áõ¹â¹âàë¸, 19) 

½ð¸ëà Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð ã îâîðèò : “Òû äàåøü Ñâîþ ìèëîñòü â òîé ìåðå , â êàêîé â íåé íóæäàþòñÿ òå , 
êò î èñòèííî å å  ç àñëóæèâàå ò . Òîã äà è ó ìåíÿ åñòü íà íåå  ïðàâî. ß ñàìûé ïàäøèé èç  âñåõ ïàäøèõ è ïîòîìó 
âïðàâå îæèäàòü îò Òåáÿ ìèëîñòè”. Òàêèì äîëæíî áûòü óìîíàñòðîåíèå ñëóã . Óñèëüòå îòðèöàòåëüíóþ ñòîðîíó: 
“ß êàê íèêòî äðóã îé äîñòîèí Òâîåé ìèëîñòè, èáî ÿ ñàìîå  íèçêîå , ñ àìîå  ïðå çðåííîå  ñóùåñòâî. Íóæíî 
óñèëèâàòü â ñåáå ýòó ñòîðîíó, âñå áîëåå åå îñîçíàâàòü: “ß òàê íèçîê, òàê îáåçäîëåí, íåò íèêîãî ïðåçðåííåå ìå-
íÿ”. Òàêîå ñîçíàíèå ïðèòÿíåò Åãî ê âàì; ýòîã î íå ñäåëàþò íè âñÿ íàêîïëåííàÿ âàìè ýíåðãèÿ (êàðììà), íè ïî-
ïûòêè Åã î ïîçíàò ü (äæ*¹íà): äæ*¹íà-êàðìì¹äé àí¹â\òòàì. Äóìàòü: “ß ñìîã ó Òåáÿ ïîçíàòü, èçìåðèòü” — 
çíà÷èò æåëàòü íåâîçìîæíîãî, ã íàòüñÿ çà ìèðàæîì. Òàê óòâåðæäàåò “½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì”. Âàì íèêîãäà Åãî íå 
ïîçíàòü. ×åì áëèæå áóäåòå âû ïîäõîäèòü ê ãðàíèöàì âàøåãî çíàíèÿ, òåì ÿñíåå áóäåòå ïîíèìàòü, ÷òî Îí çà åãî 
ïðåäåëàìè. Åãî íèêòî íå ìîæåò ñâÿçàòü, è ýòî ïîêàçàëà Ìàòóøêà Éà¡îä¹. Îíà ïûòàëàñü ïðèâÿçàòü Ä¹ìîäàðà, 
Ê\¢+ó, ê ñ ò óïå , íî âñÿêèé ðàç  âåðåâêà îêàçûâàëàñü íà äâà ïàëüöà êîðî÷å , ÷åì íóæíî. 

éàä ¹ñ¸ò òàä àïè íé¨íà=, òåí¹íéàä àïè ñàíäàäõå  
òàä àïè äâé-à%ã óëà= íé¨íà=, éàä éàä ¹äàòòà áàíäõàíàì 

(Áõ¹., 10.9.16) 

“Éà¡îä¹ ïðèâÿç àëà ê îäíîé âåðåâêå  äðóã óþ, íî âåðåâêà îïÿò ü îêàç àëàñü íà äâà ïàëüöà êîðî÷å . Îíà 
ïðèâÿç àëà ê íèì åùå  íå ñêîëüêî âåðåâîê, íî è ý ò îã î áûëî ìàëî. Éà¡îä¹ ïðèâÿçûâàëà âñ å  íîâûå  è íîâûå  
âåðåâêè, íî âñ å ã äà âûõîäèëî íà äâà ïàëüöà êîðî÷å , ÷åì íóæíî”. 

Ïî çàêîíàì ìàòåìàòèêè ýòî íåâîçìîæíî, íî òàê îíî è åñòü íà ñàìîì äåëå . Ìû òàêæå äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî 
Àáñîëþò — ýòî ñóáúåêò , à íå  îáúåêò . Ïîäîáíûå ïðèìåðû ïîêàçûâàþò òùåòíîñòü îáúåêòèâíûõ ðàñ÷åòîâ. Íå 
ïûòàéòåñü ñ  èõ ïîìîùüþ ðàññ÷èòàòü òðàíñöåíäåíòíóþ èñòèíó. Ó Íåãî íèêîãäà íå îòíÿòü Åãî âîëþ, è ýòî — 
ðåàëüíûé ôàêòîð. Åñëè âû ðåøèòå Åãî èçìåðèòü, ñàìîé ðåàëèñòè÷íîé ìûñëüþ áóäåò ñëåäóþùàÿ: âñå çàâèñèò 
îò  Åã î Âûñøåé Âîëè. Âñå ã äà ïîìíèò å  îá ý ò îì. Îí àáõèäæ*à, âñ åâåäóùèé, è Îí ñâàð¹}, íè îò  êîã î íå  
çàâèñÿùèé. Òîëüêî Îí îäèí çíàåò , ÷òî åñòü ÷òî è ÷òî ÷åì äîëæíî áûòü. Ýòî Åãî ìîíîïîëèÿ, ýòî â Åãî ðóêàõ. 
Âû ìîæåòå âûäâèíóòü ìíîæåñòâî ïðåäïîëîæåíèé, íî âñå íàïðàñíî. Îí çíàåò , ÷òî Îí ñäåëàåò , è â òî æå âðåìÿ 
Îí íèêîìó íè÷åì íå îáÿçàí. Îò Íåãî íåëüçÿ òðåáîâàòü îáúÿñíåíèé Åãî ïîñòóïêîâ. Òîëüêî Îí çíàåò ÷òî åñòü 
÷ò î, è Îí — ýòî Àáñîëþòíûé Àâòîêðàò  (àðòõå¢â àáõèäæ*à¯ ñâàð¹} — Áõ¹., 1.1.1). Åã î íå  çàáîòÿò  ìíåíèÿ 
äðóã èõ. Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê Íåìó ñ  òàêèì ïîíèìàíèåì è ïðåäñòàâëåíèåì, ìû îáÿçàòåëüíî ïðèáëèçèìñÿ ê 
áîæåñò âåííîé ñôåðå . 

ß íå  ìîã ó ïðåäúÿâëÿòü Åìó íèêàêèõ òðåáîâàíèé. Ê Íåìó íåëüçÿ îáðàòèòüñÿ ñ  ïðîøåíèåì: “Ïîæàëóéñòà, 
ïðèìè âî âíèìàíèå  ò î èëè ý ò î”. È â ò î æå  âðåìÿ íåëüçÿ ç àáûâàò ü, ÷ò î Îí ñëûøèò  ñëîâà ò îëüêî ò îã î 
ïðåäàííîãî, êîòîðûé äåéñòâèòåëüíî îáëàäàåò òàêèì íðàâîì (àõà= áõàêòà ïàð¹äõ¸íà¯ — Áõ¹., 9.4.63). Ýòîãî 
òîæå íåëüçÿ íå  ó÷èòûâàòü. Íî ÷òî ýòî çà áõàêòà? Òîò , êòî çíàåò , ÷òî ïðèðîäà Ãîñïîäà òàêîâà, òîò è åñòü 
ïðåäàííûé. È ïîêîðèòüñÿ òàêîìó ïðåäàííîìó çíà÷èò ñîõðàíèòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü! Ïîêîðèòüñÿ äóøå, ïîêîð-
íîé Áîã ó, âñå  ðàâíî, ÷òî íå  ïîêîðèòüñÿ, èáî ýòî çíà÷èò  ïîêîðèòüñÿ òîìó, êòî âñåöåëî ïðèíàäëåæèò Áîãó. 
Ãîñïîäü ã îâîðèò : “ß ïîäâëàñòåí Ñâîèì ïðåäàííûì, ß äåéñòâóþ ïîä èõ íà÷àëîì, íî êòî îíè, ýòè ïðåäàííûå? 
Ýòî ò å , êò î âñ åöåëî ïîêîðåí Åã î âîëå . Èíûìè ñëîâàìè, îíè òàê æå íåçàâèñèìû è ñâîáîäíû, êàê è Îí Ñàì. Ó 
íèõ íå ò  ñîáñò âåííûõ æåëàíèé, è âñ å  æå  ðàäè èã ð Ãîñïîäà, Åã î ë¸ë, âñ å  ý ò î óñ òðàèâàå ò ñÿ Éîã àì¹éåé. 

Ìû âèäèì, êàê â ðàçíûõ ðàñàõ ïðåäàííûå  è Ãîñïîäü ïîðîé ïðîòèâîñòîÿò  äðóã  äðóã ó. Êîã äà Ê\¢+à, ê 
ïðèìåðó, õî÷åò  óêðàñòü, Éà¡îä¹ íå  ïîçâîëÿåò  è íàêàçûâàåò  Åã î. Êàæåòñÿ, ÷òî Îíè ïðîòèâîáîðñòâóþò , íî 
çäåñü äåéñòâóåò Éîãàì¹é¹, âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ Ãîñïîäà. Ê\¢+à õî÷åò òàê èãðàòü. Ðåæèññåð, ñòàâÿùèé ïüåñó, 
èíîã äà âåëèò  àêòåðàì: “Òû ñêàæåøü ýòî, à ÿ áóäó ïðîòèâîðå÷èòü”. Òàê è ë¸ë¹ ã àðìîíè÷íî äâèæåòñÿ ê îäíîé 
ò î÷êå  è íè÷òî íå  íàðóøàåò  å å  õîäà. Òàêîâà ë¸ë¹. Îíà íåïðåäñêàçóåìà. Ýòî äèíàìè÷íîå  áûòèå . Ýòî íå÷òî 
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîå “èñêîïàåìîìó”. È ïî ïðèðîäå  ë¸ë¹ òàêîâà, ÷òî âñå â íåé ðàñà è ¹íàíäà, êðàñîòà è 
î÷àðîâàíèå . Êðàñîò à è î÷àðîâàíèå  ç àëîæåíû â ñàìîé ïðèðîäå  Ãîñïîäà. 

Ðàçúåäèíåíèå ñ ýòèì èçíà÷àëüíûì ïîòîêîì åñòü áåäñòâèå, íàñëàííîå ì¹éåé. Îáóñëîâëåííûå äóøè òîìÿòñÿ 
ïîä âëàñòüþ ì¹éè è ñëîâíî ñòðàäàþò îò íåäóãà áåçóìèÿ. Îíè ïîòåðÿëè ñâîå äîñòîÿíèå, ñâîå áîãàòñòâî. Ýòî — 
ì¹é¹. Ì¹ çíà÷èò  “ò î, ÷å ã î íå ò ”, à é¹ îçíà÷àå ò  “ý ò î”. Ó ñëîâà “ì¹é¹” ìîæíî âûâåñòè åùå  îäíî çíà÷åíèå : 
ì¸éàòå àíàé¹ èòè ì¹é¹, — ì¹é¹ — ýòî “èíñòðóìåíò  äëÿ èçìåðåíèÿ”. Çíàòîêè äóõîâíîé íàóêè ñîîáùàþò 
íàì, ÷òî êîðåíü âñåõ áåä (äâèò̧ é¹áõèíèâå¡àòà¯ ñé¹ò) — ýòî æåëàíèå îáîñîáèòüñÿ. Íà ñàìîì äåëå, âñå â 
ïîðÿäêå  è ò îëüêî äóõ îáîñîáëåíèÿ — ïðè÷èíà âñ åõ àíîìàëèé. 

áõàéà= äâèò̧ é¹áõèíèâå¡àòà¯ ñé¹ä 
¸¡¹ä àïåòàñéà âèïàðééàéî ’ñì\òè¯ 
òàí-ì¹éàé¹òî áóäõà ¹áõàäæåò òà= 
áõàêòéàèêàéå¡à= ã óðóäåâàò¹òì¹ 

(Áõ¹., 11.2.37) 

“Êòî îòâåðíóëñÿ îò Ãîñïîäà, òîò îêàçàëñÿ âî âëàñòè Åãî ýíåðãèè ì¹éè è çàáûë î ñâîåé èñòèííîé ïðèðîäå. 
Îí âñå âîñïðèíèìàåò íàîáîðîò è äóìàåò: “ß åñòü òåëî”. Èì çàâëàäåâàåò äóõ îáîñîáëåíèÿ, è îí îòîæäåñòâëÿåò 
ñ åáÿ ñ  ò åëîì, ÷óâñòâàìè è ïðî÷èì. Ýòî ïðè÷èíà âñåõ åã î îïàñåíèé è ñòðàõîâ. Òîò  æå, êòî ðàçóìåí, ïóñòü 



------ 
This file was downloaded from http://hari-katha.org страница 34 из 44 

ïî÷èòàåò  Âåðõîâíîã î Ãîñïîäà è âñåöåëî Åìó ïðåäàñòñÿ, îòáðîñèâ âñå ëîæíûå æåëàíèÿ è òâåðäî çíàÿ, ÷òî 
ã óðóäåâ — åã î äîñòî÷òèìûé ïîâåëèò åëü è ñàìûé äîðîã îé äðóã ”. 

Äóìàòü: “ß ïðåóñïåþ ñàì ïî ñåáå” — çíà÷èò  ïðåíåáðå÷ü îáùèì èíòåðåñîì è îáîñîáèòüñÿ. Ýòî — òîíêèé 
ìîìåíò, ðàñêðûâàþùèé ïðè÷èíó âñåõ íàøèõ áåä: ß õîòåë íàñëàæäàòüñÿ ñàì è ïîòîìó ïåðåñòàë çàáîòèòüñÿ îá 
îáùåì èíòåðåñå”. Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü — ̧ ¡¹ä àïåòàñéà âèïàðééàéî ’ñì\òè¯, ÿ ïðåíåáðåã  ìîèì ã îñïîäèíîì. 
Ñíà÷àëà ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííûé èíòåðåñ, à çàòåì ìû îòâîðà÷èâàåìñÿ îò ñâîåãî ïîêðîâèòåëÿ, ïåðåñòàåì 
îñîçíàâàòü, ÷òî ó íàñ åñòü õîçÿèí, ïîêðîâèòåëü. Îáîñîáèòüñÿ çíà÷èò äóìàòü: “ß ñàì ñåáå ãîëîâà”. Òîãäà òàí-
ì¹éàé¹òî: ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò? Ïîòîìó ÷òî ÿ òà}àñòõà, ã ðàíè÷íàÿ ýíåðãèÿ. Íà äðóãîé ñòîðîíå — ì¹é¹, 
è ò àê èëè èíà÷å  îíà çàâëàäåëà ìîèì ñëàáûì ðàçóìîì. ß êðîøå÷íàÿ ÷àñòèöà ñîçíàíèÿ, íàäåëåííàÿ ñîâñåì 
íåçíà÷èòåëüíîé ñâîáîäîé âûáîðà. Îäíàêî áåç ìîåãî ó÷àñòèÿ ì¹é¹ íå ìîæåò âîâëå÷ü ìåíÿ â ìèðñêèå äåëà. Äëÿ 
ýòîã î íåîáõîäèìî ìîå ñîãëàñèå. Åñëè ìàëîå äèòÿ ïîçâîëèò, âçðîñëûé ñìîæåò ñäåëàòü ñ íèì âñå ÷òî óãîäíî. Ó 
ìåíÿ, êàê ó ìàëîëåòíåãî ðåáåíêà, åñòü ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü õàðàêòåðà, ïîýòîìó ÿ ìîãó ñîâåðøèòü òàêóþ îøèáêó. 
Òàí-ì¹éàé¹òî áóäõà ¹áõàäæåò òàì: íî è ì¹é¹ íå  ñâîáîäíà, è îíà äîëæíà äåéñò âîâàò ü ïîä íà÷àëîì 
Âåðõîâíîã î Âëàñò åëèíà, ïîýòîìó èäèòå  íå  ê ì¹éå , à ê åå  Ïîâåëèòåëþ. Òàí-ì¹éàé¹òî áóäõà, àáõàäæåò òàì 
— íà òó ì¹é¹ì. Ì¹é¹ âñåãäà ñòàðàåòñÿ çàâëàäåòü äóøîé, êîòîðàÿ ïî ñëàáîñòè ñâîåé ñîãëàñèëàñü ñ íåé ñîòðóä-
íè÷àòü, è âñå  æå áóäõè, èëè ñóìåäõè — áëàã î÷åñòèâûå äóøè — áóäóò èñêàòü ñïàñåíèÿ ó Ïîâåëèòåëÿ ì¹éè. 
Òàê óò âåðæäàåò  “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì”. Òàí-ì¹é¹ îçíà÷àå ò  òàñéà ì¹é¹ — Åã î ì¹é¹. Ì¹é¹ îòíþäü íå  
âåðõîâíîå ñóùåñòâî, ó íåå òîæå åñòü Õîçÿèí. Ïîýòîìó, êîãäà âàìè îâëàäååò èñêóøåíèå ñîâåðøèòü ãðåõ, ìîëèòå 
î ïîìîùè Âåðõîâíîã î Âëàñò åëèíà, à íå  ì¹éó. 

Â “Áõàã àâàä-ã èò å” Ãîñïîäü ã îâîðèò : 

äàèâ¸ õé ý¢¹ ã ó+àìàé¸, ìàìà ì¹é¹ äóðàòéàé¹ 
ìàì ýâà éå  ïðàïàäéàíòå, ì¹é¹ì ýò¹= òàðàíòè òå 

(Á.ã ., 7.14) 

“Ìîÿ áîæåñòâåííàÿ òðèã óííàÿ ñèëà, ñèëà ñîáëàçíà è èëëþçèè, âîèñòèíó íåîäîëèìà. Íî êòî âñ åöåëî 
ïðåäàñò ñÿ Ìíå , ò îò  íåïðåìåííî îäîëåå ò  ý ò ó ìîã óùåñòâåííóþ ôàíòàñìàã îðèþ”. 

Ì¹é¹, èëëþçèÿ, ïðè÷èíÿåò  ïàäøèì äóøàì ìíîã î áåä, íî ñàìà ïî ñ åáå  îíà íå  ìîæåò  ïðèíåñòè èì 
èçáàâëåíèå . Åã î ïðèíîñèò  èì ò îëüêî Îí — Èçíà÷àëüíûé Ïðàðîäèò åëü èëëþçèè. “Ïîýòîìó íå  èäèòå  íà òó 
ñòîðîíó — èäèòå êî Ìíå. Ïî Ìîåìó âåëåíèþ ì¹é¹ âàñ îòïóñòèò. Îíà ñèëüíåå âàñ, äàèâ¸: çà íåé ñòîèò âûñøàÿ 
ñèëà. Èùèòå  ñïàñåíèÿ ó íå å , à íå  ó ì¹éè. Ì¹é¹ âàì íå  ïîìîæåò . Åñëè æå âû õîòü íåìíîã î çàðó÷èòåñü Ìîåé 
ïîääåðæêîé, ò î ëå ã êî âûéäåò å  èç -ïîä âëàñòè ì¹éè”. 

Èëëþçèÿ ñóùåñòâóåò, íî îíà íå âñåñèëüíà, èáî ñàìà íóæäàåòñÿ â îïîðå — îíà ñàìà çàâèñèìà. Çàâèñèìà îò 
Èñòèíû. Èñòèíà âûøå , ñèëüíåå  èëëþçèè. Âñå ã äà èùèòå  îïîðó â Èñòèíå , â ïîëîæèòåëüíîì. Êàêîâà æå îíà, 
ïîëîæèòåëüíàÿ èñòèíà? Ñàò-÷èò-¹íàíäàì: áåçóïðå÷íîå  áûòèå , ñàìîñóùåå ñîçíàíèå  è áëàæåíñòâî. Èñòèíà 
ñàìà ïî ñåáå è åñòü áëàæåíñòâî. Ãåãåëü ãîâîðèë, ÷òî áåçóïðå÷íîå áûòèå ñóùåñòâóåò “ñàìî ïî ñåáå è ñàìî äëÿ 
ñåáÿ”. Åãî ôèëîñîôèÿ èñêëþ÷àåò ñåðåäèííîå ñîçíàþùåå çâåíî. Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà Ñàìà ÷óâñòâóåò, îñîçíàåò 
Ñåáÿ. Îí ÷óâñòâóåò, ÷òî ñóùåñòâóåò. Êàìåíü íå îùóùàåò ñâîåãî áûòèÿ, íî äóøà ÷óâñòâóåò, ÷òî ñóùåñòâóåò, èáî 
äóøà å ñ ò ü ÷èò èëè ÷åòàíà: îíà îáëàäàå ò  ñîçíàíèåì. Îäíàêî å å  ñîçíàíèå  íå ñîâåðøåííî. Â íåì å ñ ò ü 
íåäîñòàòîê, íåêàÿ ïîòðåáíîñòü, ñòðåìëåíèå ê áîëåå âûñîêîé æèçíè. ¿íàíäàì, ðàñà — ýòî êðàñîòà, ãàðìîíèÿ è 
ëþáîâü. Òàêèì äîëæíî áûòü ñîâåðøåííîå  öåëîå : â íåì å ñòü áûòèå , ñîçíàíèå  è áëàæåíñòâî. Â íåì åñòü íå  
ò îëüêî æåëàíèå  èëè ñ òðåìëåíèå  ïîçíàò ü, íî è æåëàåìîå  èëè ïîçíàâàåìîå , è ý ò î — ¹íàíäàì. ¿íàíäàì è 
ñóíäàðàì —ñèíîíèìû. 

ß âèäåë, ÷ò î íåêîòîðûå  åâðîïåéñêèå  ôèëîñîôû ïåðåâåëè ¹íàíäàì ñëîâîì “êðàñîò à”, êàê íàïðèìåð â 
âûðàæåíèè “Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëüíîñòü”. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî î÷åíü áëèçêî ê ïðåäñòàâëåíèþ î Ê\¢+å; êàæåòñÿ, 
ý ò î ôèëîñîô Ìàðòèíý , êîòîðûé ê ò îìó æå  áûë ç àìå÷àò åëüíûì ëèíã âèñòîì è ïîý òîì èçûñêàííîã î ñ òèëÿ, 
ïðåäïîëîæèë, ÷òî âûñøèé ýëåìåíò  — ýòî “Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëüíîñòü”. Âóðäñâîðò  ïèñàë î êðàñîòå  çðèìîé è 
êðàñîò å  ñëûøèìîé. Â îäíîì ñ òèõîòâîðåíèè îí îïèñûâàë äåâóøêó ñâîåé ìå÷òû. Ýòî áûëà äåðåâåíñêàÿ 
äåâóøêà, è íà êðàþ äåðåâíè, ã äå îíà æèëà, òåê ðó÷åé. Âóðäñâîðò ïèñàë, ÷òî æóð÷àíèå ðó÷üÿ äåëàëî äåâóøêó 
åùå  ïðåêðàñíåå . Ó÷åíûå-ëèòåðàòóðîâåäû ïî-ðàçíîìó òîëêîâàëè åã î ñëîâà, íî îäèí áåíã àëüñêèé ó÷åíûé, 
Õàðèí¹òõ Äå, çíàâøèé òðèäöàòü äâà ÿçûêà, äàë òàêîå òîëêîâàíèå: “Êðàñîòà çâóêà óñèëèâàëà êðàñîòó îáðàçà”. 
Ìåíÿ î÷åíü òðîíóëî ýòî îáúÿñíåíèå. Êðàñîòà ñëûøèìàÿ, ÷óäåñíûå çâóêè æóð÷àùåãî ðó÷üÿ, äîïîëíÿëà îáðàç 
äåâóøêè, ò .å . êðàñîòà ñëûøèìàÿ, ñëàäîñòíûå çâóêè, óñèëèâàëà çðèìóþ êðàñîòó. Êðàñîòà îáðàçà, àðîìàòà, 
ïðèêîñíîâåíèÿ è ò .ä. — âñå  ý ò î ¹íàíäàì, ðàñàì, èëè êðàñîò à â ñ àìîì øèðîêîì ñìûñëå . 

Â Óïàíè¢àäàõ ìû íàõîäèì ñëîâà ñàòéàì, ¡èâàì, ñóíäàðàì. ½èâà çíà÷èò  ìà%ã àëàì. Êàêîâ ïðèçíàê 
ìà%ã àëàì? Àìà%ã àëàì çíà÷èò ñìåðòíîå: âñå ñìåðòíîå åñòü àìà%ã àëàì (íåáëàãîå). À áåññìåðòíîå — ýòî ¡èâàì, 
ìà%ã àëàì (áëàã îå). ½èâàì çíà÷èò áåññìåðòíîå, ò .å . îáëàäàþùåå ñîçíàíèåì, è òàêîâà äóøà. Äóøà áåññìåðòíà. 
Êàìåíü ñìåðò åí, à äóøà áå ñ ñìåðòíà. Ïîýòîìó ñàìà äóøà å ñ ò ü ¡èâà, íî ìû âèäèì, ÷ò î äóøà óÿç âèìà. 
Ñâåðõäóøà åñòü êðàñîòà, ñóíäàðàì. Ýòî — êîíêðåòíàÿ ðåàëüíîñòü, íåçàâèñèìûé è íàèáîëåå ïîëíûé îáðàç 
áûòèÿ. Âñå  îñ ò àëüíûå  ñóùèå  íå  ÷ò î èíîå  êàê ÷àñ òèöû, ïðåäñò àâëÿþùèå  Àáñîëþò . Ñóíäàðàì çíà÷èò  
óäîâëåòâîðåíèå; äóøà íåóäîâëåòâîðåíà, à äëÿ êàìíÿ íåò ðå÷è îá óäîâëåòâîðåíèè: îí îáëàäàåò îäíèì òîëüêî 
áûòèåì. Äóøà æå èñïûòûâàåò íåóäîâëåòâîðåííîñòü, õîòÿ îíà — âå÷íàÿ ÷àñòèöà ñàìîñóùåãî ñîçíàíèÿ. Ñëîâà 
½èâà, Ì\òéó*äæàéà è Ìàõ¹äåâà îçíà÷àþò  “íåïîäâëàñòíûé ñìåðòè èëè íåèçìåííûé, âå÷íûé”. Îäíàêî òîëüêî 
áûòü âå÷íûì ìàëî. Ïðîáåë âîñïîëíèò  ëèøü ðàñàì èëè ñóíäàðàì. Ïîýòîìó ñóíäàðàì — öåëü íàøèõ èñêàíèé. 
Åñëè ìû òùàòåëüíî ïðîàíàëèçèðóåì ñâîè äåéñòâèÿ, òî ïîéìåì, ÷òî êóäà áû ìû íè íàïðàâëÿëèñü, ÷òî áû íè 
äåëàëè, ìû âñå ã äà ñ òðåìèìñÿ ê êðàñîò å , ñîâåðøåíñòâó — ê ñóíäàðàì, ðàñàì. 

íà òå âèäó¯ ñâ¹ðòõà-ã àòè= õè âè¢+ó= 
äóð¹¡àé¹ éå  áàõèð àðòõà-ì¹íèíà¯ 
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“Òå , ÷åé óì îñêâåðíåí æàæäîé ìèðñêèõ óäîâîëüñòâèé, êòî äåðæèò  â ïî÷åòå  èñêàòåëåé ìíèìûõ ìèðñêèõ 
íàñëàæäåíèé, íå  ñïîñîáíû ïîñòè÷ü âåëè÷èå  Ãîñïîäà Âè¢+ó, åäèíñòâåííîã î ïðèáåæèùà âñåõ ñòðåìÿùèõñÿ 
äîñòèã íóò ü âûñøåé öåëè ÷åëîâå÷å ñêîé æèçíè”. 

Âíåøíå  íàì, íåâåæåñò âåííûì, ìîæåò  êàç àò üñÿ, ÷ò î ìû õîòèì ò îã î èëè äðóã îã î: áëàã î÷å ñ òèÿ, äåíå ã , 
óäîâîëüñòâèé (äõàðìû, àðòõè, ê¹ìû), íî ýòî ïîâåðõíîñòíûé, íåïîëíûé àíàëèç. Åñëè ìû âíèêíåì ãëóáæå, òî 
ïîéìåì, ÷ò î ìû âñåì ñ åðäöåì ñ òðåìèìñÿ ò îëüêî ê ðàñàì, ñóíäàðàì, ê ñîâåðøåííîìó ñ÷àñò üþ, à íå  ê 
óùåðáíûì, ìèíóòíûì “ðàäîñòÿì”. Ïîýòîìó äõàðìà, àðòõà è ê¹ìà íå  óòîëÿò  æàæäó íàøåã î ñ åðäöà. ×òî 
ã îâîðèòü î íèõ, å ñëè äàæå  ñïàñåíèå  (ìîê¢à) îò  íûíåøíèõ èçìåí÷èâûõ æåëàíèé íå  íàøà öåëü, è ý ò î — 
îòêðûòèå ëþäåé ó÷åíûõ. Îäíî òîëüêî îñâîáîæäåíèå îò íåãàòèâíîãî åñòü èñêóññòâåíàÿ æèçíü. Ó æèçíè äîëæíî 
áûòü ñâîå  ïðåäíàçíà÷åíèå . Ó âñåã î åñòü ñâîå  ïðåäíàçíà÷åíèå , ñâîå  ìåñòî. Â ìèðå íåò íè÷åã î ëèøåííîãî 
ïðåäíàçíà÷åíèÿ! Íîëü íå  ìîæåò  áûòü èòîã îì âñåã î ñóùåñòâîâàíèÿ. Åã î èòîã  — áåç ã ðàíè÷íîå , à íå  íîëü. 
Ïîýòîìó ñàìî ïî ñåáå ñïàñåíèå — äîëãèé, ã ëóáîêèé ñîí — ãóáèòåëüíî è áåçðåçóëüòàòíî. Îíî íå ìîæåò áûòü 
öåëüþ, ðàäè êîòîðîé ñîòâîðåí ìèð, öåëüþ íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Íóæíî íàéòè äðóãóþ ñòîðîíó — ÷èä-âèë¹ñó 
(òðàíñöåíäåíòíóþ, äèíàìè÷íóþ ñôåðó). À êàê ý ò î ñäåëàò ü? Ìû æèâåì â ìèðå  ýêñïëóàò àöèè, è åìó 
ïðîòèâîñòîèò  ò îò , äðóã îé ìèð — ìèð ïðåäàííîñòè. 

Áõàêòè — ýòî ïðåäàííîñò ü, êîòîðàÿ ïðèõîäèò  ê ò îìó, êò î ïðåäàëñÿ öåíòðó âñ å ã î ñóùåã î. Êàê ÿ óæå 
ã îâîðèë, ìû ïåðåìåñòèëèñü â ñôåðó îáîñîáëåííîãî èíòåðåñà. Òåïåðü íóæíî åã î îòáðîñèòü è âîéòè â åäèíóþ 
ñåìüþ, ïðèíÿòü íàñòàâíèêà, ïîêðîâèòåëÿ. Íàì ñîâåòóþò âñòóïèòü â ñåìüþ, âî ãëàâå êîòîðîé ñòîèò íàñòàâíèê. 
È íàì íóæíî íàó÷èòüñÿ æèòü â å ã î ñ åìüå . À äëÿ ý ò îã î íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷ò î æèçíü ïîä ðóêîâîäñò âîì 
íàñòàâíèêà — ýòî áëàã îòâîðíàÿ è çäîðîâàÿ æèçíü. Íå íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê ïîëíîé íåçàâèñèìîñòè, èáî îíà íå 
ðàçðåøèò  ñ ò îÿùóþ ïåðåä íàìè ïðîáëåìó. À ïåðåä íàìè, íå ñîìíåííî, ñ ò îèò  ïðîáëåìà. Íà ïåðâûé âç ã ëÿä, 
ìîæåò  ïîêàç àò üñÿ, ÷ò î, ñ ò àâ íå ç àâèñèìûìè, ìû å å  ðàçðåøèì. Íî ý ò î íå  ò àê. 

Ê íàì íà ïîìîùü ïðèõîäÿò  ñâÿùåííûå êíèã è è ìàõ¹äæàíû: “Íåò ! Ñåé÷àñ  òû äóìàåøü, ÷òî, îáîñîáèâøèñü, 
òû óòîëèøü æàæäó ñâîåã î ñåðäöà, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî íå òàê. Ýòà ìûñëü — òâîé âðàã . Òû õî÷åøü ñòàòü 
íåçàâèñèìûì îò îáñòîÿòåëüñòâ è äóìàåøü, ÷òî, ïîëó÷èâ ñâîáîäó, ñòàíåøü ñ÷àñòëèâûì. Ýòî íåâåðíî. Âåðíî êàê 
ðàç ïðîòèâîïîëîæíîå. Íàó÷èñü æèòü â áîëüøîé ñåìüå. Íàó÷èñü ïðèíîðàâëèâàòüñÿ, èñïðàâü ñâîé õàðàêòåð. Íå-
ç àâèñèìîñò ü — òâîé âðàã ”. 

Ïîéìè ýòî. Òåáå òîëüêî êàæåòñÿ, ÷òî íåçàâèñèìîñòü — òâîé äðóã, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè îíà — òâîé âðàã , è 
òû äîëæåí íàó÷èòüñÿ æèòü âìåñòå  ñ  äðóã èìè. Òû íèêîã äà íå îáîñîáèøüñÿ îò ñðåäû, ýòî íåâîçìîæíî. Ýòî — 
ñìåðòü, ñàì¹äõè, áå ñêîíå÷íûé ñîí. Ýòî íå  æèçíü, íå  îò âå ò , íå  ðåøåíèå . Íàó÷èñü æèòü âìåñòå  ñî âñåìè. 
Ïîéìè, ÷òî òû — ÷àñòèöà öåëîãî è ÷òî îáîñîáëåí÷åñêèé äóõ — åäèíñòâåííàÿ ïðè÷èíà âñåõ òâîèõ áåñïîêîéñòâ. 
Ñòàðàéñÿ âûðâàò üñÿ èç  ðóê ñâîèõ “äðóç åé”. “Áîæå , ñïàñè ìåíÿ îò  äðóç åé, îò  ìîèõ ìíèìûõ äðóç åé”. 

Òîëüêî ïðåäàâøèñü Áîã ó, òû ïîëó÷èøü îáëåã ÷åíèå, è äëÿ òåáÿ íà÷íåòñÿ íàñòîÿùàÿ, âîçâûøåííàÿ æèçíü. 
Òû ïîéìåøü, îùóòèøü ýòî â ã ëóáèíå  ñåðäöà. Â “Áõàã àâàä-ã ¸òå” Ê\¢+à ñíîâà è ñíîâà îáëè÷àåò  ð¹ã à-äâå¢ó: 
îò ò îðæåíèå  è ïðèÿòèå  (ð¹ã à-äâå¢à âèìóêòàèñ òó — Á.ã ., 2.64). Ýòî — äâà òâîèõ âðàã à. Ïðèÿòèå  îäíîã î è 
îò ò îðæåíèå  äðóã îã î — âîò  ò âîè âðàã è! Îòòîëêíè èõ è îáðàòè ìûñëè ê ñâîåìó ïîêðîâèòåëþ. Çíàé, ÷òî Îí 
áåñïðèñòðàñòåí. Ýòî ïåðâîå, ÷òî òû äîëæåí ïîíÿòü. “ß âàø ïîêðîâèòåëü, íî ß äðóã  êàæäîìó èç âàñ (ñóõ\äà= 
ñàðââà-áõ¨ò¹í¹ì, — Á.ã ., 5.29). Íå îñòàâëÿé ýòó ìûñëü! ß òâîé ïîêðîâèòåëü è îäíîâðåìåííî òâîé äðóã . Íå 
ç àáûâàé îá ý ò îì, èíà÷å  âñÿ ò âîÿ æèçíü îêàæåò ñÿ â îïàñíîñòè”. 

Áóäü îïòèìèñòîì, à íå  ïåññèìèñòîì. Òû îäèí õîðîøèé, à âñå  âîêðóã  ïëîõèå , òû óéäåøü îò âñåã î è òîãäà 
ñòàíåøü ïî-íàñòîÿùåìó ñ÷àñòëèâûì? Îòáðîñü ýòè ýã îèñòè÷íûå ìûñëè. Ýòè ëþäè — òâîå îêðóæåíèå, íàó÷èñü 
ïîëàã àòüñÿ íà íèõ; â êàæäîì èç  íèõ åñòü ÷òî-òî õîðîøåå. Ñòàðàéñÿ ê íèì ïðèíîðîâèòüñÿ. Òàò òå ’íóêàìï¹ì 
(Áõ¹., 10.14.8): âñå  â æèçíè ïðîèñõîäèò  ïî Åã î ìèëîñòè. Â îñîáåííîñòè ñòàðàéñÿ æèòü â ñîãëàñèè ñî ñâîèì 
Ïîêðîâèòåëåì, êîòîðûé ñòîèò  çà âñåì ïðîèñõîäÿùèì è íà êîòîðîì çèæäåòñÿ âåñü ñîòâîðåííûé ìèð. Âåðü â 
Íåã î è ÷åðå ç  Íåã î âîñïðèíèìàé âñå , ÷òî ò åáÿ îêðóæàåò . Òîã äà âñå  áóäåò  äîëæíûì îáðàçîì ñîã ëàñîâàíî. 

Â “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì” ñêàç àíî: 

ñàðââà-áõ¨òå¢ó éà¯ ïà¡éåä, áõàã àâàä-áõ¹âàì ¹òìàíà¯ 
áõ¨ò¹íè áõ¹ã àâàòé ¹òìàíé, ý¢à áõ¹ã àâàòîòòàìà¯ 

(Áõ¹., 11.2.45) 
×òîáû äîñòèãíóòü íàèâûñøåãî ïîëîæåíèÿ, íóæíî äåéñòâîâàòü òàê. Ñ ÷åì áû è ñ êåì áû ìû íå ñòîëêíóëèñü, 

ìû äîëæíû ñìîòðå ò ü íà íèõ íå  ÷åðå ç  ïðèçìó íàøåã î îáîñîáëåííîã î, ÷àñòíîã î èíòåðåñà, à ÷åðåç  ïðèçìó 
öåíòðàëüíîãî èíòåðåñà. Èäèòå ïðÿìî ê öåíòðó: áõàã àâàä-áõ¹âàì. Çàòåì ¹òìàíà¯. Ñòàðàéòåñü âî âñåì óâèäåòü 
öåíòð è â ñâÿçè ñ öåíòðîì èëè ÷åðåç öåíòð âîñïðèíèìàéòå ñâîå îêðóæåíèå. Ñíà÷àëà èäèòå ê öåíòðó è îò íåãî, 
çíàÿ î ñâîèõ îòíîøåíèÿõ ñ íèì, ïðèíîðàâëèâàéòåñü êî âñåìó è êî âñåì âîêðóã  âàñ. Êàêîâû îòíîøåíèÿ ýòîãî 
÷åëîâåêà ñ  öåíòðîì è êàêîâû ìîè îòíîøåíèÿ ñ  öåíòðîì? Ó÷èòûâàÿ ýòè äâà ôàêòîðà, ÿ áóäó ñòðîèòü ñâîè 
îòíîøåíèÿ ñ  ý òèì ÷åëîâåêîì. Ìîÿ ñâÿç ü ñî âñ åì è ñî âñ åìè äîëæíà óñò àíàâëèâàò üñÿ ÷åðå ç  öåíòð. Ìîè 
îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè äîëæíû ñòðîèòüñÿ íà îñíîâå öåíòðàëüíîãî èíòåðåñà, à íå îòäåëüíûõ, ÷àñòíûõ èíòåðåñîâ 
êàæäîã î èç  íàñ . Èíà÷å  ÿ ñîâåðøó òó îøèáêó, êîòîðàÿ åñòü êîðåíü âñÿêîãî çëà. Íàøà îáîñîáëåííîñòü åñòü 
íå÷òî íåçäîðîâîå. Èäè òîëüêî ïðÿìî, ñìîòðè íà âåùè ãëàçàìè òîãî, êòî ñòîèò â öåíòðå, ðàäåé î Åãî èíòåðåñå, 
è ê ò åáå ïðèäåò îñîçíàíèå òâîèõ îòíîøåíèé ñ Íèì (ñàðââà áõ¨òå¢ó éà¯ ïà¡éåä, áõàã àâàä-áõ¹âàì-¹òìàíà¯). 
Ïîòîì áõ¨ò¹íè áõàã àâàòé, à çàòåì ¹òìàíè, â îáðàòíîì ïîðÿäêå : êàê Áîã  ñâÿçàí ñ  òîé èëè èíîé âåùüþ, êàê 
âåùü ñâÿçàíà ñ  Áîã îì; çíàÿ îá èõ âçàèìîñâÿçè, òû ïðèäåøü â ñîãëàñèå ñ íèìè, ñî âñåì, ÷òî òåáÿ îêðóæàåò. 
Òîã äà òû áóäåøü âíå  îïàñíîñòè. Åñëè æå, ïðåíåáðåã àÿ öåíòðàëüíûì èíòåðåñîì, òû ðåøèøü èñïîëüçîâàòü 
îêðóæåíèå, ÷òîáû äîñòè÷ü ñâîèõ êîðûñòíûõ öåëåé, òåáå áóäåò ãðîçèòü îïàñíîñòü (éî ì¹= ïà¡éàòè ñàðââàòðà 
... ïðà+à¡éàòè, Á.ã ., 6.30; ñàðââà-áõ¨òå¢ó éà¯ ïà¡éåä ... ý¢à áõàã àâàòîòòàìà¯, Áõ¹., 11.2.45). 
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Èòàê, íàøå îêðóæåíèå íå  åñòü èñòî÷íèê çëà. Ìû ñòðàäàåì ïîòîìó, ÷òî ïðåáûâàåì â çàáëóæäåíèè, â ì¹éå  
(íà òå âèäó¯ ñâ¹ðòõà-ã àòè= õè âè¢+óì), è îò  íå ã î íàì íóæíî èçáàâèòüñÿ. Ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ æèòü ã äå  
áû ò î íè áûëî, è ìû óâèäèì, ÷ò î âñ å  âîêðóã  íàñ  èñïîëíåíî ëþáâè, å ñëè áóäåì îáëàäàò ü ò åì ã ëóáîêèì 
âèäåíèåì, êîòîðîå  îòêðîåò  íàì îñíîâó è èñòîê âñåõ íàñ, åñëè íàéäåì Åãî. Â Óïàíè¢àäàõ ñêàçàíî: òîò , ÷üå 
ñîçíàíèå  ÷èñòî, âèäèò , ÷òî ïîâñþäó ðàçëèò  íåêòàð: â âåòðå , â îêåàíå , â ðàñòåíèÿõ è çâåçäàõ — ïîâñþäó. 

Ñòàðàéòåñü óâèäåòü, ÷òî â âàøåé æèçíè âñå — ìåä, âñå — íåêòàð. Íå ñìîòðèòå òîëüêî íà âíåøíèé ïîêðîâ. 
Âàøå  âèäåíèå  äîëæíî áûòü ò àêèì ã ëóáîêèì, ÷ò îáû âû ìîã ëè óâèäåò ü èñòèíó. Òîã äà âñ å  äëÿ âàñ  ñ ò àíå ò  
íåêò àðîì. ½\+âàíòó âè¡âå  àì\òàñéà ïóòð¹¯. Âåäû ç îâóò : “Î äå òè íåêò àðà!” Âíåìëèò å  íàøèì ñëîâàì! 
Âîèñòèíó, âû äåòè íåêòàðíîã î îêåàíà. Òàê çà÷åì æå âàì èñòî÷àòü ÿä? Ðàçâå âû — êàïëè ÿäà? Óæåëè âû òàê 
íèçêî ïàëè, ÷ò î ïðåâðàòèëèñü â ÿä? Íî ïî ñàìîé ñóòè ñâîåé âû — êàïëè íåêò àðíîã î îêåàíà!” ½\+âàíòó 
âè¡âå àì\òàñéà ïóòð¹¯: “Ïðîáóäèòåñü! Âîñïðÿíüòå! Ïîçíàéòå ñåáÿ è ïîéìèòå: âû êàïëè íåêòàðíîãî îêåàíà! 
Ïîéìèò å  ý ò î!” 

“Âû ïðèâÿç àíû ê âíåøíåìó ïîêðîâó — íå  ò îëüêî ê ïîêðîâó ò îã î, ÷ò î âîêðóã  âàñ , íî è ê ñâîåìó 
ñîáñòâåííîìó. Îäíàêî âñå ýòî òîëüêî ïîêðîâ. Íå ñóäèòå ïî “ïîêðîâó”. Ïîãðóçèòåñü ã ëóáæå â ñåáÿ, â áûòèå 
ò îã î, ÷ò î âàñ  îêðóæàåò . Òîã äà âû óâèäèò å , ÷ò îá âñ å  ïðîïèòàíî íåêò àðîì, à íå  ÿäîì. ßä — ýòî ïîêðîâ, 
ñêðûâàþùèé âàøå  èñòèííîå  âèäåíèå”. Ïðèäàâàò ü ñëèøêîì áîëüøîå  çíà÷åíèå  âíåøíåé ñ ò îðîíå  âåùåé, 
ïðåíåáðå ã àÿ èõ ñóò üþ, çíà÷èò  ñóäèòü îáî âñ åì ïîâåðõîñòíî (íà òå âèäó¯ ñâ¹ðòõà-ã àòè= õè âè¢+ó=, 
äóð¹¡àé¹ éå  áàõèð àðòõà-ì¹íèíà¯). È ý ò î ÿä. 

Â ý ò îì ìèðå  ìû íàõîäèì ïîðîé ÷òî-òî êðàñèâîå , íî êðàñîòà, ïîñòàâëåííàÿ íà ñëóæáó êîðûñòè, íå  åñòü 
êðàñîòà èñòèííàÿ. Íóæíî íàó÷èòüñÿ îòëè÷àòü öåíòðàëüíûé èíòåðåñ  îò  ÷àñòíîãî èíòåðåñà. Êðàñîòà, ïðè-
ñâîåííàÿ ÷àñòíûì ëèöîì, ñòàíîâèòñÿ ÿäîì. Êàæäûé èç íàñ õî÷åò îáîñîáèòüñÿ è ñàì íàñëàæäàòüñÿ ïðèñâîåííîé 
êðàñîòîé. Íî ýòî ëîâóøêà. Êðàñîòà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ñëóæåíèÿ Ê\¢+å. Âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Íåãî, è çäåñü 
ìû íàéäåì èñòèííóþ êðàñîòó. Åþ îáëàäàå ò  ò î, ÷ò î ïðèâëåêàå ò  Ê\¢+ó. Ñëóæåíèå  öåíòðó — âîò  êðèòåðèé 
êðàñîòû. Êðàñîò à, ïîñò àâëåííàÿ íà ñëóæáó ÷àñ òíîìó èíò åðåñó, ò àèò  â ñ åáå  îïàñíîñò ü. 

×òî ïðåêðàñíî? Òî, ÷ò î ïðèíîñèò  íàñëàæäåíèå . Íàñëàæäåíèå  êîìó? Åñëè ìíå , ò î ÿ ïðîïàë. Âñå  
ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Íåã î è, íàñëàæäàÿñü êðàñîòîé, ìû äîëæíû ïîìíèòü îá ýòîì. Òîãäà ìû â ïîðÿäêå. Âñÿêèé 
ðàç, êîãäà ìû âèäèì ÷òî-íèáóäü êðàñèâîå, ó íàñ äîëæíà ïîÿâëÿòüñÿ ìûñëü: “Î, ñêîëüêî ðàäîñòè ýòî äîñòàâèò 
Ê\¢+å !” Òàêèì äîëæíî áûòü íàøå  ìûøëåíèå . Îíî äîëæíî áûòü “ñ  öåíòðîì â öåíòðå”. Êàê ò îëüêî ÿ óâèæó 
÷òî-íèáóäü çàìå÷àòåëüíîå, ÿ òóò æå äóìàþ î òîì, ñêîëüêî íàñëàæäåíèÿ îíî ïðèíåñåò Ê\¢+å”. ×òî-òî âêóñíîå: 
“Î, ñ  êàêèì óäîâîëüñò âèåì Ê\¢+à åë ý ò î êàððè. Ìîå  óäîâîëüñò âèå  âò îðîñò åïåííî. Îíî ç àâèñèò  îò  
óäîâîëüñò âèÿ Ê\¢+û”. 

ß äîëæåí âñå  âîñïðèíèìàòü ÷åðåç  Íåã î, è òîëüêî ïîòîì ýòî áóäåò  “ìîèì”. Ñàðââà-áõ¨òå¢ó éà¯ ïà¡éåä 
áõàã àâàä-áõ¹âàì-¹òìàíà¯. “Ìîå” äîëæíî îçíà÷àò ü “êàê íàñëàæäàëñÿ Ê\¢+à”. Âñå  ìîæåò  ïðèíîñèòü Åìó 
ðàäîñò ü. È äëÿ ìåíÿ öåíòðîì âñå ã î äîëæåí áûòü Ê\¢+à. Òîã äà ÿ ïîéìó, ÷ò î å ñëè öåíòð äðóã îé, å ñëè, 
íàïðèìåð, êòî-òî äðóãîé, íå ã îâîðÿ óæå îáî ìíå, íàñëàæäàåòñÿ êðàñîòîé, ýòî îïàñíî, ýòî — ÿä. Êðàñîòîé — 
âñåì — äîëæåí íàñëàæäàòüñÿ Îí. Âñå  ïðåäíàçíà÷åíî, âñå  ñîçäàíî è ñóùåñòâóåò  äëÿ Íåã î. Âîò  ÷òî íóæíî 
îñîçíàòü, èáî òîãäà ìû äîáåðåìñÿ äî ñàìîãî ãëóáîêîãî ïëàñòà. Äîñòèãíåì íèðã ó+û, òðàíñöåíäåíòíîé ñôåðû. 
Èíà÷å, âñå òàê è îñòàíåòñÿ ñàã ó+à, ïîâåðõíîñòíûì. Âûéäèòå èç ñàã ó+û, âîëí ñâîåêîðûñòèÿ. Âû ìîæåòå ðàäåòü 
î áëàã å âàøåé ñåìüè, äåðåâíè, ñòðàíû, íàðîäà èëè âñåã î ÷åëîâå÷åñòâà, â óùåðá ïòèöàì, çâåðÿì è íàñåêîìûì, 
íî ñôåðà âàøèõ èíòåðåñîâ âñå ðàâíî îñòàíåòñÿ îãðàíè÷åííîé. Êîãäà æå âñå ïðèâåäåíî â ãàðìîíèþ, íàì íóæåí 
òîëüêî Ê\¢+à, ïîýòîìó íóæíî âñå  ñâÿçàòü ñ Íèì è ñìîòðåòü íà âñå ÷åðåç ïðèçìó Åãî èíòåðåñà. ß íå äîëæåí 
ñ òðåìèòüñÿ ê îáîñîáëåííûì äðóæåñêèì îòíîøåíèÿì ñ  êåì áû òî íè áûëî. ß äîëæåí âñå  äåëàòü äëÿ Ê\¢+û. 
Âñå ìîè ïåðåã îâîðû, äåëà, ìîå áóäóùåå — âñå ýòî äëÿ öåíòðà, äëÿ Ê\¢+û. Òîãäà âñå áóäåò ïðèõîäèòü êî ìíå 
÷åðå ç  Àáñîëþòíîå  Áëàã î. Òîã äà âå ñü ÿä óéäåò  è âñ å  ïðèõîäÿùåå  êî ìíå  áóäå ò  ñìåøàíî ñ  íåêò àðîì. 

Èòàê, âñå äîëæíî ïðèõîäèòü ê íàì ÷åðåç Ê\¢+ó èëè Åãî èñòèííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ: ã óðóäåâà èëè âàè¢+àâà, 
÷üå  äåëî — ýòî äåëî Ê\¢+û. Íà íèõ ìû ìîæåì ïîëîæèòüñÿ. Òàê èëè èíà÷å  âñå  äîëæíî ïðîéòè ÷åðåç  ôèëüòð 
Àáñîëþòíîã î Áëàã à, íå  óÿç âèìîã î, èëè îã ðàíè÷åííîã î, à Àáñîëþòíîã î Áëàã à. Âñå  äåëà ìåæäó 
ìíîã î÷èñëåííûìè äðóã èìè äîëæíû ïðîéòè ÷åðå ç  ý ò îò  ôèëüòð è áûòü ïðèíÿòû êàê ïðàñ¹äàì (ìèëîñòèâûå 
îñòàòêè òðàïåçû) îò  öåíòðà. Òàêîå îòíîøåíèå áóäåò âåðíûì. È ïî íàñòîÿùåìó ñëàäîñòíûì. Ìû ïî÷óâñòâóåì 
ýòî, êîãäà äîñòèãíåì òàêîãî ïëàñòà. Èíà÷å, ìû áóäåì äåéñòâîâàòü èç ÷óâñòâà äîëãà, âûïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ 
¡àñòð è ò .ä. Íî å ñëè ìû äîñòèã íåì ñôåðû Àáñîëþòíîã î Áëàã à, ñ àìà íàøà äóøà, íàøà ñóùíîñò ü è íàøà 
ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü áóäóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ýòî áûòèå ñàìîå âîçâûøåííîå è áåç íåãî íàì íå æèòü. 

½ð¸ëà Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð ã îâîðèò : ýñàáà ÷õî{àòà ïàð¹+à õ¹ð¹ó — ½ð¸ Â\íä¹âàí è åã î îêðåñòíîñòè ñ 
òàêîé ñèëîé áóäÿò  âî ìíå  âîñïîìèíàíèÿ î Ê\¢+å, ÷òî îòíÿòü èõ ó ìåíÿ — âñå ðàâíî ÷òî îòíÿòü æèçíü. Îíè 
äàþò  ìíå ñèëû æèòü, èáî ïîáóæäàþò ìåíÿ ê ñîçíàíèþ Ê\¢+û. Âñå  âî Â\íä¹âàíå ïî-ñâîåìó âäîõíîâëÿåò ìåíÿ 
è ïîìîã àå ò  ìíå  ïðèáëèçèòüñÿ ê ñîçíàíèþ Ê\¢+û. ×òî áû ÿ ò àì íè óâèäåë: ð¹äõ¹-êó+{à-òà}à-êó*äæà-
êó}¸ðà, ã îâàðääõàíà-ïàðââàòà-é¹ìóíà-ò̧ ðà (áå ñ åäêè â ðîùàõ íà áåðå ã ó Ð¹äõ¹-êó+{û, ñ âÿùåííûé õîëì 
Ãîâàðäõàíó, áåðåã à ñâÿùåííîé ðåêè Éàìóíû) — âñå îíè ïðîáóæäàþò âî ìíå ñëàäîñòíûå âîñïîìèíàíèÿ, óíîñÿò 
ìåíÿ ê Ê\¢+å è Ê\¢+à-ë¸ëå , íàïîëíÿÿ ñåðäöå íåêòàðîì. Äëÿ ìåíÿ ðàññòàòüñÿ ñ íèìè âñå ðàâíî ÷òî ðàññòàòüñÿ 
ñ  æèçíüþ. Âñå îíè âîêðóã  ìåíÿ, âñå îíè âäîõíîâëÿþò ìåíÿ è äàþò ìíå æèçíü. Îíè ïðèíîñÿò ñòîëüêî ðàäîñòè, 
ïîèñòèíå , îíè äëÿ ìåíÿ äîðîæå  æèçíè! Êóñóìà-ñàðîâàðà, ì¹íàñà-ã à%ã ¹, êàëèíäàíàíäèí¸ âèïóëà-òàðà%ã ¹ 
(ñâÿùåííîå  îç åðî, ÷ò î ðàñêèíóëîñü ìåæäó Ìàòõóðîé, Ãîâàðäõàíîé è Ð¹äõ¹-êó+{îé, ðåêà, ò åêóùàÿ âäîëü 
ñêëîíà Ãîâàðäõàíû, áå ã óùèå  âîëíû Éàìóíû); êõàã à-ì\ã à-êóëà, ìàëàéà-á¹ò¹ñà (ïòèöû è çâåðè, äóíîâåíèÿ 
âåñåííåã î âåòåðêà) — ñêîëüêî ñëàäîñòíûõ âîñïîìèíàíèé íàâåâàþò îíè íà ìåíÿ! Ê\¢+à ñîâñåì ðÿäîì ñî ìíîé! 
Áåç  íèõ ÿ óìðó. Òàêàÿ êðàñîòà, âñå  ýòî ìîëíèåíîñíî ïåðåíîñèò  ìåíÿ ê ñîçíàíèþ Ê\¢+û, ê Åãî ñïóòíèêàì è 
Åã î ë¸ë¹ì ñ  Íèìè. Âñå  ý ò î èñòèííûé íåêò àð, è âñ å  ý ò î ïðèäåò  êî ìíå”. 

ð¹äõ¹êó+{àòà}à-êó*äæàêó}¸ðà 
ã îâàðääõàíàïàðââàòà é¹ìóíàò̧ ðà 
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êóñóìàñàðîâàðà, ì¹íàñàã à%ã ¹ 
êàëèíäàíàíäèí¸ âèïóëà-òàðà%ã ¹ 
âà=¡̧ âà}à, ã îêóëà, äõ¸ðàñàì¸ðà 
â\íä¹âàíà-òàðó ëàòèê¹-â¹í¸ðà 
êõàã à-ì\ã àêóëà, ìàëàéà-á¹ò¹ñà 

ìàéóðà, áõðàìàðà, ìóðàë¸-âèë¹ñà 
âå+ó, ¡\+ã à, ïàäà÷èõíà, ìåã õàì¹ë¹ 
âàñàíòà, ¡à¡¹%êà, ¡à%êõà êàðàò¹ë¹ 

éóã àëà âèë¹ñå  àíóê¨ëà äæ¹íè 
ë¸ë¹âèë¹ñà-óää¸ïàêà ì¹íè 

ýñàáà ÷õî{àòà ê¹õ¹ í¹õè é¹ó 
ýñàáà ÷õî{àòà ïàð¹+à õ¹ð¹ó 

áõàêòèâèíîäà êàõå , ¡óíà ê¹íà 
òóé¹ óää¸ïàêà õ¹ì¹ð¹ ïàð¹+à 

Áåñåäêè â ðîùàõ íà áåðå ã ó Ð¹äõ¹-êó+{û, 
Õîëì Ãîâàðäõàíà, áåðå ã à Éàìóíû, 
Êóñóìà-ñàðîâàðà, Ì¹íàñà-ã à%ã ¹, 
Áå ã óùèå  âîëíû Éàìóíû, äî÷åðè Ñîëíöà. 
Ìåñòî ò àíöà Ð¹ñà, Ãîêóëà, íåæíûå  âå ò åðêè, 
Äåðåâüÿ, ëèàíû è ïàëüìû âåòàñà âî Âðàäæå . 
Ïòèöû è ç âåðè, ñëàäêèé âå ñ åííèé âîçäóõ, 
Ïàâëèíû, øìåëè, äèâíàÿ ïå ñíü ôëåéòû. 
Ôëåéòà, ðîæîê, îòïå÷àòêè Åã î ñëåäîâ,  
Ãðÿäà îáëàêîâ, ïëûâóùèõ ïî íåáó. 
Âåñåííÿÿ ïîðà, ëóíà, ðàêîâèíà, öèìáàëû. 
ß çíàþ, âñ å  îíè ïèò àþò  
 Ȩ̈ ëû Áîæåñòâåííîé ×åòû 
È ÷óâñò âóþ: îíè âûçûâàþò  â ïàìÿòè ñâÿùåííûå  èã ðû Ãîêóëû. 
Âñå  îíè î÷åíü äîðîã è ìíå , è ÿ íèêîã äà èõ íå  îñ ò àâëþ, 
Èáî çíàþ: áå ç  íèõ ìíå  âåðíàÿ ñìåðò ü. 
Ñëóøàé ìåíÿ, î Ê¹í, ã îâîðèò  ½ð¸ Áõàêòèâèíîäà: 
Òû îäèí — æèçíè ìîåé ñâå ò . 
Ýòî Â\íä¹âàí. Îí ò àê äðóæåëþáåí, ò àê ñëàäîê, ò àê áëèçîê íàì, îí æåëàåò  íàì òîëüêî äîáðà. Òàì ìû — 

äîìà, ý ò î — íàø ñëàäîñòíûé, ñëàäîñòíûé äîì. Ñâàð¨ïå  ñàá¹ðà õàéà, ã îëîêåòå ñòõèòè: ïî ñâîåé ñàìîé 
ã ëóáèííîé ñóùíîñòè ìû — îáèòàòåëè òîã î ìèðà. Ñåé÷àñ  ìû äàëåêî îò  íåã î, è íàøå ñîçíàíèå ðàññûïàíî ïî 
ïîâåðõíîñòè. Îäèí ïîêðîâ, äðóã îé, òðåòèé — òàê ìíîãî ñëîåâ, è âñå îíè ñóõè. À ñóòü, äóõ âíóòðè, çà íèìè. 
Òîëüêî êîãäà ÿ ñáðîøó ýòè ïîêðîâû: ïîêðîâû òåëà, óìà, ñïàñåíèÿ, Âàèêó+}õè, òîëüêî òîãäà ÿ ñìîãó ñòóïèòü 
íà ç åìëþ Âðàäæè. Â\íä¹âàí æèâåò  âî ìíå , êîã äà ÿ ïîâñþäó âèæó äðóç åé. Îíè ìîè äðóç üÿ è ðîäíûå , îíè 
íåñóò ìíå òîëüêî ðàäîñòü è ñ÷àñòüå. Ñ ýòîé âåñòüþ ïðèøåë ê íàì Ìàõ¹ïðàáõó: “Âû — äåòè òîé çåìëè, ïî÷åìó 
æå âû òîìèòåñü çäåñü, äåòè ìîè, ìîè ñûíîâüÿ?” Çà÷åì ìó÷àåòåñü? Àì\òàñéà-ïóòð¹õ: âû — äåòè òîé çåìëè, è 
òåðïèòå ìóêè â ýòîé ïóñòûíå? Â âàøåì äîìå âñåã î ñïîëíà, îí òàê ñëàäîê, à âû ñêèòàåòåñü â ïóñòûíå? ×òî æå 
ýòî! Èäåìòå ! Ãîíèòå  ýòîò  ÿäîâèòûé, óáèéñòâåííûé ñîáëàçí! Ñîáëàçí ì¹éè, èëëþçèè. Ïîääàòüñÿ åå ÷àðàì — 
âñå  ðàâíî ÷òî ñîâåðøèòü ñàìîóáèéñòâî. Ãîíèò å  ïðî÷ü ýòî ìíèìîå î÷àðîâàíèå , ýòîò  ÿä, ýòó âåäüìó! Îíà 
îêîëäîâàëà âàñ , è ò åïåðü âû âî âëàñòè å å  ÷àð. Ïîéäåìò å  ñî Ìíîé! ß îòâåäó âàñ  äîìîé, â âàø ñëàäîñòíûé 
äîì!” 

Ýòî — çîâ ½ð¸ ×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó è ½ð¸ Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó. Íå  ïûòàéñÿ âîçîìíèòü ñ åáÿ 
îáëàäàòåëåì ìíîã î÷èñëåííûõ ñèääõ: à+èìû, ëàã õèìû, âé¹ïòè, ïîçâîëÿþùèõ ñòàòü ìåíüøå àòîìà, ëåã ÷å ïå-
ðûøêà, ñäåëàòüñÿ âåçäåñóùèì è ò .ä.) Ìûñëü î òîì, ÷òî òû ñïîñîáåí òâîðèòü ÷óäåñà — íèçêàÿ ìûñëü. Íà ïóòè 
ê ìóêòè (ñïàñåíèþ) è ñèääõàì (ñâåðõúåñò å ñ ò âåííûì ìèñòè÷åñêèì ñèëàì éîã îâ) ò åáÿ îæèäàå ò  ñ ò îëüêî 
ïðåïÿòñòâèé è ëîâóøåê, ÷òî ñàìî òâîå ñóùåñòâîâàíèå áóäåò ïîñòàâëåíî íà êàðòó. Íà þãå òåáÿ ïîäñòåðåãàþò 
Áõ¸ìàðóëà-âàðóë¸, îñû íåèñïîëíåííûõ æåëàíèé (êàðììà-ê¹+{à); ñ çàïàäà ãðîçèò éàê¢à, êîâàðíûé ïðèçðàê 
ñìåðòè â ñëèÿíèè ñ Àáñîëþòîì ïîñëå îâëàäåíèÿ ñâåðõúåñòåñòâåííûìè ñèëàìè (éîã à-ñèääõàìè), à íà ñåâåðå 
òåáÿ ïîäæèäàåò ÷åðíûé ïèòîí, îëèöåòâîðÿþùèé ñìåðòü â ñëèÿíèè ñ Àáñîëþòíûì Áðàõìàíîì, êîòîðîå îáðåòà-
þò èñêàòåëè ñïàñåíèÿ, òîðÿùèå ïóòü ïîçíàíèÿ (äæ*¹íà-ì¹ðã ó). Âñå îíè òîëüêî çàïóòàþò òåáÿ. Äëÿ òåáÿ ñàìîå 
å ñ ò å ñ ò âåííîå , ñ àìîå  ëå ã êîå  — ïîéòè çà Ãîñïîäîì ½ð¸ ×àèòàíéåé Ìàõ¹ïðàáõó, Êîòîðûé ïîâåäåò  ò åáÿ íà 
âîñòîê, ê ñîêðîâèùó, ñêðûòîìó â ãëóáèíå òâîåãî ñåðäöà. Ýòî íå÷òî âñåîáúåìëþùåå, áåçãðàíè÷íîå, ñëàäîñòíîå 
è ñàìîå  ñîêðîâåííîå . Ýòî ò âîé äîì, è âñ å , êò î æåëàå ò  ò åáå  äîáðà — âñå  îíè ò àì. Ýòî äàð “½ð¸ìàä-
Áõ¹ã àâàò àì” è ½ð¸ ×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó. Ãàóðà Õàðè áîë. 

Ãëàâà äâåíàäöàòàÿ 
Êàæäîå ñëîâî — ïåñíü 

“Ãäå  êàæäîå  ñëîâî — ïåñíü, êàæäûé øàã  — òàíåö, ã äå  ôëåéòà — èçëþáëåííàÿ ñïóòíèöà...” 
(“½ð¸ ½ð¸ Áðàõìà-ñà=õèò¹”) 

Êàæäîå ñëîâî — ïåñíü..., íî ýòî çâóê íå èç ýòîã î ìèðà. Ýòî çâóê èç äðóãîã î ìèðà, ã äå âñå òàê íåæíî, òàê 
ñëàäîñòíî, ãäå âñå òàê ïëåíÿåò ñåðäöå. Ýòî ìèð, ãäå áëàãîíðàâèå ïðåäñòàåò â ñàìîì ñëàäîñòíîì è ãàðìîíè÷íîì 
îáëèêå . Êàæäîå  ñëîâî — ïåñíü (êàòõ¹ ã ¹íàì). Êàæäîå  äâèæåíèå  ñâîèì èçÿùåñòâîì íàïîìèíàå ò  ò àíåö 
(í¹}éà= ã àìàíàì àïè). Òàê îíè îïèñàíû. Âñå  â òîì ìèðå èñïîëíåíî ñàìîé óòîí÷åííîé êðàñîòû. Ýòî ç åìëÿ 
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êðàñîòû, è âñ å  â íåé ïðåêðàñíî. Âñå  íåñåò  íà ñåáå  îòïå÷àòîê êðàñîòû áîæåñòâåííîé, íåçåìíîé. Èñòîê è 
ïåðâîïðè÷èíà âñ å ã î ÷àðóåò , âëå÷å ò , ç àïîëîíÿåò  ñ åðäöå  è äóøó: “Îñòàíîâèñü!” 

Åñò ü ç åìëÿ, ã äå  æèçíü ò àêîâà. È ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê òàêîé çåìëå (ð¹äõèê¹-ì¹äõàâ¹¡¹ì). Ñî âñåé 
èñêðåííîñò üþ áóäåì ìû ëåëåÿòü ìå÷òó î òîì, ÷òîáû â íàøåì ñåðäöå  çàðîäèëîñü ñòðåìëåíèå  æèòü â òàêîì 
ìèðå , ã äå  âñ å  êàê ìóçûêà. Òàì âñåì ïðàâèò  ôëåéòà Ê\¢+û. Îíà ìîæåò  äàæå  ëèøèòü ò åëî æèçíè. 

Çâóê åå òàê ïëåíèòåëåí, êàæåòñÿ, ñàìî íàøå ÷óâñòâî ðâåòñÿ çà ïðåäåëû òåëåñíîãî áûòèÿ. Êàêîé áû ÷àñòè 
òåëà íè êîñíóëñÿ òîò ìèð, êàæåòñÿ, áóäòî ýòà ÷àñòü õî÷åò îòäåëèòüñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ è — åñëè òîëüêî 
âîçìîæíî òàêîå ïðåäñòàâèòü — óñòðåìëÿåòñÿ íàâñòðå÷ó ñóáúåêòó. Êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ öâåò, ãëàç õî÷åò åãî 
îùóòèòü è êàê áóäòî áû áåæèò  ïðî÷ü îò  äðóã èõ ÷àñ ò åé ò åëà. Èäåò  ñîñ òÿç àíèå : “Òû, ò åëî, ìíå  áîëüøå íå  
íóæíî! ß áåã ó òóäà, ÿ ñëûøó îòòóäà çîâ!” Ðóêè, ã ëàçà, êîæà — âñå ñîñòÿçàþòñÿ äðóã  ñ äðóãîì. Êàæäàÿ ÷àñòü 
ò åëà ñ òðåìèò ñÿ óáåæàòü îò  ñâîèõ ò îâàðèùåé. 

Îäíàæäû âî âðåìÿ ïàðèêðàìû (îáõîäà) âîêðóã  âñ åé Âðàäæà-ìà+{àëû (½ð¸ Â\íä¹âàíà), ½ð¸ëà 
Áõàêòèñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà ñïðîñèë ñâîèõ ó÷åíèêîâ: “Êàêèå ë¸ëû ïðèâëåêàþò âàñ áîëüøå âñåãî? 
Ê êàêîìó ìåñòó âî Â\íä¹âàíå âëå÷åò âàñ âñåã î ñèëüíåå?” Êîãäà î÷åðåäü äîøëà äî ìåíÿ, ÿ îòâåòèë, ÷òî ìåíÿ 
áîëüøå  âñå ã î ïðèâëåêàå ò  Êàäàìêõ¹+{è, ìåñò î, ã äå  âåðøèë áõàäæàí ½ð¸ëà Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸ Ïðàáõó. Íà 
ñ åðåäèíå  ïóòè ìåæäó Íàäàã ð¹ìîì è É¹âà}îì áûë ¹¡ðàì, ã äå  êîã äà-ò î æèë ½ð¸ëà Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸; ò àì îí 
ïèñàë êíèãó “½ð¸-Áõàêòè-ðàñ¹ì\òà-ñèíäõó”. Ê ýòîìó ìåñòó ìåíÿ âëåêëî ñèëüíåå âñåã î. Ãîä èëè äâà ñïóñòÿ, 
êîã äà ìû âìåñò å  ñî ½ð¸ëîé Ïðàáõóï¹äîé áûëè ó ½ð¸ Ð¹äõ¹-êó+{û, îí âäðóã  ñêàç àë: “Òâîå  ìåñò î. Ìåñòî 
ò âîå ã î...” ß áûë ïîðàæåí: “×òî? Ãäå  ìîå  ìåñò î?” Îí îò âå òèë “Òâîå  ìåñò î — Êàäàìêõ¹+{è, ìåñò î ½ð¸ëû 
Ð¨ïû Ãîñâ¹ì¸”. Òóò  ÿ ïîäóìàë: “Îí âåäü íå  çðÿ ñïðîñèë ò îã äà, ã îä èëè äâà íàç àä, êàêîå  ìåñò î êîã î 
ïðèâëåêàå ò . Îí âñå  âðåìÿ ïîìíèë îá ý ò îì è âîò  ñ å ã îäíÿ ñêàç àë: “Òâîå  ìåñò î”.”  

Îí áûë î÷åíü âíèìàòåëåí ê ðó÷è-ïàð¸ê¢å : îí âñåã äà ñòàðàëñÿ óçíàòü, ê êàêîé ë¸ëå , ê êàêîìó ñëóæåíèþ 
âëå÷åò òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà. ¿÷¹ðéå íåîáõîäèìî óçíàòü ñâîåãî ó÷åíèêà è îïðåäåëèòü ìåñòî åãî áóäóùåãî 
ñëóæåíèÿ. Îí äîëæåí óçíàòü, ã äå  ñòîèò  ó÷åíèê è, ñîã ëàñíî åã î âíóòðåííåé ñêëîííîñòè, ïîìî÷ü åìó èäòè 
âïåðåä, ê îáå ò îâàííîé ç åìëå . 

È âîò  ìåñòî íàçíà÷åíèÿ îïðåäåëåíî, íî êàê åã î äîñòèã íóòü? Êîã äà ÿ òóäà ïîïàäó? Òå , êòî ïðèøëè ìíå 
ïîìî÷ü, îò âå ñ òè ìåíÿ ò óäà — ýòî ìîè íàñò àâíèêè, ìîè ã óðó: ä¸ê¢¹-ã óðó è ìíîã î÷èñëåííûå ¡èê¢¹-ã óðó. 
Ëþáîé, êò î ïîìîæåò  ìíå  â ïóòè, òîò  ìîé ã óðó. Îí ìîé íàñòàâíèê, âåäóùèé ìåíÿ ê íàçíà÷åííîìó ìíå ìåñòó, 
ìåñ òó ìîèõ ñàìûõ ç àâå òíûõ ã ðå ç  (ð¹äõèê¹-ì¹äõàâ¹¡¹= ïð¹ïòî éàñéà ïðàòõèòà¯ ê\ïàé¹ ¡ð¸-ã óðó= òà= 
íàòî ’ñìè). Ãóðó ïîìîã  ìíå íàéòè ýòî ìåñòî, íàó÷èë, êàê è ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ, êàê äîñòè÷ü ñàìîãî çàâåòíîãî 
ïðèáåæèùà. Âñå  ýòî ïðèøëî êî ìíå  ÷åðåç  íåã î. Îí ñòàë âñåì â ìîåé æèçíè, ñòàë åå âëàäûêîé. Îí — ðóëåâîé 
íà êîðàáëå (ã óðó-êàð+à-äõ¹ðàì). ß ïðåäàëñÿ åìó, ÿ åã î ïðèíÿë”. ß ñåë íà êîðàáëü, è ã óðó âåçåò  ìåíÿ ê öåëè 
ìîåé æèçíè. 

×åëîâå÷åñêîå  ò åëî (í\-äåõàì) ñðàâíèâàþò  ñ  êîðàáëåì. Èñïîëüçóÿ ðåñóðñû ìîåã î ò åëà è óìà, ã óðóäåâ, 
ïîäîáíî ðóëåâîìó, íàïðàâëÿåò ìåíÿ ê öåëè. Íå âîñïîëüçîâàòüñÿ âîçìîæíîñòüþ, çàëîæåííîé â ÷åëîâå÷åñêîì 
òåëå, âñå ðàâíî ÷òî ñîâåðøèòü ñàìîóáèéñòâî, èáî ýòî îçíà÷àåò óïóñòèòü âîçìîæíîñòü ïåðåïðàâèòüñÿ ÷åðåç 
îêåàí æèçíè è ñìåðòè, îêåàí ðîæäåíèé è ñìåðòåé. Â îêåàíå ìèðñêîãî áûòèÿ áåñïðåñòàííî âçäûìàþòñÿ âîëíû 
— âîëíû æèçíè è ñìåðòè, ðîæäåíèé è ñìåðòåé. Ðóëåâîé, êîòîðûé ïåðåâåçåò íàñ ÷åðåç ýòîò îêåàí — ã óðóäåâ. 
Â “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò àì” ñêàç àíî, ÷ò î óïóñòèâøèé ò àêóþ âîçìîæíîñò ü ïîäîáåí ñàìîóáèéöå : 

í\-äåõàì ¹äéà= ñóëàáõà= ñóäóðëëàáõà= 
ïëàâà= ñóêàëïà= ã óðó-êàð+àäõ¹ðàì 

ìàé¹íóê¨ëåíà íàáõàñâàòåðèòà= 
ïóì¹í áõàâ¹áäõè= íà òàðåò ñà ¹òìàõ¹ 

(Áõ¹., 11.20.17). 

Çäåñü Ãîñïîäü ã îâîðèò : “Òàê ìíîã î êîðàáëåé ïëûâåò  ïî îêåàíó, è ß äëÿ íèõ ïîïóòíûé âåòåð. Ãóðó — 
ðóëåâîé íà êîðàáëå , à ß — ïîïóòíûé âåòåð. Êîðàáëü òîò — ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, òàê íå óïóñòèòå æå ñëó÷àÿ 
ïåðåñå÷ü îêåàí æèçíè, îêåàí ðîæäåíèé è ñìåðòåé. Ìèð áåçãðàíè÷åí. Îí ñëîâíî áåñêîíå÷íîñòü, è ïåðåñå÷ü 
îêåàí æèçíè è ñìåðòè, ðîæäåíèé è ñìåðò åé, î÷åíü òðóäíî. È âû, âñ å  ò å , êò î õî÷å ò  îã ðàäèòü ñåáÿ îò  áåä 
(äæàíìà-ì\òéó-äæàð¹-âé¹äõè-äó¯êõà-äî¢¹íóäàð¡àíàì), íå  óïóñòèò å  ñëó÷àÿ. Èíà÷å  âàøà ïîò åðÿ áóäå ò  
ðàâíîçíà÷íà ñàìîóáèéñòâó”. 

Ìèëîñòü ½ð¸ ×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó ïðåäïîëàã àåò  íåêèé îòáîð, íî ½ð¸ Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó äàåò ìèëîñòü 
âñåì, íå  âûáèðàÿ. Îí äàåò  åå  âñåì, êîã î íè âñòðåòèò . Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó ñòîëü âåëèêîäóøåí, ÷òî ñïàñàåò 
âñ åõ, êò î ïîïàäå ò ñÿ Åìó íà ïóòè. Åã î ìèëîñò ü ò àê íåïðèíóæäåííà, ò àê íåðàçáîð÷èâà è ò àê øèðîêà. 
Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó ñàìûé ùåäðûé, ñ àìûé áëàã îñêëîííûé. Ìàõ¹ïðàáõó äåëàåò  íåêèé îòáîð, à Íèòé¹íàíäà 
Ïðàáõó íå  ïðîèçâîäèò íèêàêîãî îòáîðà. Äëÿ íåã î è äîñòîéíûé, è íåäîñòîéíûé îäèíàêîâî äîñòîéíû. Òàêîâà 
Åã î ìèëîñò ü. 

Íèêîã äà íå  ñìåéò å  èäòè íàïðÿìóþ ê ½ð¸ ½ð¸ Ð¹äõå  è Ê\¢+å , ïðåíåáðå ã àÿ ìèëîñò üþ Ãîñïîäà 
Íèòé¹íàíäû (õåíà íèò¹è âèíà áõ¹è, ð¹äõ¹-ê\¢+à ï¹èòå í¹è). Ïîýòîìó íàø äîñòîïî÷ò åííûé ½ð¸ï¹ä 
Áõàêòèâåä¹íò à Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ äåëàë óïîð íà Íèòé¹íàíäó Ïðàáõó. Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó — ýòî Ãîñïîäü 
Áàëàð¹ìà. Ìèëîñò ü Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó îáðàùåíà ïðåæäå  âñ å ã î ê ïàäøèì. Äëÿ íèõ Åã î ìèëîñò ü — 
íàñòîÿùåå ñîêðîâèùå, èáî Îí ñîâñåì íå âûáèðàåò äîñòîéíûõ. Ìèëîñòü Ãîñïîäà Ãàóð¹%ãè ïðåäïîëàãàåò, ïóñòü 
íåçíà÷èòåëüíûé, íî âñå  æå êàêîé-òî îòáîð, îäíàêî Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó áîëåå ùåäð è âåëèêîäóøåí. Ïîýòîìó 
ñíà÷àëà èäèòå  ê Íèòé¹íàíäå  Ïðàáõó è ïî Åã î ìèëîñòè âû äîéäåòå äî Ìàõ¹ïðàáõó. À ïî ìèëîñòè Ìàõ¹ïðàáõó 
ñ  ëå ã êîñò üþ äîñòèã íå ò å  ½ð¸ ½ð¸ Ð¹äõè-Ãîâèíäû âî Â\íä¹âàíå . Òàêîé íàì óêàç àí ïóò ü. 

éàòõ¹ éàòõ¹ ã àóðà-ïàä¹ðàâèíäå  
âèíäåòà áõàêòè= ê\òà-ïó+éà-ð¹¡è¯ 
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òàòõ¹ òàòõîòñàðïàòè õ\äé àêàñì¹ä 
ð¹äõ¹-ïàä¹ìáõîäæà-ñóäõ¹ìáó-ð¹¡è¯ 

(½ð¸ ×àèòàíéà-÷àíäð¹ì\òà, 88) 

“Êîãäà âåëèêèé ïðàâåäíèê îáðåòàåò ïðåäàííîñòü ëîòîñîïîäîáíûì ñòîïàì ½ð¸ Ãàóðàñóíäàðû, â åãî ñåðäöå 
âäðóã  ðàçëèâàå ò ñÿ îêåàí íåêò àðà — îêåàí ñëóæåíèÿ ëîòîñîïîäîáíûì ñò îïàì ½ð¸ ½ð¸ Ð¹äõè”. 

×åðåç  ìèëîñòü ½ð¸ Ãàóð¹%ãè ñòàðàéòåñü ïðèáëèçèòüñÿ ê ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. Òîãäà íèêàêàÿ ãðÿçü ê âàì 
íå  ïðèñò àíå ò  è íå  áóäå ò  ìåøàòü âàì â òîé ñôåðå . Åå  çàäåðæèò  ½ð¸ Ãàóð¹%ã à. Åñëè ½ð¸ Ãàóð¹%ã à äàñò  âàì 
ïðèáåæèùå, âû ìîæåòå áûòü óâåðåíû, ÷òî â ïîëíîé áåçîïàñíîñòè è áåç ïîìåõ âû ïðèîáùèòåñü ê ñîêðîâåííîìó 
ñëóæåíèþ ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. Èíà÷å  ïóòü âàø áóäåò  î÷åíü îïàñíûì, à ïîðîé äàæå ñàìîóáèéñòâåííûì. Åñëè 
âû ðåøèòå  îáîéòè ½ð¸ Ãàóð¹%ã ó, ïîñëåäñòâèÿ ìîã óòü áûòü ñóðîâûìè. Èäòè íàïðÿìóþ âî Â\íä¹âàí, ê ½ð¸ìà-
ò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸, î÷åíü îïàñíî. Âàñ  äîëæåí íàïðàâèòü ò óäà ½ð¸ Ãàóð¹%ã à. Èíûìè ñëîâàìè, åñëè âû ñìîæåòå  
îöåíèòü æèçíü ½ð¸ Ãàóð¹%ã è, èäåàë ½ð¸ Ãàóð¹%ã è, ò î ê¹ìà (ìèðñêèå  æåëàíèÿ) è èæå  ñ  íåé îñ ò àâèò  âàñ  
íàâñå ã äà. Âû ïî-íàñò îÿùåìó î÷èñòèò å ñü è áóäå ò å  äîñò îéíû âîéòè â ñôåðó âûñî÷àéøåé èç  ë¸ë. 

Èòàê, çäåñü â Êîëàäâ¸ïå , ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó äàðèë âñåì ñàìîå  ëó÷øåå , ÷òî ó Íåãî áûëî (êóëèé¹-
ã ð¹ìåòå ¹ñè’ ¡ð¸-ê\¢+à-÷àèòàíéà, õåíà í¹õè, é¹ ’ðå  ïðàáõó í¹ êàðèë¹ äõàíéà). Äàðèë ñàìîå  ç àâå òíîå , 
ñ àìîå  ñëàäîñòíîå  ñëóæåíèå . Òàêîå  ñëóæåíèå  ìû íàéäåì âî Â\íä¹âàíå , è Ìàõ¹ïðàáõó, ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ, 
ïîêàçàë, ÷òî æèçíü Â\íä¹âàíà — ñàìàÿ âîçâûøåííàÿ. Ñëóæåíèå âî Â\íä¹âàíå íåëüçÿ îáðåñòè íè çíàíèåì, íè 
ñèëîé. Âî Â\íä¹âàíå  âñ å  — ñåðäöå . Ïî ñëîâàì ½ð¸ Óääõàâû: 

¹ñ¹ì àõî ÷àðà+à-ðå+ó-äæó¢¹ì àõà= ñé¹ò, 
â\íä¹âàíå  êèì àïè ã óëìà-ëàòàó¢àäõ¸í¹ì 

é¹ äóñòéàäæà= ñâàäæàíàì ¹ðééà-ïàòõà* ÷à õèòâ¹ 
áõåäæóð ìóêóíäà-ïàäàâ¸= ¡ðóòèáõèð âèì\ã é¹ì 

(Áõ¹., 10.47.61) 

Ïðåçðåâ ìíåíèå îáùåñòâà è äàæå çàâåòû ñâÿùåííûõ êíèã , îíè (ã îï¸) îòäàëè ñåáÿ Àáñîëþòó. Îíè îñòàâèëè 
ðîäíûõ, ïîñòóïèëèñü âñåì, ÷òî ñâÿòî äëÿ îáùåñòâà, ïîæåðòâîâàëè âñåì ðàäè òîã î, ÷òîáû ñëóæèòü Ãîñïîäó”. 
Ïîýòîìó Óääõàâà, âåëè÷àéøèé èç  ïðåäàííûõ, ã îâîðèë: “ß ìå÷ò àþ ðîäèòüñÿ ëèàíîé èëè òðàâèíêîé âî 
Â\íä¹âàíå, òîãäà ïûëü ñî ñòîï ã îï¸ ñàìà ïàäåò íà ìîþ ã îëîâó”. Ñòîëü âîçâûøåííû âðèíäàâàíñêèå ã îï¸. ½ð¸ 
×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ó÷èë òîìó æå ñàìîìó è, êðîìå òîã î, ïðîñèë äåëèòüñÿ ìèëîñòüþ ñ äðóãèìè. Òîãäà äëÿ 
íàñ  îòêðîå ò ñÿ äîñòóï è ê ò îé áîæåñò âåííîé æèçíè. Ïîíÿòèÿ äõàðìû (ðåëèã èîçíîã î äîëã à), àäõàðìû 
(áå ç áîæèÿ), äæ*¹íû (çíàíèÿ, îòðåøåíèÿ, ñïàñåíèÿ) è ïð. — âñå  îíè ÷ðåçâû÷àéíî íèçìåííû â ñðàâíåíèè ñ  
æèçíüþ Â\íä¹âàíà. Òàì âñå — ñåðäöå. Ó êîãî äîñòàíåò ñèëû è óïîðñòâà ñëåäîâàòü ïî ýòîìó ïóòè, òîò îáðåòåò 
âåëè÷àéøóþ íàäåæäó äîñòè÷ü öåëè æèçíè. 

È îïÿòü æå : äè¢}é¹ éàä ¹ñ¸í ìàò ñíåõî, áõàâàò̧ í¹= ìàä ¹ïàíàõ (Áõ¹., 10.42.44). “Ëþäè ïî÷èòàþò  
óäà÷ëèâûì òîãî, êîìó äîâåëîñü âñòðåòèòüñÿ ñî Ìíîé, ÿ æå ïî÷èòàþ çà ñ÷àñòüå âîçìîæíîñòü âñòðåòèòüñÿ ñ âàìè 
(ã îï¸). Äðóãèå íàçîâóò ñ÷àñòëèâöåì âñÿêîãî, êòî âñòðåòèòñÿ ñî Ìíîþ. Íî ÿ ñ÷èòàþ ñ÷àñòëèâöåì Ñåáÿ, ïîòîìó 
÷òî âñòðåòèëñÿ ñ  âàìè. ß ñàìûé ñ÷àñòëèâûé íà ñâåòå. Ìîå ñ÷àñòüå â òîì, ÷òî Ìíå ïðèâåëîñü óâèäåòü âàñ, è 
ò åïåðü ÿ íå ñîìíåííî íàâåêè âàø — íàâåêè”. Ýòî ñëîâà ïðîèçíåñ  Ê\¢+à, êîã äà âñ òðå òèëñÿ ñ  ã îï¸ íà 
Êóðóê¢åòðå. Òàêèå âåùè íåïîñòèæèìû: ëþäè íå ñïîñîáíû âîçíåñòèñü ìûñëüþ ñòîëü âûñîêî è ïîíÿòü, ÷òî åñòü 
ò àêàÿ æèçíü. Áõàêòé¹ ñà*äæ¹òàé¹ áõàêòé¹ (Áõ¹., 11.3.31): áõàêòè ðîæäàåò  âñ å  áîëüøå  è áîëüøå áõàêòè, 
è, ïðèóìíîæåííàÿ, ðîæäàåò  åùå  áîëüøå  áõàêòè — òàê ý ò î ïðîèñõîäèò . Äðóã èõ ïëîäîâ íå  áóäå ò . Òàêîâà 
áõàêòè: îíà ñàìà ñ åáå  íàã ðàäà. 

éàñé¹¯ êàä¹ïè âàñàí¹*÷àëà-êõåëàíîòòõà- 
äõàíé¹òèäõàíéà-ïàâàíåíà ê\ò¹ðòõàì¹í¸ 
éîã ¸íäðà-äóðã àìà-ã àòèð ìàäõóñ¨äàíî ’ïè 
òàñé¹¯ íàìî ’ñòó â\¢àáõ¹íóáõóâîäè¡å ’ïè 

(½ð¸ Ïðàáîäõ¹íàíäà Ñàðàñâàò̧ ï¹äà) 

Çäåñü ðàññêàçûâàåòñÿ, êàê îäíàæäû âåòåð êîñíóëñÿ îäåæä ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. Çàòåì, êîãäà òîò æå âåòåð 
îâåÿë Ê\¢+ó, Òîò  áûë âíå  Ñåáÿ îò  ðàäîñòè, ëèêîâàíèÿ è âîñòîðã à: “Î, êàê ß ñ÷àñòëèâ! Íà Ìåíÿ ïîâåÿë òîò  
ñ àìûé âå ò åð, êîòîðûé òðîã àë îäåæäû ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸!” È êòî æå  Îí, ý ò îò  Ê\¢+à? Îí Òîò , íà ×üþ 
ìèëîñò ü óïîâàþò  âñ å  âåëèêèå  ïðàâåäíèêè, ìóäðåöû, éîã ¸ è ìíîã èå  äðóã èå . È ýòîò  Ê\¢+à, Îí èñïûòûâàåò  
ñ÷àñ ò üå , êîã äà Åã î êîñíåò ñÿ âå ò åð, èã ðàâøèé îäåæäàìè ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. Ñòîëü ÷èñò à ½ð¸ìàò¸ 
Ð¹äõ¹ð¹+¸. Åå ïðåäàíèå, Åå ñëóæåíèå òàê ÷èñòû, ÷òî äàæå îùóòèâ íà Ñåáå äóíîâåíèå âåòðà, êàñàâøåãîñÿ Åå, 
Ê\¢+à, Áõàã àâ¹í, Ñàì Âñåâûøíèé Ãîñïîäü ñ÷èòàåò , ÷òî Åìó âûïàëî âåëè÷àéøåå ñ÷àñòüå. Îí ÷óâñòâóåò : “Ìíå 
áîëüøå  íè÷å ã î íå  íóæíî â æèçíè”. 

½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸ çàíèìàåò  âåëè÷àéøåå ïîëîæåíèå . ½ð¸ Äæàéàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ïèøåò , ÷òî Ê\¢+à æàæäåò  
îñûïàòü Ñåáÿ ïûëüþ ñî ñòîï ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸ (äåõè ïàäà-ïàëëàâàì óä¹ðàì, — “Ã¸ò¹ Ãîâèíäà”). Îäíàêî 
îòíûíå  ëþäè íå  ñïîñîáíû ý ò î ïîíÿòü. Òîëüêî ïðèâåðæåíöû ½ð¸ ×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó, ïî Åã î ìèëîñòè, 
ìîã óò  îò ÷àñòè ïðîíèêíóòü â ñóòü Ð¹äõ¹-ä¹ñéàì, ñëóæåíèÿ ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. Ïîýòîìó Ð¹äõ¹-ä¹ñéàì — 
âûñøàÿ öåëü êàæäîã î ã àó{¸éà-âàè¢+àâà. 

Ïîñëå  òîã î, êàê ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ ïðèíÿë ñàííé¹ñó, Îí ïóòåøåñòâîâàë ïî þæíîé Èíäèè è îäåðæàë ïîáåäó 
íàä âñåìè áûòîâàâøèìè òàì ðåëèã èîçíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Â Áåíàðåñå ½ð¸ Ñâàð¨ïà Ä¹ìîäàðà òîæå õîòåë 
ïðèíÿòü ñàííé¹ñó, íî öåðåìîíèÿ îñòàëàñü íàïîëîâèíó íåçàâåðøåííîé. Óñëûøàâ, ÷òî Ãîñïîäü ïðèáûë â Ïóð¸, 
½ð¸ Ñâàð¨ïà Ä¹ìîäàðà ñëîâíî îáåçóìåë è óñòðåìèëñÿ òóäà, íå äîæèäàÿñü îêîí÷àíèÿ îáðÿäà ñàííé¹ñû. Åìó 
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äàëè èìÿ Ïóðó¢îò ò àìà, à â ïîðó áðàõìà÷¹ðè å ã î ç âàëè Ñâàð¨ïà ¿íàíäà. Ñ ý òèì ïðåæíèì èìåíåì îí, êàê 
ñóìàñøåäøèé, áðîñèëñÿ â Ïóð¸, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñî ñâîèì ïîêðîâèòåëåì è äðóãîì, ñ Òåì, Êòî áûë äëÿ íåãî 
âñ åì. Îí ïðèâåò ñ ò âîâàë ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà ò àêèìè ñëîâàìè: 

õåëîääõ¨íèòà-êõåäàé¹ âè¡àäàé¹ ïðîíì¸ëàä ¹ìîäàé¹ 
¡¹ìéà÷-÷õ¹ñòðà-âèâ¹äàé¹-ðàñàäàé¹ ÷èòò¹ðïèòîíì¹äàé¹ 
¡à¡âàä-áõàêòèâèíîäàé¹ ¡àìàäàé¹ ì¹äõóðééà-ìàðéé¹äàé¹ 
¡ð¸-÷àèòàíéà-äàé¹íèäõå  òàâà äàé¹ áõ¨é¹ä àìàíäîäàé¹ 

(½ð¸ ×àèòàíéà÷àíäðîäàéà-í¹}àêà) 

“Î îêåàí ìèëîñòè, ½ð¸ ×àèòàíéà, ïóñòü Òâîÿ ìèëîñòü, êîòîðàÿ â îäíî÷àñüå ïðîãîíÿåò âñå ïå÷àëè, ìèëîñòü, 
ñòàâøàÿ îáèòåëüþ áåçóïðå÷íîé ÷èñòîòû; ìèëîñòü, êîòîðàÿ îòêðûâàåò âåëè÷àéøåå óïîåíèå (çàòìåâàÿ âñå 
îñòàëüíîå); ìèëîñòü, êîòîðàÿ îäíèì ñâîèì ïîÿâëåíèåì êëàäåò êîíåö âñåì ñïîðàì âîêðóã  ñâÿùåííûõ êíèã ; 
ìèëîñòü, ÷àðóþùàÿ âåñü ñâåò ë¸ë¹ìè áîæåñòâåííîé ëþáâè, ñâîåé áîæåñòâåííîé ñëàäîñòüþ, ïóñòü ýòà ìèëîñòü 
ò âîÿ, ç àïîëîíÿþùàÿ âñå  è íèñïîñûëàþùàÿ âñå  áëàã à, ïðîáóäèò ñÿ â íàøèõ ñ åðäöàõ”. 

Ñ ý ò îé ¡ëîêîé íà óñ ò àõ ½ð¸ Ñâàð¨ïà Ä¹ìîäàðà óïàë ê ñ ò îïàì ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà. Îí ñêàç àë: “Î 
áåçáðåæíûé îêåàí ìèëîñòè ½ð¸ ×àèòàíéàäåâ, ïóñòü ìèëîñòü Òâîÿ ïðîëüåòñÿ íà âñåõ. Òû — îêåàí ìèëîñòè, 
ïóñòü æå Òâîÿ ìèëîñòü äîñòàíåòñÿ êàæäîìó. Ñòîèò êîìó-íèáóäü ïîëó÷èòü Òâîþ ìèëîñòü, è åå âîëíû ïîáåãóò 
áåñêîíå÷íîé ÷åðåäîé, îíà íèêîãäà íå ïîâëå÷åò çà ñîáîé íè÷åãî äóðíîãî. Òâîÿ äàé¹, ìèëîñòü, òàêîâà, ÷òî äàæå 
îäíà åå êàïëÿ âî ìãíîâåíèå îêà èñêîðåíèò â ÷åëîâåêå âñå ñêâåðíîå. Ìàíäî îçíà÷àåò “äóðíîå”, à àìàíäîäàé¹ 
—ýòî ò àêàÿ äàé¹, êîòîðàÿ íèêîã äà íå  ïðèíåñå ò  íè÷å ã î äóðíîã î. Ñëîâíî áåçóìíûé, ïðèïàë ½ð¸ Ñâàð¨ïà 
Ä¹ìîäàðà ê ñòîïàì ñâîåã î äðóã à ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà, è ïðîïåë ýòó ¡ëîêó. Â öåïè íàñòàâíèêîâ, âåäóùåé íà÷àëî 
îò  ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà, ïåðâûì ñëåäóå ò  Ñâàð¨ïà Ä¹ìîäàð, à ç à íèì — ½ð¸ Ð¨ïà-Ñàí¹ò àíà (âè¡âàìáõàðà 
ïðèéà%êàðà, ¡ð¸-ñâàð¨ïà-ä¹ìîäàðà, ¡ð¸-ã îñâ¹ì¸ ð¨ïà-ñàí¹òàíà). Òàêîâî ïîëîæåíèå  ½ð¸ Ñâàð¨ïû 
Ä¹ìîäàðû. Âî Â\íä¹âàíå  îí — Ëàëèò¹-ñàêõ¸. Áõ¨éàä çíà÷èò  ¹¡̧ ðâ¹äà, áëàã îñëîâåíèÿ: “ß áëàã îñëîâëÿþ 
âñåõ è êàæäîã î. Ïóñò ü âñ å  ïîëó÷àò  áëàã îñëîâåíèÿ ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà”. 

Î òîì, êàê íå ñå ò  ñëóæåíèå  ½ð¸ Ëàëèò¹-äåâ¸, ðàññêàç àë ½ð¸ëà Ð¨ïà Ãîñâ¹ì¸: 
ð¹äõ¹-ìóêóíäà-ïàäà-ñàìáõàâà-ã õàðììàáèíäó- 

íèðììà*÷àíîïàêàðà+å  ê\òà-äåõà-ëàê¢é¹ì 
Ñòîèò  Ëàëèòå-äåâ¸ óâèäåòü êàïëþ ïîòà ó ñòîï ½ð¸ ½ð¸ Ð¹äõè-Ãîâèíäû, è îíà òóò æå êèäàåòñÿ åå óáèðàòü. 

“Îòêóäà îíà ïîÿâèëàñü? Ìû õîäèì âîêðóã  Íèõ è ñëåäèì çà òåì, ÷òîáû ñþäà íå ïðîíèêëî íè÷òî, ÷òî áû ìîãëî 
Èõ ïîòðåâîæèòü. È âäðóã  îòêóäà íè âîçüìèñü çäåñü ïîÿâëÿåòñÿ ýòà êàïëÿ, êàïëÿ ïîòà! Êàïëÿ ïîòà!” Îíà 
íåùàäíî ñ åáÿ êîðèò  è ã îò îâà ò óò  æå  ðîäèòüñÿ ñ ò î òûñÿ÷ ðàç  — ñ  ò àêèì ðâåíèåì îíà óñ òðåìëÿåò ñÿ ê 
Áîæåñòâåííîé ×åò å , ÷ò îáû óáðàò ü êàïëþ ïîò à, óïàâøóþ ê Èõ ñòîïàì. Ïðèáëèæåííûå Ãîñïîäà íå  ïîòåðïÿò  
íèêàêèõ ïîìåõ â ñôåðå ñëóæåíèÿ — òàêàÿ ãîòîâíîñòü ñëóæèòü, òàêîå ñàìîáè÷åâàíèå è èñêðåííîñòü æèâóò â èõ 
ñ åðäöàõ. ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ã îâîðèë: 

ñàí¹òàíà, äåõà-òé¹ã å  ê\¢+à éàäè ï¹èéå  
êî}è-äåõà ê¢à+åêå  òàáå  ÷õ¹{èòå ï¹ðèéå  

(×.÷., Àíòéà, 4.56) 

“Î Ñàí¹ò àíà, ðàäè ñëóæåíèÿ Ê\¢+å  ß ò îò÷àñ  ã îò îâ óìåðåò ü äå ñÿò ü ìèëëèîíîâ ðàç . ß ã îò îâ äå ñÿò ü 
ìèëëèîíîâ ðàç  âñ òðå òèò üñÿ ñî ñìåðòüþ, å ñëè ý ò î ïîìîæåò  Ìíå  Åìó ñëóæèòü”. 

Õë¹äèí¸-¡àêòè, ýíåðã èÿ ÷óâñò âà, — ýòî ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. È äàæå  Îíà íåäîâîëüíà Ñîáîé: “ß íå  
ìîã ó...” Ýòî äîõîäèò  äî êðàéíîñòè: “ß íå  ìîã ó íå ñ òè Ñâîå  ñëóæåíèå , íå  ìîã ó èñïîëíèòü Ñâîé äîëã . Íå  
ìîã ó...” 

Êîã äà Ê\¢+à è ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸ âñ òðå òèëèñü â Ñéàìàíòà-ïà*÷àêå  íà Êóðóê¢åòðå , Ê\¢+à Ñàì âäðóã  
óïàë ê Åå  íîã àì è íà÷àë ïðîñèòü ïðîùåíèÿ: “ß íàíåñ  Òåáå  îáèäó, ß âèíîâàò  ïåðåä Òîáîé. Òû âñå ã äà 
ïðèíîñèøü Ñåáÿ â æåðòâó, è ß ïåðåä Òîáîé â íåîïëàòíîì äîëã ó. Òû ñ  òàêîé ëþáîâüþ Ìíå ñëóæèøü, ß æå íå  
ìîãó âîçäàòü Òåáå òî, ÷òî äîëæåí”. Â îòâåò ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸ ñêàçàëà: “Ýòî ß âèíîâàòà ïåðåä Òîáîé, âåäü ÿ 
ïðîäîëæàþ æèòü, äàæå  êîã äà Òåáÿ íå ò  ðÿäîì. Òåáÿ íå ò , à ß æèâó, è ý ò î — ñâèäåò åëüñò âî Ìîåé âèíû. 
Âèíîâàòà ß, à íå Òû, èáî ß âñå åùå æèâà. È ýòî ëó÷øåå äîêàçàòåëüñòâî òîã î, ÷òî ß òåáÿ íå äîñòîéíà. Ïî÷åìó 
ß íå  óìåðëà â ðàçëóêå  ñ  Òîáîé? Âîò  îíî, ñ âèäåò åëüñò âî”. 

Ê\¢+à óïàë ê Åå  ñ ò îïàì: “Òû ò àê âîç âûøåííà, ò àê âîç âûøåííà. Âñå  ý ò î âðåìÿ ß áûë âäàëè îò  Òåáÿ, 
âûïîëíÿë Ñâîè ìíîã î÷èñëåííûå îáÿçàííîñòè. Âìåñòî òîã î, ÷òîáû óã îæäàòü Òåáå, ß çàíèìàëñÿ äåëàìè”. Íî 
½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸ îòâåòèëà: “Íåò , íåò , ýòî ß âèíîâàòà ïåðåä Òîáîé, âåäü ß íå óìåðëà, êîãäà Òåáÿ íå áûëî 
ðÿäîì. Â ïèñàíèÿõ ñêàçàíî, ÷òî ñâîáîäà åñòü ó ìóæ÷èíû, à íå  ó æåíùèíû. ß äîëæíà áûëà óìåðåòü â ðàçëóêå 
ñ  Òîáîé. Òû æå  íå  âèíîâàò  â ò îì, ÷ò î óåõàë îò  Ìåíÿ, êîã äà Òåáÿ ïîçâàë äîëã . Òåáå  ïðåäñòîÿëî òàê ìíîã î 
ñäåëàòü òóò è òàì, ó Òåáÿ òàê ìíîãî îáÿçàííîñòåé, ß æå ïðåäíàçíà÷åíà òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû Òåáå ñëóæèòü. 
Íî ß íå  èñïîëíèëà ñâîå  ïðåäíàçíà÷åíèå”. Òàê âñ òðå òèëèñü Îíè íà Êóðóê¢åòðå .  

Èòàê, â ë¸ë¹õ Ê\¢+û äåéñòâóþò  ýíåðã èè Ñàíäõèí¸, Ñà=âèò  è Õë¹äèí¸. Õë¹äèí¸ çàíèìàåò  ñàìîå âûñîêîå 
ïîëîæåíèå , ïîñêîëüêó Åå ñàìîïðåäàíèå  âñåöåëîå , áåçðàçäåëüíîå . Âòîðîé ñëåäóåò  Ñà=âèò , à òðåòüåé — 
Ñàíäõèí¸. Ìûñëü, ÷óâñò âî è äåëî: äåëî — ýòî Ñàíäõèí¸, ìûñëü — Ñà=âèò , à ÷óâñòâî — Õë¹äèí¸. Îáû÷íî 
ìû äóìàåì, ÷òî ÷óâñòâî ñòîèò  íà ñàìîì ïîñëåäíåì ìåñòå , íî â äåéñòâèòåëüíîñòè îíî èäåò ïåðâûì. Ïåðâûì 
èäåò ÷óâñòâî. ×óâñòâó, èñòèííîìó ÷óâñòâó îòâåäåíî ñòîëü âûñîêîå ìåñòî. Ìû âñå ïîäâëàñòíû ÷óâñòâó. Ìû âñå 
èùåì, è íàìè ïðàâèò  ÷óâñòâî. Ìû äóìàåì, ÷òî ÷óâñòâî — ýòî ñëåäñòâèå. Íåò. ×óâñòâî ïðàâèò âñåì. Ñíà÷àëà 
÷óâñò âî, ïîòîì ìûñëü è ò îëüêî ïîòîì — äåëî. Êàðì¸, êàê ïðàâèëî, îòäàþò  ïðåäïî÷ò åíèå  äåëó, 
âîëåèçúÿâëåíèþ, äóìàþò , ÷ò î åìó ïîäâëàñòíî âñå , à äëÿ äæ*¹í¸ ñðåäîòî÷èåì âñåã î ÿâëÿåòñÿ ìûñëü: “Ìû 
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êîìàíäóåì âîëåé è ïîòîìó çàíèìàåì áîëåå  âûñîêîå  ïîëîæåíèå”. Íî îñíîâà âñåã î — ÷óâñòâî. Îí, èëè Îíî, 
èëè Îíà, ïðàâèò  âñ åì. Òàê áûëî ñêàç àíî, è íàì âñåì íóæíî ïîíÿòü, êàêîå  ìåñòî îòâåäåíî ÷óâñòâó. Õàðå  
Ê\¢+à. 

Ñëàâà ½ð¸ ½ð¸ Ãóðó è Ãàóð¹%ã å ! 
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Ïðà+àòè-äà¡àêàì 
Äåñÿòü ìîëèòâ ñâÿùåííûì ëîòîñîïîäîáíûì ñò îïàì 

Î= À¢}îòòàðà-¡àòà-¡ð¸-½ð¸ìàä Áõàêòè Ðàê¢àêè ½ð¸äõàðà Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà 
Âîçíåñåíû â ñâÿùåííûé äåíü 94-é ã îäîâùèíû å ã î ïðèøåñòâèÿ, â 1988ã .Ïðåçèäåíòîì-À÷àðéåé 

Î= Âè¢+óï¹ä Òðèäà+{è Ñâ¹ì¸ ½ð¸ìàä Áõàêòè Ñóíäàðîì Ãîâèíäîé Ìàõ¹ð¹äæåì 

íàóìè ¡ð¸-ã óðóï¹ä¹áäæà=, éàòèð¹äæå¡âàðå¡âàðà= 
¡ð¸-áõàêòèðàê¢àêà= ¡ð¸ëà-, ¡ð¸äõàðà-ñ â¹ìèíà= ñàä¹ /1/ 

ñóä¸ðã õîííàòà-ä¸ïò¹%ã à=, ñóï¸áéà-âàïó¢à= ïàðà= 
òðèäà+{à-òóëàñ¸ì¹ë¹-, ã îï¸÷àíäàíà-áõ¨¢èòàì /2/ 

à÷èíòéà-ïðàòèáõ¹-ñíèã äõà=, äèâéàäæ*¹íà-ïðàáõ¹êàðà= 
âåä¹äè-ñàðââà¡¹ñòð¹í¹=, ñ¹ìà*äæàñéà-âèäõ¹éàêàì /3/ 

ã àó{¸é¹÷¹ðééà-ðàòí¹í¹ì, óäæäæâàëà= ðàòíàêàóñòóáõà= 
¡ð¸-÷àèòàíéà-ìàõ¹ïðåìíîí-, ìàòò¹ë¸í¹= ¡èðîìà+èì /4/ 
ã ¹éàòðé-àðòõà-âèíèðéé¹ñà=, ã ¸ò¹-ã ¨{õ¹ðòõà-ã àóðàâà= 
ñòîòðàðàòí¹äè-ñàì\ääõà=, ïðàïàííàäæ̧ âàí¹ì\òàì /5/ 
àï¨ðââàã ðàíòõà-ñàìáõ¹ðà=, áõàêò¹í¹= õ\ä-ðàñ¹éàíà= 
ê\ïàé¹ éåíà äàòòà= òà=, íàóìè ê¹ðó+éà-ñóíäàðàì /6/ 

ñà%ê¸ðòòàíà-ìàõ¹ð¹ñàðàñ¹áäõå¡ ÷àíäðàì¹íèáõà= 
ñà=áõ¹òè âèòàðàí âè¡âå  ã àóðà-ê\¢+à= ã à+àè¯ ñàõà /7/ 

äõ¹ìàíè ¡ð¸-íàâàäâ¸ïå , ã óïòàã îâàðääõàíå  ¡óáõå  
âè¡âàâè¡ðóòà-÷àèòàíéà-, ñ ¹ðàñâàòà-ìà}õîòòàìàì /8/ 
ñòõ¹ïàéèòâ¹ ã óð¨í ã àóðà-, ð¹äõ¹-ã îâèíäàâèã ðàõ¹í 

ïðàê¹¡àéàòè ÷¹òì¹íà=, ñ åâ¹-ñà=ñèääõè-âèã ðàõà¯ /9/ 
ã àóðà-¡ð¸ð¨ïà-ñèääõ¹íòà-, äèâéà-äõ¹ð¹äõàðà= ã óðó= 

¡ð¸-áõàêòè-ðàê¢àêà= äåâà=, ¡ð¸äõàðà= ïðà+àì¹ìé àõàì /10/ 
¡ðàääõàé¹ éà¯ ïà}õåí íèòéà=, ïðà+àòè-äà¡àêà= ìóä¹ 

âè¡àòå ð¹ã àì¹ðã å¢ó, òàñéà áõàêòà-ïðàñ¹äàòà¯ 
ä¸í¹äõàìàñéà òðèäà+{èáõèê¢ó- 
¡ð¸-áõàêòè-ñóíäàðà-ã îâèíäàñéà 

—1— 

ß îñò àþñü íåâåêè ïðîñò åðòûì â ñìèðåííîì ïîêëîíå  ó ëîòîñîïîäîáíûõ ñ ò îï ìîå ã î Âûñîêî÷òèìîã î 
Áîæåñòâåííîã î Íàñò àâíèêà, Âåðõîâíîã î Èìïåðàòîðà ñðåäè öàðåé-ñàííé¹ñ¸ —½ð¸ëû Áõàêòè Ðàê¢àêè 
½ð¸äõàðà Ñâ¹ì¸. 

—2-4— 

Êàêàÿ îòðàäà äëÿ ã ëàç  åã î áëàã îðîäíûé, âåëè÷åñòâåííûé, íåñðàâíåííûé ñâÿùåííûé îáëèê, èçëó÷àþùèé 
áîæåñòâåííîå  ñèÿíèå ! Åã î ëîá óêðàøåí ã îï¸÷àíäàíîì, íà øåå  ó íå ã î — íèòü áóñèí òóëàñ¸, à â ðóêàõ 
ñòðîåííûé ïîñîõ âàè¢+àâñêèõ ïîäâèæíèêîâ. Îí íåïîñòèæèìî ìîãóùåñòâåíåí è áåñêîíå÷íî äîáð. Âñå äåñÿòü 
ñòîðîí îçàðåíû ñâåòîì åã î íàäìèðíîãî, íåîñêâåðíåííîãî âèäåíèÿ. Îí âëàäååò ñåêðåòîì èñòèííîé ãàðìîíèè 
âñåõ ïèñàíèé: Âåä, Âåä¹íòû, Óïàíè¢àä, Ïóð¹+, âåíåö êîòîðûõ — “½ð¸ìàä-Áõ¹ã àâàò à-Ïóð¹+à” (“½ð¸ìàä-
Áõ¹ã àâàòàì”), ïî çíà÷èòåëüíîñòè íå  óñòóïàþùàÿ Âåäàì. Â îæåðåëüå èç áðèëëèàíòîâ-¹÷¹ðéåâ ½ð¸ Ãàó{¸éà-
ñàìïðàä¹éè îí ñèÿåò ñòîëü æå îñëåïèòåëüíî, êàê äðàã îöåííûé êàìåíü Êàóñòóáõà, îí îêðóæåí îðåîëîì ñëàâû 
Âåëè÷àéøåã î ñðåäè ïðåäàííûõ, ÷ò î, ïîäîáíî øìåëÿì, âüþòñÿ ó ñ ò îï Âñåâûøíåã î Ãîñïîäà ½ð¸ ×àèòàíéè 
Ìàõ¹ïðàáõó, îïüÿíåííûå  âûñî÷àéøåé ëþáîâüþ. ß îñò àþñü íàâåêè ïðîñò åðòûì ïåðåä íèì — ìîèì 
Âûñîêî÷òèìûì Áîæåñòâåííûì Íàñò àâíèêîì. 

—5-6— 

Ïî åã î ìèëîñòè ðàñïóñòèëñÿ öâåòîê ã ëóáî÷àéøåã î ñìûñëà Ã¹éàòð¸, êîòîðóþ âåëè÷àþò  Ìàòåðüþ Âåä. Ïî 
å ã î ìèëîñòè îòêðûëàñü ñîêðîâèùíèöà, òàèâøàÿ ÷óäåñíûé ã ëóáèííûé ñìûñë “½ð¸ìàä Áõàã àâàä-ã ¸òû”, è îí 
ùåäðî ðàçäàâàë åå  äàðû âñåì, äàæå ñàìûì íèçêèì è ïðåçðåííûì ñóùåñòâàì. Îí äàë ìèðó âåëèêóþ ñâÿùåííóþ 
êíèã ó “½ð¸ Ïðàïàííà-äæ̧ âàí¹ì\òàì”, íà ñ òðàíèöàõ êîòîðîé ñâåðêàþò  ñàìîöâå òû ñâÿùåííûõ ã èìíîâ 
(äðàã îöåííûå  áîæåñò âåííûå  ñ òðîêè, îò îáðàííûå  èç  “Ñòîòðà-ðàòíû” ½ð¸ É¹ìóí¹÷¹ðéè è ìíîã èõ äðóã èõ 
ðåä÷àéøèõ èñòî÷íèêîâ) — ã èìíû, ïðîèçíåñåííûå Ãîñïîäîì è Åã î ïðåäàííûìè; îí ÿâèë íå  èìåþùåå ðàâíûõ 
ñîáðàíèå  ñâÿùåííûõ êíèã  (“Â ïîèñêàõ ½ð¸ Ê\¢+û — Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè”, “½ð¸ Ãóðó è åã î ìèëîñòü”, 
“Çîëîòîé âóëêàí áîæåñòâåííîé ëþáâè” è äð.), ñòàâøèõ æèâèòåëüíûì íåêòàðîì äëÿ ñåðäöà è äóõîâíûõ ÷óâñòâ 
ïðåäàííûõ — âñå  ý ò î å ã î äàðû ìèðó. ß îñ ò àþñü íàâåêè ïðîñò åðòûì ïåðåä íèì, ìîèì Âûñîêî÷òèìûì 
Íàñò àâíèêîì — ïðåêðàñíûì Áîæåñòâîì îëèöåòâîðåííîé ìèëîñòè. 

—7— 

Îí ñèÿåò  â îðåîëå  ñëàâû è âåëè÷èÿ, êîãäà âìåñòå ñî ñâîèìè ïðèáëèæåííûìè ñëóã àìè è ÷åðåç íèõ äàðóåò 
âñ åé âñ åëåííîé Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñò ü Áîã à, ½ð¸ Ãàóðà-Ê\¢+ó, Êîòîðûé, ñëîâíî ëóíà, ïîäíÿëñÿ èç  îêåàíà 
Âåëèêîã î Òàíöà, ñîïðîâîæäàþùåã î õîðîâîå  âîñïåâàíèå  ñâÿòîã î èìåíè ½ð¸ Ê\¢+û. 

—8-10— 

Â ½ð¸ Íàâàäâ¸ïå Äõ¹ìå, íåîòëè÷íîé îò  ñâÿòîé çåìëè ½ð¸ Â\íä¹âàíà, Åã î Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü âîçâåë 
íûíå  èç âå ñ òíûé âñåìó ìèðó ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò  Ìà}õ, ÷òî ñòîèò  â ½ð¸ Êîëàäâ¸ïå , íà “ñêðûòîì õîëìå 
Ãîâàðäõàíà” (Ãóïòà-Ãîâàðäõàíà), â òîì ñâÿòîì ìåñòå, ãäå ïðîùàþòñÿ âñå ãðåõè (Àïàð¹äõà-áõà*äæàíà-ï¹}à). 
Òàì îí ÿâèë ÷óäåñíûé îáðàç åö ïðåäàííîã î ñëóæåíèÿ Âûñîêî÷òèìûì Áîæåñòâàì ½ð¸ ½ð¸ Ãóðó-Ãàóð¹%ã å -
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Ã¹íäõàðâå-Ãîâèíäàñóíäàðó è ñàì ïðåäñòàë â íåçåìíîì îáëèêå Áîæåñòâà ñîâåðøåííîãî ñëóæåíèÿ. ß îñòàþñü 
íàâåêè ïðîñò åðòûì ó ñâÿùåííûõ ëîòîñîïîäîáíûõ ñ ò îï ìîå ã î Áîæåñòâåííîã î Íàñòàâíèêà, ½ð¸ëû Áõàêòè 
Ðàê¢àêè ½ð¸äõàðà Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà, êîòîðûé íåñå ò  áîæåñò âåííîå  çíàíèå  ïîñëå  ½ð¸ëû 
Áõàêòèñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ â öåïè, âåäóùåé íà÷àëî îò ½ð¸ëû Ð¨ïû Ãîñâ¹ì¸, êîòîðîãî îñûïàë áîæåñòâåííîé 
ìèëîñò üþ ½ð¸ Ãàóð¹%ã à Ìàõ¹ïðàáõó. 

*** 
Êòî ñ  ÷èñòîé âåðîé êàæäûé äåíü ðàäîñòíî âîçíîñèò ìîëèòâû “Ïðà+àòè-äà¡àêàì”, òîò áóäåò äîñòîèí 

ñëóæèòü Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó íà ïóòè åñòåñòâåííîé, íåïðèíóæäåííîé ëþáâè (Ð¹ã à-ì¹ðã å ) ïî ìèëîñòè 
ïðèáëèæåííûõ ñëóã  íàøåã î Ãóðóäåâà. 

Ýïèëîã  
Åã î Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñò ü ½ð¸ ½ð¸ëà Áõàêòè Ðàê¢àê ½ð¸äõàð Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ ðîäèëñÿ â 1894 

ã îäó â î÷åíü ïî÷èòàåìîé áð¹õìà+ñêîé ñåìüå èç ðîäà Áõà}}¹÷¹ðééåâ â äåðåâíå Õ¹ï¹í¸éà, ïðîâèíöèÿ Áóðäâàí, 
Çàïàäíàÿ Áåíã àëèÿ. Îáðàçîâàíèå  îí ïîëó÷èë â Áàõàðàìïóðñêîì óíèâåðñèò å ò å . Ïîñêîëüêó ìåñòîì å ã î 
ïðàâåäíîã î ðîæäåíèÿ áûëà ½ð¸ Ãàó{à-ìà+{àëà, ñâÿùåííàÿ çåìëÿ, ã äå  ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ÿâèë Ñâîè 
Áîæåñòâåííûå ë¸ëû, ½ð¸ëà ½ð¸äõàð Ìàõ¹ð¹äæ ñ  ñàìîã î äåòñòâà ïèòàë åñòåñòâåííóþ ëþáîâü ê ìèññèè ½ð¸ 
×àèòàíéàäåâà — Ñà%ê¸ðòòàíå , Âåëèêîìó õîðîâîìó âîñïåâàíèþ Ñâÿòûõ Èìåí Âñåâûøíåã î Ãîñïîäà. 

Â 1926 ã îäó ½ð¸ëà ½ð¸äõàð Ìàõ¹ð¹äæ ïîñòóïèë â ½ð¸ Ãàó{¸éà Ìà}õ, ïîëó÷èë äóõîâíîå  ïîñâÿùåíèå  è 
ñ ò àë ó÷åíèêîì îñíîâàò åëÿ Ìà}õà, ïðîñëàâëåííîã î ½ð¸ëû Áõàêòè Ñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ œõ¹êóðà Ãîñâ¹ì¸ 
Ïðàáõóï¹äû (1874-1937). Ïîçäíåå , â 1930 ã îäó, îí äàë ñâÿùåííûé îáå ò  ñàííé¹ñû (ïðèíÿë ìîíàøåñòâî). 
Ïðèçíàâ å ã î âåðíûì, ìîã ó÷èì ïðîïîâåäíèêîì ñîâåðøåííîã î ó÷åíèÿ Ãàó{¸éà-âàè¢+àâèçìà, ½ð¸ëà Áõàêòè 
Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà äàë åìó èìÿ ½ð¸ Áõàêòè Ðàê¢àêà, ÷òî çíà÷èëî “ñòðàæ ïðåäàííîñòè”, à 
âïîñëåäñò âèè è òèòóë òðèäà+{è-ñàííé¹ñ¸ — ½ð¸äõàðà, ñëåäóÿ ïðèìåðó âåëèêîã î âàé¢+àâñêîã î ó÷èòåëÿ 
½ð¸ëû Äæ̧ âû Ãîñâ¹ì¸ (êîòîðûé â ñâîèõ ñàíñêðèòñêèõ òðóäàõ íàçâàë çíàìåíèòîã î êîììåíòàòîðà “½ð¸ìàä-
Áõ¹ã àâàò àì” ½ð¸ ½ð¸äõàðà Ñâ¹ì¸ï¹äà áõàêòè-ýêà-ðàê¢àêà, Âåðõîâíûì Ñòðàæåì Ïðåäàííîñòè). Òàê îí 
ñ ò àë ½ð¸ìàä Áõàêòè Ðàê¢àêîé ½ð¸äõàðîì Ìàõ¹ð¹äæåì. Êàê îäèí èç  âèäíûõ ïðîïîâåäíèêîâ â ½ð¸ 
Ãàó{¸éà Ìà}õå , áåã ëî ã îâîðèâøèé íà áåíã àëè, õèíäè, ñàíñêðèòå è àíãëèéñêîì, îí ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë ïî 
âñ åé Èíäèè è íå ñ  ëþäÿì ó÷åíèå  ½ð¸ ×àèòàíéè Ìàõ¹ïðàáõó, âûñòóïàÿ ñ  ïðîïîâåäüþ â óíèâåðñèò å ò àõ, íà 
ïóáëè÷íûõ ñ åìèíàðàõ è íà ïðàçäíèêàõ ñà%ê¸ðòòàíû. 

½ð¸ëà Áõàêòè Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà òàêæå âûñîêî îöåíèë ñàíñêðèòñêîå  ñî÷èíåíèå  ½ð¸ëû 
½ð¸äõàðà Ìàõ¹ð¹äæà — “½ð¸ Áõàêòèâèíîäà Âèðàõà-äà¡àêàì”, âîñïðèíÿâ åã î êàê âåðíîå  ñâèäåòåëüñòâî 
ò îã î, ÷ò î âûñîêèå  èäåàëû è âåëè÷èå  Áîæåñòâåííîé Ïðååìñòâåííîñòè (ñàìïðàä¹éè) ½ð¸ Ãàó{¸éè áóäóò  
ñîâåðøåííûì îáðàçîì ñîõðàíåíû è äîíåñåíû äî ëþäåé ò àêèì çíàþùèì è ÷óòêèì ïðåäàííûì, êàêèì áûë 
½ð¸ëà ½ð¸äõàð Ìàõàðàäæ. È êàê ïðàêòè÷åñêîå  ïîäòâåðæäåíèå ýòîã î, ½ð¸ëà Áõàêòè Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ 
œõ¹êóð Ïðàáõóï¹äà ïåðåä ñàìûì ñâîèì óõîäîì èç  áðåííîã î ìèðà ïîïðîñèë ½ð¸ëó ½ð¸äõàðà Ìàõ¹ð¹äæà 
ïðîïåò ü äëÿ íå ã î ñâÿùåííóþ ìîëèòâó, êîòîðóþ ½ð¸ Ãàó{¸éà-âàè¢+àâû ÷òóò  áîëåå  âñ åõ äðóã èõ — “½ð¸ 
Ð¨ïà-ìà*äæàð¸-ïàäà, ñ åè ìîðà ñàìïàäà”. 

Ïîñëå  óõîäà ½ð¸ëû Áõàêòè Ñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ œõ¹êóðà Ãîñâ¹ì¸ Ïðàáõóï¹äû, äóõîâíûå áðàòüÿ ½ð¸ëû 
½ð¸äõàðà Ìàõ¹ð¹äæà, å ã î ïîñëåäîâàò åëè è îáû÷íûå  ëþäè å ñ ò å ñ ò âåííî íà÷àëè ïî÷èòàòü åã î êàê ñàìîã î 
ñ ò àðøåã î ïðåäñòàâèòåëÿ ½ð¸ Ãàó{¸éà Ñàìïðàä¹è, õîòÿ ñàì ½ð¸ëà ½ð¸äõàð Ìàõ¹ð¹äæ, áóäó÷è ñìèðåííûì è 
ñêðîìíûì âàè¢+àâîì, ïðåäïî÷èòàë îñ ò àâàò üñÿ áå ç âå ñ òíûì. È âñå  æå  ïî ç îâó áîæåñòâåííîã î äîëã à è ïî 
âäîõíîâåíèþ ñâûøå  îí îñíîâàë â ½ð¸ Íàâàäâ¸ïå Äõ¹ìå ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò  Ìà}õ è â íåáîëüøîì ñòèõî-
òâîðåíèè, íàïèñàííîì íà ñàíñêðèòå, ïðåäðåê, ÷òî Ìà}õ — ñâÿòàÿ îáèòåëü, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ïðîïîâåäè 
ñâÿùåííîã î ïîñëàíèÿ åã î ã óðóäåâà, ½ð¸ Ð¨ïû è ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà — íåïðåìåííî ñòàíåò èçâåñòíûì âñåìó 
ìèðó, âñ åì èñêðåííèì ïðàâåäíèêàì, èùóùèì ÷èñòóþ, íåîñêâåðíåííóþ èñòèíó è áîæåñòâåííîñò ü. 

½ð¸ëà ½ð¸äõàð Ìàõ¹ð¹äæ — àâòîð áîëüøîãî ÷èñëà êëàññè÷åñêèõ ìîëèòâ è êîììåíòàðèåâ íà ñàíñêðèòå è 
áåíã àëè. Ó÷åíûå, ôèëîñîôû è ïðåäàííûå ïîâñþäó â ìèðå ïðåâîçíîñÿò  åã î òðóäû, íàçûâàÿ èõ æåì÷óæèíàìè 
÷èñòîã î âàè¢+àâèçìà. Åã î ïåðó ïðèíàäëåæèò  “½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ̧ âàí¹ì\òàì”, íàïèñàííûé íà ñàíñêðèòå 
âàè¢+àâñêèé òðàêò àò  î ïðåäàíèè Áîã ó, ïîâñåìåñòíî ñ ò àâøèé ý ò àëîííûì ó÷åáíèêîì äëÿ ïðåäàííûõ. 

Êîã äà ½ð¸ëå  ½ð¸äõàðó Ìàõ¹ð¹äæó ìèíóëî âîñåìüäåñÿò  ëåò , ëþäè íå  òîëüêî èç  Èíäèè, íî è èç  Àìåðèêè, 
Åâðîïû, ñî âñ å ã î ìèðà, ñ ò àëè ò ÿíóòüñÿ ê å ã î ó÷åíèþ è ê íåìó êàê ê ëè÷íîñòè. Áûëî èç âå ñ òíî, ÷ò î îí — 
áåçóïðå÷íûé ñâÿòîé, âåäóùèé ñàìûé íåïðèòÿçàòåëüíûé îáðàç æèçíè è î÷åíü ïðîñòîé â îáðàùåíèè. Åãî ÷òèëè 
è ëþáèëè çà ñâîéñòâåííóþ ñâÿòûì ëþäÿì áåñõèòðîñòíîñòü, çà äîáðûé íðàâ è îáõîäèòåëüíîñòü; è âñå, áóäü òî 
äóõîâíûå  áðàò üÿ, ó÷åíèêè, äðóã èå  ïðåäàííûå èëè îáû÷íûå ëþäè, ïðåêëîíÿëèñü ïåðåä íèì è áëàã îã îâåëè 
ïåðåä å ã î ýíöèêëîïåäè÷åñêèìè çíàíèÿìè è ò âåðäûì âëàäåíèåì ñâÿùåííûìè êíèã àìè, à òàêæå ïåðåä åã î 
îñîáûì, íåïîâòîðèìûì óìåíèåì ïðîëèâàòü âñå íîâûé è íîâûé ñâåò íà ñàìûå ãëóáîêèå ôèëîñîôñêèå ìåñòà è 
îòêðîâåíèÿ ÷èñòîé ½ð¸ Ãàó{¸éà-âàè¢+àâà-ñèääõ¹íòû. 

Ó÷åíèêè ½ð¸ëû ½ð¸äõàðà Ìàõ¹ð¹äæà ñîáðàëè öåëóþ áèáëèîòåêó çàïèñåé åã î áåñåä, è èç  ýòèõ çàïèñåé 
áûëè ñîñò àâëåíû ÷óäåñíûå  êíèã è, âûøåäøèå  íà àíã ëèéñêîì ÿçûêå : “Â ïîèñêàõ Ê\¢+û — Ïðåêðàñíîé 
Ðåàëüíîñòè”, “½ð¸ Ãóðó è åã î ìèëîñòü”, “Çîëîòîé âóëêàí áîæåñòâåííîé ëþáâè”, “Â ïîèñêàõ ïîòåðÿííîã î 
âîçëþáëåííîã î ñëóã è”, è ìíîã èå  äðóã èå ; ò àêæå  âûøåë â ñâå ò  àíã ëèéñêèé ïåðåâîä å ã î óíèêàëüíîã î 
êîììåíòàðèÿ è èñòîëêîâàíèÿ “½ð¸ìàä Áõàã àâàä-ã ¸òû”, íàç âàííûé “Ñêðûòîå  ñîêðîâèùå  Ñëàä÷àéøåã î 
Àáñîëþòà”. Îæèäàåò ñÿ, ÷ò î áóäå ò  èçäàíî åùå  ìíîã î äðóã èõ êíèã . 

Äâåíàäöàòîã î àâã óñòà 1988 ã îäà Åã î Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü ½ð¸ëà Áõàêòè Ðàê¢àê ½ð¸äõàð Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ 
Ìàõ¹ð¹äæ îñò àâèë ý ò îò  ìèð è âîøåë â âå÷íûå  ë¸ëû. Ñ å ã î óõîäîì ñêðûëàñü íå  ïðîñòî îäíà èç  ç âå çä íà 
íåáîñêëîíå  ½ð¸ Ãàó{¸éà, à ñ àìà Ëóíà. Äàæå  ç åìëÿ ñîäðîã íóëàñü äâàæäû, ïðåäóïðåæäàÿ î å ã î óõîäå  è 
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ñîïðîâîæäàÿ å ã î. Íà ò îì ñâÿùåííîì ìåñò å  â ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò  Ìà}õå  âîç âåäåí õðàì “Åäèíåíèÿ è 
Ðàçëóêè”, è ïîêëîíåíèå  â íåì áóäå ò  âåðøèòü íå  îäíî ïîêîëåíèå  ïðåäàííûõ. 

½ð¸ëà ½ð¸äõàð Ìàõ¹ð¹äæ èçáðàë ñâîèì ïðååìíèêîì ñàìîã î äîðîã îã î ó÷åíèêà, ñ ò àðøåã î ñàííé¹ñ¸ — 
½ð¸ìàä Ñâ¹ì¸ Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèíäó Ìàõ¹ð¹äæà, íàçíà÷èâ å ã î ¿÷¹ðééåé-Ïðåçèäåíòîì ½ð¸ ×àèòàíéà 
Ñ¹ðàñâàò  Ìà}õà è âñåõ åã î îòäåëåíèé. Êàê äàð ñâîåìó ã óðóäåâó, Åã î Ñâÿòåéøåñòâî ½ð¸ìàä Áõàêòè Ñóíäàð 
Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ íàïèñàë ïðèâåäåííóþ âûøå “Ïðà+àòè-äà¡àêàì”, êîòîðóþ ñ ëþáîâüþ è ïðåäàííîñòüþ ïîþò 
ïîñëåäîâàò åëè ½ð¸ëû Áõàêòè Ðàê¢àêà ½ð¸äõàðà Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõ¹ð¹äæà âî âñ åì ìèðå . ½ð¸ìàä Áõàêòè 
Ñóíäàð Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ — âûäàþùèéñÿ è ò àëàíòëèâûé ó÷åíûé, çíàòîê ñàíñêðèòà è áëåñ òÿùèé 
ïðîïîâåäíèê ó÷åíèÿ ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà, êàêèì áûë è å ã î ïðîñëàâëåííûé ã óðóäåâ — Î= Âè¢+óï¹äà 
À¢}îò ò àðà-¡àòà-¡ð¸ ½ð¸ìàä Áõàêòè Ðàê¢àê ½ð¸äõàð Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ. 

Ñî ñìèðåíèåì, 
Òðèäà+{è Ñâ¹ì¸ Á.À.Ñ¹ã àð, ðåäàêòîð àíã ëèéñêîã î èçäàíèÿ 


